
زین یناجنف  کیک  نآ  هب  احلاطـصا  نآ  بلاق  عون  هزادـنا و  رطاخ  هب  دوش و  یم ورـس  رفن  کی  یارب  هدـش و  هتخپ  ناجنف  ای  یذـغاک و  یلیوف ، یاه  بلاق  رد  هک  تسا  کچوک  کیک  یعون  کـیک  پاـک 
.دنیوگ یم

رد کبس  مرن و  یکیک  تخپ   " هلمج هب  نآ  رد  هک  تسا  ، American Cookery باتک عوضوم  نیا  دنس  .ددرگ  یم رب  لاس 1796  دودح  رود ، یلیخ  یاه  لاس  هب  دیاش  کیک  کیک پاک   پاک تخپ   تخپ هچخیرات   هچخیرات
لاس 1828 هب  باتک  نیا  پاچ  خیرات   هک  دنا  هدروآ  هدش  هتشون   Eliza Leslie مناخ طسوت  هک  ییاکیرما  یزپشآ  باـتک  رد  زین  کیک  کیک پاک   پاک یپسر   یپسر نیلوا  .تسا  هدش  هراشا  ...کچوک " یاه  ناجنف 
هک یمسا  دندرک و  یم  هدافتسا  کیک  تخپ  یارب  یلافس  یاه  فرظ  یخرب  زا  هتشذگ  رد  نوچ  .دوب  توافتم   Cupcake و Cup cake هملک ود  ینعم  هتشذگ  رد  دینادب  تسا  بلاج  .دوش  یم طوبرم 

.دنیوگ   یم کیک  کیک پاک   پاک دشاب  ناجنف  هزادنا  هب  هک  یکچوک  کیک  ره  هب  هزورما  اما  .تفرگ  یم رارق  هدافتسا  دروم  هک  دوب  یفرظ  نامه  مسا  عقاو  رد  دنداد  یم  کیک  هب 

 

نیا .دوش  یم هدافتسا  یجراخ  هتـسوپ ی  کی  زا  بلاق  رد  داوم  نتخیر  زا  لبق  اه  بلاق  نیا  زا  کیک  ندرک  جراخ  یارب  هک  دوش  یم هتخپ  ناجنف  هزادنا  لکـش و  هب  ییاه  بلاق  رد  اه  کیک  نیا  بلغا 
زا هدافتسا  نیا  رب  هولاع  .درک  ادج  فرظ  زا  یگداس  هب  ار  نآ  یناجنف  کیک  تخپ  زا  دعب  ناوت  یم  نآ  زا  هدافتـسا  اب  هک  تسا  یناجنف  یناجنف کیک   کیک ذغاک   ذغاک ای  کزان  رایسب  موینیمولآ  سنج  زا  لاومعم  ششوپ 

.دنک یم  یریگولج  کیک  داوم  هب  یلامتحا  یاه  بورکیم  لاقتنا  زا  هدوب و  درادناتسا  یتشادهب و  رایسب  کیک  پاک  ذغاک 

.دزوس یمن  کیک  تخپ  عقوم  هک  تسا  کزان  رایسب  ششوپ  کی  هک  تسا  یموم  ذغاک  دوش  یم هدافتسا  نآ  زا  کیک  کیک پاک   پاک ذغاک   ذغاک ناونع  هب  هک  یذغاک  سنج 
ذغاک یناهفصا ، کیک  ذغاک  یدزی ، کیک  ذغاک  یزومآ ، شناد  کیک  ذغاک  کیک ، رپوس  ذغاک  لثم  یدراوم  یارب  فلتخم  یاه  هزادنا  رد  دوش ؛ یم هدافتـسا  یناجنف  یناجنف کیک   کیک بلاق   بلاق یارب  هک  یموم  ذغاک  زا 

رب هولاع  ات  دینک  پاچ  یناجنف   کیک  ذغاک  یور  ار  دوخ  دـنرب  وگول و  ای  هاوخلد و  حرط  دـیناوت  یم  رتابیز  یاه  کیک  پاک  نتـشاد  یارب  .دوش  یم هدافتـسا  زین  اولح  ذغاک  هنارصع و  هناحبـص و  کیک 
.دیهد هئارا  یرتابیز  یدنب  هتسب  ششوپ و  اب  ار  اه  کیک  ناتدنرب ، یارب  صاخ  تاغیلبت 
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