
هک نخس  نیا  کرد  تسا و  یرادم  یرادم یرتشم   یرتشم لصا  تراجت  یایند  رد  سفنت  نژیـسکا  هک  دنناد  یم یبوخ  هب  دنـشیدنا  یم  هصرع  نیا  رد  هنادواج  یراگدنام  هب  هک  یناسک  داصتقا و  هصرع  نلااعف 
.دنناد یم شیوخ  یاه  همانرب  هحولرس  ار  تسا  یرتشم  اب  قح  هشیمه 

.میزادرپب دربن  هب  تباقر  هصرع ی  رد  هدامآ  ینازابرس  نوچ  میناوتب  ات  تسا  یگشیمه  شابرادیب  روپیش  دراد  لابند  هب  یلام  دوس  هکنآ  رب  هولاع  یداصتقا  دحاو  کی  رد  یرتشم  روضح 

رتشیب دیآ  یم  ریز  روطـس  رد  هچنآ.دوش  ققحم  یرادم  یرتشم  ات  دشاب  هتـشاد  دوجو  دـیاب  هک  تسا  ییاهرتماراپو  اه  یگژیو  هکلب  تسین  یرادم  یرادم یرتشم   یرتشم دوخ  تسا  مهم  هچنآ  ناـیم  نیا  رد 
هک شسرپ  نیا  هب  تسا  یخساپ  عقاو  رد.دریگ  رارق  هجوت  دروم  دناوت  یم یرادم  یرادم یرتشم   یرتشم هدنهد  دشر  هدنروآ و  دوجو  هب  لماوع  ناونع  هب  هدش و  بسک  هصرع  نیا  رد  هک  تسا  یدربراک  یتایبرجت  

.دشاب هدرک  یرادم  یرتشم  لصا  هب  نیزم  ار  دوخ  تسناوت  دهاوخ  رتهب  وا  دشاب  هتشاد  شسرپ  نیا  یارب  رتلماک  یقطنم و  یخساپ  هک  یسک  ره  انیقی  دهاوخ ؟ یم هچ  یرتشم 

: ددرگ یم نایب  ریز  حرش  هب  دهد  یرای  اتسار  نیا  رد  ارام  دناوت  یم هک  یتایبرجت  یملع  نابز  یگدیچیپ  زا  رود  هب  اذل 

هتشاد ساپ  تیصخش  تیوه و  نیا  دراد  تسود  هشیمه  هک  تسا  یندم  یتیصخش  لقتسم و  یتیوه  یاراد  ناسنا  کی  صخش و  کی  ناونع  هب  یرتشم  تسا  مارتحا  یرتشم  هتساوخ  نیلوا  - 1
یناسنا تیصخش  مه  راک  نیا  اب  درک  لابقتسا  یو  زا  هقلاع ی  زا  هتساخرب  یطاشن  اب  رت و  مامت  هچره  تناتم  اب  دیاب  یرتشم  اب  لوا  دروخرب  رد.دوش  هتـسیرگن  یو  هب  هنامرتحم  هاگدید  کی  زاو  دوش 

هناقاتشم و یخساپ  ددص  رد  دوش  ور  هب  ور  هنامرتحم  هناقاتـشم و  یدروخرب  اب  هک  یرتشم  .میا  هدنلاوبق  وا  هب  هدرک و  میـسرت  ار  دوخ  یاهراتفر  هب  یرتشم  خساپ  عون  مهو  میا  هتـشاد  ساپ  ار  وا 
.درک دهاوخن  یگناگیب  ساسحا  یرتشم  نآ  رد  هک  دروآ  میهاوخ  دوجو  هب  ییاضف  ور  نیا  زا  دمآ  دهاوخ  رب  هنامرتحم 

رتمک و یرتشم  ینورد  یاه  شیوشت  دشاب  رت  هتسارآ  رهاظ  نیا  ردقچ  ره  دجنـس و  یم  ار  دوش  یم دراو  نآ  رد  هک  یلحم  نانکراک و  زیمت  مظنم و  بترم ، هتـسارآرهاظ ، دوخ  لوا  هاگن  رد  یرتشم  - 2
.داد دهاوخ  تیاضر  ساسحا  شمارآ و  هب  ار  دوخ  یاج  دوش و  یم رتمک 

یوس هب  اروا  تشگرب  انیقی  مینک  یم رود  دوخ  زا  ییلااک  نتـشادن  رطاخ  هب  ار  یرتشم  یتقو.دنک  نوزفا  دحاو  نآ  هب  ار  یو  نانیمطا  دناوت  یم یتامدـخ  دـحاو  رد  یرتشم  زاین  دروم  یاهلااک  دوجو  - 3
شمارآ نیا  ظفح  یارب  اهنآ  شلات  نانکراک و  ناریدم و  تقادص  انیقی  دزیرن و  مه  هب  ار  وا  یرکف  شمارآ  هک  تشاد  دـهاوخ  دـمآ  تفر و  ییاضف  رد  یرتشم  .میا  هدرک  هجاوم  یدـج  دـیدرت  اب  دوخ 

.میشاب هتشاد  هلب  خساپ  دوخ  نایرتشم  یاه  تساوخرد  دیاب  دراد  ناکما  هک  ییاجنآ  ات  درک  دهاوخ  رت  یدج  یدعب  تاعجارم  رد  اروا  یرکف 

دروخرب دناوتب  دیاش  یرتشم  .دننک  نیمـضت  دوخ  نایرتشم  یارب  ار  تیفیک  نیا  هک  دنتـسه  قفوم  یناریدم  تسا   یتامدخ  دحاو  کی  هب  هعجارم  لماع  نیرت  مهم  تامدـخ  تیفیک  یرتشم  یارب  - 4
هئارا تامدخ  تیفیک  هک  نیا  رب  طورـشم  دزادرپب  یرتشیب  یاهب  تسا  رـضاح  یتح  وا  .درذگب  یگداس  هب  راک  تیفیک  زا  انیقی  اما  دریگب  هدیدان  ار  نامز  فلاتا  دناوتب  دیاش  دنک  لمحت  ار  نادنمراک  دـنت 

.دننک نیمضت  شیارب  ار  هدش 

هاگآ رازاب  یاه  خرن  تیعضو  زا  شیب  امک  تسا و  هدز  رـس  رگید  هسـسوم  دنچ  هب  انیقی  دیایب  امـش  هسـسوم  هب  هکنیا  زا  لبق  یرتشم  تسا ، مهم  هدش  هئارا  تامدخ  یاهب  تمیق و  یرتشم  یارب  - 5
.دشاب راگزاس  یو  یلام  تیعضو  اب  هدوب و  بسانم  هدش  هئارا  تیفیک  یاهب  هک  تسا  لیام  دراد  رظن  دم  ارراک  تیفیک  هکنیا  نمض  وا  .تسا  هدش 

راچان هب  دننک و  هعجارم  یرت  ینلاوط  یاهریـسم  زا  هک  ینایرتشم  صوصخ  هب  .دراد  ساره  نامز  ندش  ینلاوط  زا  دریگ و  تروص  یو  هب  هدش  هئارا  تامدـخ  نامز  لقادـح  رد  دراد  راظتنا  یرتشم  - 6
تقد تعرس و  لصاود  هخرچ  نیا  رد  .تسا  نایرتشم  ینورد  هتـساوخ  درک  یریگولج  تقو  فلاتا  زا  ناوتب  نآ  رد  هک  بسانم  یراک  هخرچ ی  کی  داجیا  ور  نیا  زا  دنریذپب ، دیاب  ار  ریـسم  نآ  تشگرب 
موهفم هک  دننک  هدافتـسا  ینانکراک  زا  دنرامگ و  تمه  هخرچ  نیا  داجیا  هب  دیاب  دنراد  هگن  یـضار  ار  نایرتشم  دنناوتب  هکنآ  یارب  یتامدخ  یاه  دحاو  ناریدـم  .تسا  مهم  تامدـخ  یلاوت  راک و  ماجنا 

.دننک کرد  یبوخ  هب  ار  نامز 

یلااب یاه  هدر  دناوت  یم موزل  تروص  رد  هک  میروایب  دوجو  هب  ار  دامتعا  نیا  یرتشم  رد  یتقو  .دنک  رت  ممصم  یدعب  تاعجارم  یارب  ار  یرتشم  دناوت  یم رتلااب  یاه  هدر  هب  نایرتشم  یبایتسد  - 7
.میا هدرک  تیبثت  دوخ  هسسوم  رد  ار  وا  روضح  انیقی  دراذگب  نایم  رد  اهنآ  اب  ار  دوخ  یاه  فرح  دنک و  تاقلام  یتحار  هب  ار  هسسوم  تیریدم 

هاگدید هک  یناریدم.تشادنپ  دـنهاوخ  هسـسوم  زا  ییزج  ار  دوخ  اهنآ  راک  نیا  اب  هدرک و  بیغرت  هسـسوم  اب  یراکمه  رد  ار  اهنآ  نایرتشم  داهنـشیپ  ساسا  رب  یراک  طیحم  رد  عونت  لوحت و  داجیا  - 8
لد رد  ذوفن  تفرـشیپ و  هار  هک  دنتـسه  یقفوم  ناریدم  هلمج  زا  دنراد  اهنآ  ندروآ  رد  ارجا  رب  یعـس  دـننک و  یم هعلاطم  یریگیپ و  رتشیب  هچ  ره  تیمها  اب  ار  یـضاران )  نایرتشم  یتح  نایرتشم ( 

.دنا هتفای  ار  نایرتشم 

نایرتشم هب  ار  یتیاضران  نازیم  نامه  کش  نودب  دنشاب  یضاران  شیوخ  دزمتسد  هافر و  نازیم  زا  نادنمراک  هسـسوم  کی  رد  هاگره  .تسا  نایرتشم  تیاضر  یارب  یلـصا  لماع  ناراکمه  تیاضر  - 9
هب مدق  دناوت   یمن یضار  نادنمراک  نودب  یا  هسـسوم  چیه  دنهد ، یم تیمها  نایرتشم  تیاضر  هب  هک  دنهدب  تیمها  ردق  نامه  نانکراک  تیاضر  هب  دننک  یعـس  دیاب  ناریدم  .داد  دنهاوخ  لاقتنا 

.دراذگب نایرتشم  یدنم  تیاضر  یداو 

نایرتشم تیاضر  هب  ام  یداصتقا  تایح  هک  میروایب  نامیا  هتکن  نیا  هب  دیاب  تسا و  یرادم  یرتشم  راوتسا  یاهرتماراپ  زا  راک  طیحم  رد  تقادص  دامتعا و  حور  داجیا  تفگ  ناوت  یم یلک  روط  هب  - 10
.دوب میهاوخن  مه  ام  یرتشم  روضح  نودب  تسا و  هتسباو  ام 




