
رد زین  مه  ار  یگرزب  کسیر  تسا  نکمم  تروص  نامه  هب  یلو  .دوش  یقلت  بسانم  دیفم و  راکو  بسک کی  یارب  تسا  نکمم  دمآرد  شورف و  مجح  ظاحل  هب  گرزب  یرتشم  کی  زا  یرادروخرب  هچرگ 
ناربج ار  وا  نداد  تسد  زا  ررض  دیهاوخ  یم هنوگچ  دیامن ، طابترا  عطق  امش  اب  یلکروط  هب دنکن و  تیلاعف  امش  اب  رگید  هک  دریگب  میمصت  ناتگرزب  نایرتشم  زا  یکی  هچنانچ  دامن  روصت  .دشاب  هتشادرب 

؟ دینک

یلیلد ره  هب  یدیلک  نایرتشم  زا  یکی  یزور  رگا  هک  دنک  یم کمک  تکرش  هب  یگریوم  یبایرازاب  یژتارتسا  یریگراک  هب نینچمه  رازاب و  ددعتم  یاه  شخب زا  نایرتشم  باختنا  فده و  رازاب  میسقت 
دیامن تیریدم  تلوهس  هب  ار  قافتا  نیا  دناوتب  هک  دشاب  هدرک  ذوفن  رازاب  رد  ردق  نآ تکرش  تفرگ ، یراکمه  عطق  هب  میمصت 

 

 

یاه هدرپس اب  یرتشم  دنچ  ای  کی  هک  یتقو لیلد  نیمه  هب.دنرادروخرب  یرتشیب  یراگدنام  زا  نایرتشم ، درخ  یاه  هدرپس .دراد  دوجو  نومضم  نیا  اب  یبلاج  لصا  کی  یکناب  تامدخ  هلوقم  رد 
.دریگ تروص  تسا  نکمم  یتخس  هب نآ  ناربج  هدش و  لکشم  راچد  هبعش  هک  دهد  یم ناشن  تادهاشم  هبرجت و  دنیامن ، یم جراخ  هبعش  کی  زا  ار  دوخ  عبانم  تشرد ،

یدیلک هتکن 

.دریگب رظن  رد  تکرش  نآ  یارب  یرتشیب  تازایتما  دیایب و  رانک  دنک ، یم حرطم  هک  یطیارش  اب  وا  ندادن  تسد  زا  یارب  دوش  روبجم  تکرش  هک  دوش  یم ثعاب  گرزب ، یرتشم  کی  هب  یگتسباو 
.دیامن ناربج  تیریدم و  ار  گرزب  یرتشم  دنچ ) یتح  ) کی نداد  تسد  زا  کسیر  دیدهت و  دناوت  یم یتحار  هب تکرش  نایرتشم ، هنماد  ندومن  عونتم  اب  هک  یلاحرد

 

 

یرتشم تياضر  تیمها 

؟ دينك ىضار  ار  دوخ  نايرتشم  دياب  ارچ 

: دسر یم رظن  هب  یرورض  ریز  تاکن  هب  هجوت  وا ، ظفح  ترورض  یرتشم و  تیمها  نداد  ناشن  یارب 



.

درک هنیزه  دیاب 10 % یرتشم ، یدصردود  شیازفا  یارب  .تسا  میدق  یرتشم  کی  یرادهگن  ربارب  ات 11  نیب 5  دیدج ، یرتشم  کی  بذج  هنیزه  . 2

.تسارگید یرتشم  رارف 100  مکح  رد  یرتشم ، کی  نداد  تسد  زا  نایز  ررض و  . 3

.تسا تکرش  یدعب  یاه  تیقفوم مامت  طرش  شیپ یرتشم ، تیاضر  . 4

.تسه ...و  لوصحم  هعسوت  رازاب ، رتشیب  مهس  یروآدوس ، نوچ  یرگید  فادها  لباقم  رد  یتیریدم  تیولوا  نیرت  مهم یرتشم ، تیاضر  . 5

.تسا نایرتشم  نانیمطا  دامتعا و  نامزاس ، ره  ییاراد  نیرتدنمشزرا  . 6

.تسا یتکرش  ره  دمآراک  یاه  تیلاعف رارمتسا  یمئاد و  یاقب  طرش  اهنت  رادافو ، یمئاد و  یرتشم  باختنا  . 7

.دنشاب یرتشم  تیاضر  لابق  رد  یدنبیاپ  یوگلا  اًصخش  دیاب  دشرا  ناریدم  . 8

.دینک لمع  دیا ، هداد هک  یلوق  زا  رتشیب  دیهدب و  لوق  دوخ  ناوت  زا  رتمک  نایرتشم ، دامتعا  بلج  یارب  . 9

.دنور یم ابقر  تمس  هب  تیاکش  نودب  یضاران ، نایرتشم  دصرد  لداعم 98  . 10

.تسا یضار  طقف  نایرتشم  ربارب  شش  دننک ، دیرخ  امش  تکرش  زا  اًددجم  داش )  ) یضار ًلاماک  نایرتشم  هک  نیا لامتحا  . 11

.تسا رگید  دصرد  هس  مه  یرتشم  ندش  یضار  زا  علاطا  یارب  یریگیپ  دصرد و  تفه  نآ  ندرک  لح  تسا و  راک  دصرد  یرتشم 90  تیاکش  هب  نداد  شوگ  . 12

.دراذگ یم رثا  ام  تامدخ  ام و  لوصحم  ام ، نامزاس  زا  هعماج  تشادرب  یریگ  لکش رد  میقتسم  روط  هب نایرتشم  تایرظن  یروآ  عمج رد  یمومع  طباور  یاه  تیلاعف . 13

.دوش کچ  یمومع  طباور  طسوت  مظنم  روط  هب دیاب  دراذگ  یم هدننک  فرصم رب  اه  یجنسرظن هک  یرثا  راک و  نیا  رارکت  تارظن ، یروآ  عمج دنور  . 14

 

 

: یرتشم یزاسدونشخ  یمومع  لدم 

: دراد دوجو  یا  هلحرم یلک 4  لدم  کی  یرتشم  یزاسدونشخ  یارب 

یرتشم ییاسانش   .1
یرتشم تاراظتنا  اهزاین و  ییاسانش   .2

یرتشم کرد  یریگ  هزادنا  .3
یحلاصا یاه  همانرب یارجا  هعسوت و   .4

.داد میهاوخ  حیضوت  ار  دراوم  نیا  یدعب  بلاطم  رد 




