
یدایز تباقر  ییاذغ  داوم  رازاب  رد  لیلد  نیمه  هب  تسا و  دایز  اذغ  یارب  اضاقت  لاح  نیااب .دورب  شورف  هب  شدوخ  هک  دراد  ار  نیا  تیلباق  اذغ  اه  ناسنا یگدنز  هیلوا  یاهزاین  زا  یکی  ناونع  هب .تسا  یبایرازاب  یارب  تلاوصحم  نیرت  تحار زا  یکی  اذغ 
.دنشاب هتشاد  شورف  رازاب  رد  ات  دنوش  یبایرازاب  تسرد  شور  اب  دیاب  ییاذغ  داوم  نیمه  یارب  دنرخن  ار  نآ  نانچمه  مدرم  تسا  نکمم  تسا  هزمشوخ  امش  لوصحم  ردقچ  هک  تسین  مهم  .دراد  دوجو 

لقادح 10 طسوت  ینتسب  ای  سپیچ  لثم  یلوصحم  لاثم  ناونع هب .تسا  ناسکی  تلاوصحم  زا  رپ  ییاذغ  داوم  رازاب  .دنرخب  ار  امش  تلاوصحم  دیشاب  هتشاد  راظتنا  دینک و  باسح  مدرم  یگنسرگ  ساسحا  یور  اهنت  دیناوت  یمن ییاذغ  داوم  شورف  یارب 
.دنا هدرک یزاسدامتعا  اه  لاس هک  دنراد  دوجو  رازاب  رد  یدایز  ی  هدش هتخانش یاهدنرب  اریز  دننک  زکرمت  یرگید  زیچ  ره  زا  رتشیب  یدنب  هتسب  یحارط  گنیدنرب و  یور  دیاب  دراو  هزات یاهراک  بسک و  .دوش  یم هتخورف  فلتخم  دنرب  یلا 15 

رایسب راک  تسا  نکمم  شورف  یارب  دیدج  لوصحم  کی  ندرک  ادیپ  دنوش و  یم هتخورف  هدش  هتخانش فورعم و  یاهدنرب  طسوت  یفلتخم  یاه  معط عاونا و  رد  تلاوصحم  نیا  اریز  تسا  یتخس  رایسب  راک  مه  یکوک  توکسیب و  ینیریش ، شورف 
هک یهار  اهنت  .تسا  تخس  نژیسکا  نتخورف  ی  هزادنا هب یتباقررپ  رازاب  نوچمه  رد  لوصحم  نتخورف  .دنتسین  مک  مه  یگناخ  ینیریش  یاهراک  بسک و  دنراد و  دوجو  رهش  حطس  رد  مه  یدایز  هدش  هتخانش یاه  یدانق نآ  رب  هولاع  .دشاب  یتخس 

.تسا گنیدنرب  قیرط  زا  دیسرب  تیقفوم  هب  نآ  رب  هیکت اب  دیناوت  یم
دای هب  تحار  هک  تسا  هدش  یحارط یروط  امش  وگول  دنراد ؟ تسود  ار  ییاه  گنر هچ  امش  نابطاخم  تسا ؟ زاون  شوگ یمسا  هچ  .دنامب  مدرم  نهذ  رد  امش  دنرب  دنوش  یم ثعاب  هک  دیهد  ماجنا  ییاه  باختنا دیاب  اًمتح  ناتدنرب  تخاس  ریسم  رد 

؟ دنامب
ردقنا دناوت  یم تسرد  گنیدنرب  یبایرازاب و  .دیشاب  هتشاد  یبسانم  درف و  هبرصحنم یدنب  هتسب  دیاب  دیتسه  تباقررپ  یراک  هطیح  کی  رد  دراو  هزات دنرب  کی  یتقو  اًصوصخم  .تسا  لوصحم  یدنب  هتسب  اه  باختنا نیا  مامت  زا  رت  مهم هلئسم 

اه هسفق رد  هباشم  یلااک  نارازه  نایم  هدننک  فرصم دوش  یم ثعاب  هک  تسا  یزیچ  نامه  اًقیقد  یکوک  توکسیب و  ینیریش ، یدنب  هتسب  .دنرادن  یزاین  نآ  هب  هک  دنکب  یتلاوصحم  دیرخ  هب  یضار  ار  مدرم  یدنب  هتسب  زا  هدافتسا  اب  هک  دشاب  دنمتردق 
.دنک باختنا  ار  صوصخ  هب لوصحم  کی 

امش و دنرب  ًلاماک  دیاب  رت  مهم همه  زا  دنیایب و  رظن  هب  زیامتم  هباشم  یاهلااک  نایم  ات  دشاب  صاخ  دیاب  یدنب  هتسب  .دنک  بلج  شدوخ  هب  ار  هدننک  فرصم هجوت  اًعیرس  هک  تسا  نآ  ندوب  باذج  همهزا  لوا یدنب  هتسب  کی  نتخاس  یارب  مهم  تاکن 
.دنتسه نآ  زا  یرادهگن  ندرک و  رابنا  تیلباق  تحار و  ندش  هتسب  زاب و  دنوش ، تیاعر  دیاب  توکسیب  ینیریش و  یدنب  هتسب  رد  هک  یرگید  تاکن  .دنک  یفرعم  ار  شتشپ  ناتساد 

ات میا  هدرک  یروآ  عمج  ار  ینیریش  یاه  یدنب  هتسب  نیرتدیدج  نیرتهب و  زا  یدادعت  همادا  رد  .تسا  امش  یارب  ریز  ریواصت  دیراد  تلاوصحم  نیا  هب  طوبرم  یراک  بسک و  ای  دیتسه  یکوک  توکسیب و  ینیریش ، یدنب  هتسب  یحارط  لاح  رد  امش  رگا 
.دیریگب ماهلا  اه  نآ  زا 

یدانق زوسن  ذغاک  ديرخ  هدهاشم و 
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