
؟ میزاسب    یتسدراک    یموم    ذغاک    اب   هنوگچ
دروم رد  لاح  هبات هک  دوش  یم هدافتسا  یدایز  هناقلاخ  یاه  هژورپ  اه و  یتسدراک  رد  یموم  ذغاک  زا  اهدربراک  نیا  رب  هولاع  .دراد  هناخ  یزپ و  ینیریش  یدنب ، هتسب  تعنص  رد  یدایز  یاهدربراک  یموم  ذغاک 

یتح امش  .میهدب  امش  هب  یعمش  دادم  یموم و  ذغاک  زا  هدافتسا  اب  یرنه  رثا  کی  یتسدراک و  تخاس  یارب  هناقلاخ  هدیا  کی  میهاوخ  یم هلاقم  نیا  رد  .میدز  فرح  یموم  ذغاک  اب  بسچرب  تخاس 
.دیزاسب یگنر  یموم  ذغاک  دیریگب  دای  دیاب  یزیچ  ره  زا  لبق  اما  دینک  رتابیز  رت و  هناقلاخ ار  ناتدوخ  یاه  یدنب  هتسب  هناقلاخ  ناسآ و  یتسدراک  نیا  زا  هدافتسا  اب  دیناوت  یم

یتسدراک    تخاس    زایندروم    لیاسو

یموم ذغاک 
یعمش دادم 

کچوک شارتدادم 
یمیدق هلوح  وتا و 

یا هوهق تفارک  ذغاک 

یگنر    یموم    ذغاک    تخاس    شزومآ
هدافتسا دیهاوخ  یم هک  ییاه  گنر .تسا  وقاچ  لثم  زیت  مسج  کی  زا  هدافتسا  اب  ذغاک  ره  ندرک  هراپ  راک  نیرت  تحار .دینک  ادج  ار  شرود  یذغاک  یاه  کرام  ی  همه دینک و  هدامآ  لبق  زا  ار  اه  یعمش  دادم 

.دینک هدافتسا  اه  نآ زا  یدعب  یاه  هلحرم رد  ات  دیرازب  رانک  ار  دینک 

یموم ذغاک  نیلانآ  دیرخ  هدهاشم و 
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.دیهد رارق  تفارک  ذغاک  کی  یور  دینکزاب و  ار  نآ  هرابود  دتفیب و  شیور  صخشم  طخ  کی  ات  دینک  ات  طسو  زا  ار  دیدرک  باختنا  هک  یموم  ذغاک  .دینک  هدامآ  دیهاوخ  یم هک  یا  هزادنا ره  رد  ار  یموم  ذغاک 
اه گنر ندش  یطاق  ات  دینکن  هدافتسا  یدایز  یاه  گنر زا  هلحرم  نیا  رد  تسا  رتهب  .دیزیرب  دیدرک  ات  هک  یذغاک  زا  یمین  یور  ار  اه  هشارت دیشارتب و  ار  اه  یعمش  دادم  کچوک  شارتدادم  کی  زا  هدافتسا  اب 

.دشاب یگنر  هشارت  زا  هدیشوپ  دصرد  هحفص 100  هک  تسین  یزاین  دناشوپب و  ار  ذغاک  زا  یمین  یدودح  ات  دناوتب  هک  تسا  یرادقم  هب  دیراد  زاین  هک  یا  هشارت نازیم  هلحرم  نیا  رد  .دزاسن  یا  هوهق گنر  کی 

تقد اب  .دینک  ات  ار  زاب  یاه  هشوگ دیناوت  یم یگنر  دادم  هشارت  نتخیر  نوریب  زا  یریگولج  یارب  .دینک  ات  اه  هشارت یور  ار  یموم  ذغاک  رگید  مین  دیتخیر  یموم  ذغاک  یور  یگنر  هشارت  یفاک  هزادنا  هب یتقو 



ذغاک کی  .دسرن  ذغاک  ریز  حطس  هب  هجو  چیه هب هدش  بآ یعمش  دادم  ات  مینک  یم هدافتسا  هلوح  زا  هلحرم  نیا  رد  .دیرازب  یمیدق  هلوح  کی  یور  دینک و  دنلب  ار  شریز  تفارک  ذغاک  یموم و  ذغاک  دایز 
.دیهد رارق  یموم ) ذغاک  تفارک و  ذغاک  هلوح ،  ) اه هیلا نیا  یور  دیرادرب و  رگید  تفارک 

نیا .هن  ای  دنا  هدش بآ  اه  هشارت دینیبب  ات  دینک  دنلب  ار  تفارک  ذغاک  ندرک  وتا  راب  دنچ  زا  دعب  .دینک  وتا  ار  تسا  هدناشوپ  ار  اه  هیلا همه  هک  یتفارک  ذغاک  مارآ  یلیخ  دینک و  میظنت  امد  نیرتمک  یور  ار  وتا 
.دنوش کشخ  هدش  بآ یاه  یعمش  دادم  یاه  گنر ات  دینک  ربص  دیرادرب و  ار  تفارک  ذغاک  تیاهنرد  .دیسرب  ناتهاوخلد  گنر  هب  دنوش و  بآ  اه  هشارت همه  ات  دینک  رارکت  ردقنا  ار  هلحرم 

هب ار  نآ  ای  دینک  هدافتسا  یدنب  هتسب  یارب  دیناوت  یم یگنر  یموم  ذغاک  زا  .دینک  هدافتسا  نآ  زا  دیراد  تسود  هک  یروط  ره  دیناوت  یم تسا و  هدامآ  امش  یگنر  یموم  ذغاک  اه  گنر ندش  کشخ  زا  دعب 
.دینابسچب فلتخم  حوطس  یور  دیربب و  فلتخم  یاه  لکش

ات دینک  نازیوآ  دیتساوخ  هک  ییاجره  زا  دیزودب و  مه  هب  نزوس  خن  اب  ار  اه  نآ دیربب و  هاوخلد  لکش  هب  ار  ذغاک  دیناوت  یم دینک  تسرد  یتسدراک  یگنر  یموم  ذغاک  اب  ات  دیدرگ  یم هناقلاخ  هدیا  لابند  رگا   
.دیشاب هتشاد  هناخ  رد  ابیز  یرنه  رثا  کی 



یموم ینغور  ذغاک  نيلانآ  ديرخ  هدهاشم و 
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