
؟؟ تسیچ تسیچ بوچ   بوچ یور   یور پاچ   پاچ
عقاو رد بوچ  یور  پاچ  .دندرک  یم هدافتسا  دوخ  یرنه  راثآ  قلخ  یارب  شور  نیا  زا  نادنمرنه  زا  یرایسب  متسیب  نرق  ات  .تسا  هدش  هتخانش  پاچ  یاه  شور نیرت  یمیدق زا  یکی  بوچ  یور  پاچ   

.تسا بوچ  یور  سکع  پاچ  قطنم  ساسا  رب 

بسچ اب  پاچ  ، mdf پاچ دب ، تلف  پاچ  ژاپوکد ، لثم  یفلتخم  یاه  شور.تسا یتخس  لحارم  یاراد  هک  تسا  یرنه  بوچ  یور  سکع  پاچ  .تسا  پاچ  کینکت  نیرت  یمیدق پاچ  لدم  نیا   
دایز اًتبسن  بوچ  یور  پاچ  تمیق  دنریگ و  یم ماجنا  یلبق  شرافس  اب  یا و  هفرح صاخشا  طسوت  اه  شور نیا  مامت  .دراد  دوجو  بوچ  یور  پاچ  یارب  رتنیرپ  ای  پاچ  هاگتسد  اب  سکع  پاچ  بوچ و 

ار میدرک  هیهت  امش  یارب  هک  یشزومآ  اًمتح  دیتسه  لزنم  رد  بوچ  یور  پاچ  یاه  شور لابند  رگا  تسا ؟ نکمم  تعاس  کی  زا  رتمک  هناخ  رد  بوچ  یور  سکع  پاچ  دیتسناد  یم ایآ  یلو  تسا 
یگناخ یرهوج  رتنیرپ  یموم و  ذغاک  اهنت  بوچ  یور  پاچ  زایندروم  لیاسو  اریز  دیزادنا  یب  ریز  لحارم  هب  یهاگن  تسا  رتهب  مهزاب  دیتسین  هناخ  رد  بوچ  یور  پاچ  شزومآ  لابند  رگا  .دیناوخب 

.دیهد ماجنا  هناخ  رد  بوچ  یور  پاچ  ناتدوخ  دیوش  بیغرت  یتح  ای  دیایب  ناتراک  هب  اًدعب  تسا  نکمم  ناسآ  شور  نیا  یریگدای  تسا و 

داتسا صاخ  یاه  هیده یرنه و  راثآ  هناخ ، روکد  نتخاس  رد  رگید  دینک و  پاچ  ار  دیراد  تسود  هک  یکیفارگ  ریوصت  ره  اه و  هتشون دیناوت  یم بوچ  یور  سکع  پاچ  رب  هولاع  هداس  شور  نیا  اب 
.دیوش یم



بوچ بوچ باختنا   باختنا لوا : : لوا هلحرم   هلحرم
لوا تسا  رتهب  دیدیرب  ناتدوخ  ار  بوچ  دیهد و  یمن ماجنا  هناخ  یبوچ  مزاول  یور  پاچ  رگا  .دینک  هدامآ  ار  یعیبط  بوچ  ات  هتفرگ  هتخت  زا  دیهد  ماجنا  تنیرپ  نآ  یور  دیهاوخ  یم هک  یبوچ  عون  ره 

.دوش فاص  مرن و  ات  دیشکب  هدابمس  بوخ  ار  بوچ  حطس 

سکع سکع پاچ   پاچ مود : : مود هلحرم   هلحرم
پاچ هاگتسد  دراو  لوا  هک  یتمسق  لکشم  نیا  لح  یارب  .دوش  پاچ  هاگتسد  دراو  دناوت  یمن ییاهنت  هب تسا و  فیرظ  کزان و  رایسب  یموم  ذغاک  .دینک  پاچ  یموم  ذغاک  یور  ار  رظندروم  سکع 

دشاب و اهر  دناوت  یم یموم  ذغاک  هیقب  .دینک  مکحم  کچوک  یراون  بسچ  کی  اب  دینک و  تفچ  نآ  یور  ار  هدش  ات  تمسق  دیرازب و  یموم  ذغاک  تشپ  ار   A4 ذغاک دینک و  ات  یرادقم  ار  دوش  یم
هدش پاچ  ریوصت  هب  هک  دینک  تقد  .دوش  پاچ  یموم  ذغاک  قارب  تمسق  یور  سکع  ات  دینک  رتنیرپ  دراو  هدش  تفچ  تمس  زا  ار  یلومعم  ذغاک  اب  هارمه  یموم  ذغاک  .دنک  یمن داجیا  یلکشم 

دینک و  mirror ار رظندروم  هلمج  لوا  لکشم  نیا  زا  یریگولج  یارب  .دوش  یم پاچ  بوچ  یور  سکعرب  هک  دشاب  ناتساوح  دینک  پاچ  یا  هملک ای  هلمج  دیهاوخ  یم رگا  .دینزن (  تسد  هجو  چیه هب
( دینک پاچ  ار  نآ  سپس 

یموم ذغاک  نیلانآ  دیرخ  هدهاشم و 

بوچ بوچ یور   یور پاچ   پاچ موس : : موس هلحرم   هلحرم
.دوش بذج  هفاضا  تبوطر  زا  یرادقم  ات  دینک  هدافتسا  کشخ  هلوح  ای  جنفسا  کی  زا  دعب  .دینک  سیخ  ار  دینک  تنیرپ  نآ  یور  دیهاوخ  یم هک  یبوچ  حطس  دینک و  راد  من  ار  هلوح  ای  جنفسا  کی 

.دروخ  یم رس  نآ  یور  زا  رهوج  دشاب  سیخ  دحزا  شیب بوچ  رگا  اما  دنک  بذج  ار  رهوج  بوچ  هک  تسا  نیا  فده 
دیشکب و یموم  ذغاک  یور  ار  نآ  هب  دینک و  هدافتسا  مرن  هلوح  ای  جنفسا  کی  زا  .دیهدن  شناکت  دیبسچ  بوچ  حطس  هب  یموم  ذغاک  هکنیازادعب  دینک  یعس  دیرازب و  بوچ  یور  ار  رظندروم  سکع 

.دیشاب هتشاد  رتابیز  رت و  گنررپ یریوصت  ات  دینک  رارکت  ار  هلحرم  نیا  راب  دنچ  دینک و  پاچ  ناسکی  ریوصت  ات  دنچ  دیناوت  یم یتح  .دوش  یم پاچ  بوچ  یور  سکع  ابیز  ردقچ  هک  دینیبب 

https://www.toorangco.com/category/3094/%DA%A9%D8%A7%D8%BA%D8%B0-%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C




هدش هدش پاچ   پاچ بوچ   بوچ رخآ : : رخآ هلحرم   هلحرم
اه نغور نیا  نینچمه  .دنک  تظفاحم  امش  سکع  زا  ات  دینزب  نآ  حطس  یور  ار  بوچ  صوصخم  نغور  کی  دیناوت  یم دیتشاد  تسود  رگا  .دوش  کشخ  ًلاماک  ات  دیرازب  رانک  یتدم  ار  هدش  پاچ  بوچ 

.دنوش یم مه  امش  سکع  بوچ و  ندش  گنر  شوخ ثعاب 



.دینک  ناحتما  ار  نآ  دیاب  هدش  هک  مه  راب  کی اًمتح  هک  تسا  ینتشاد  تسود ابیز و  یا  هبرجت هناخ  رد  بوچ  یور  پاچ  .تسا  یصاخ  ی  هنیزه بوچ و  یور  پاچ  هاگتسد  هب  زاین  نودب  شور  نیا 

تسیچ ؟ ؟ تسیچ بوچ   بوچ یور   یور پاچ   پاچ رگید   رگید شور   شور
.تسا یتخس  لحارم  یاراد  هک  تسا  یرنه  بوچ  یور  سکع  پاچ  .تسا  پاچ  کینکت  نیرت  یمیدق پاچ  لدم  نیا   

بوچ بوچ یور   یور سکع   سکع پاچ   پاچ یارب   یارب زایندروم   زایندروم داوم   داوم

بوچ یور  لاقتنا  یارب  زایندروم  یاه  سکع  – 
یبوچ هتخت   - 

یدربراک یوقاچ  یچیق ،  – 
کزان  یموم  ذغاک  مرگ    18  – 

وم ملق  - 
یرابتعا تراک  دننام  تخس  کیتسلاپ  کی   - 

یتفاظن هچراپ  هلوح ،  - 
 

یدعب مدق  هچراپ ؟ ای  ذغاک  یور  .دیهد  رارق  اجک  ار  پاچ  دیهاوخ  یم هک  دینک  صخشم  دیاب  سپس  .دیریگب  میمصت  ریوصت  دروم  رد  دیاب  ادتبا  دیهد ، ماجنا  بوچ  یور  سکع  پاچ  دیهاوخ  یم رگا 
گرزب بترم و  تخرد  هنت  کی دینک ، هدافتسا  گرزب  ریواصت  زا  دیهاوخ  یم رگا  اما  .دنک  یم تیافک  زین  کچوک  بوچ  کی  دیشکب ، زیر  لاکشا  دیهاوخ  یم رگا  .تسا  فاص  نهپ و  هنت  اب  یبوچ  نتفای 

زا هدافتسا  اب  دیاب  سپس  .دینک  کح  بوچ  صوصخم  داوم  زا  هدافتسا  اب  دنامب ، دیفس  نیمز  یور  نآ  نداد  رارق  ماگنه  دیهاوخ  یم هک  ار  ییاه  تمسق دیاب  ریوصت ، ندیشک  زا  سپ  .تسا  زایندروم 
بوچ تفاب  .دوش  لقتنم  یبوخ  هب گنر  ات  دیلامب  ار  نآ  یبوچ  هدام  کی  کمک  اب  دیاب  ریوصت  یور  ذغاک  ای  هچراپ  نتشاذگ  زا  سپ  .دینک  یزیمآ  گنر کتلغ  کمک  هب  ار  بوچ  پاچ ، صوصخم  یاه  گنر

.دینک باختنا  بوچ  یور  پاچ  یارب  ار  رت  گرزب ریواصت  دیاب  لیلد  نیمه  هب  .دشاب  راوشد  تسا  نکمم  زیر  طوطخ  لاقتنا  اما  تسا ، مرن 



؟؟ تسیچ تسیچ بوچ   بوچ پاچ   پاچ یاهرهوج   یاهرهوج
، زیم دیاش  راوید ، ذغاک ، یور  ار  یرب  بوچ شور  دیهاوخب  تسا  نکمم  .دینک  هدافتسا  نیمرکآ  ای  نیلینآ  گنر  زا  دیناوت  یم دینک ، لامعا  هچراپ  یور  ار  بوچ  یور  سکع  پاچ  کینکت  دیهاوخ  یم رگا   

.دینک داجیا  توافت  فلتخم  یاه  کبس رد  اه  گنر زا  هدافتسا  اب  دیناوت  یم امش  .دش  یم هدافتسا  یکشم  گنر  زا  اًمومع  دش ، یم ماجنا  یتنس  شور  هب  هک  ییاه  پاچ  رد  .دینک  لامعا  یروخ  هوهق زیم 
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