
رد ار  زایندروم  تاعلاطا  مامت  رگید  دارفا  هب  هاگشیارآ  یفرعم  ماگنه  دنریگب و  سامت  امش  اب  یتحار  هب دنک  یم کمک  اه  یرتشم  هب  تیزیو  تراک  .تسا  نلاس  تیقفوم  لماوع  زا  یکی  صاخ  یحارط  تسرد و  نتم  اب  هنانز  هاگشیارآ  تیزیو  تراک  پاچ 
.میا هداد رارق  ار  زاب  هیلا  یحارط  اب  ناگیار  تیزیو  تراک  دولناد  کنیل  هلاقم  یاهتنا  رد  .دینک  باختنا  یتسرد  هب ار  هنانز  هاگشیارآ  تیزیو  تراک  نتم  ات  دیناوخب  تقد  اب  ار  ریز  تاکن  دیرازب و  تقو  یمک  .دنهد  رارق  اه  نآ رایتخا  رد  کچوک  ذغاک  کی 

هنانز    هاگشیارآ    مسا

.دننک رارقرب  طابترا  نآ  اب  اًعیرس  اه  مناخ دشاب و  هنانز  هک  دینک  باختنا  ار  یمسا  دینک  یعس  .دشاب  نلاس  مسا  دیاب  هنانز  هاگشیارآ  تیزیو  تراک  یحارط  رد  تنوف  نیرت  گرزب

هنانز    هاگشیارآ    وگول
وگول رد  غولش  یاه  حرط  اه و  کیفارگ  اه ، گنر زا  دینک  یعس  .دسرب  رظن  هب  بوخ  مه  دیفس  هایس  تلاح  رد  وگول  تسا  رتهب  .دنک  یفرعم  ار  هاگشیارآ  حضاو  هداس و  دشابن و  یپک  هک  دینک  هدافتسا  لانیجروا  وگول  زا  دینک  یعس  تسا ؟ بوخ  ییوگول  هچ 

ناتدوخ باختنا  نیا  دیشاب و  هتشاد  ناتدوخ  هب  صوصخم  وگول  مه  مک  هجدوب  اب  دیناوت  یم اما  دینک  هدافتسا  وگول  زا  اًمتح  هاگشیارآ  تیزیو  تراک  یحارط  رد  تسین  یزاین  .دشاب  صیخشت  لباق هاگن  کی  اب  یتحار  هب هاگشیارآ  وگول  ات  دینک  یراددوخ 
.تسا

هاگشیارآ    نیلا  گت   ای   یتاغیلبت    ترابع
نوریب ندرک  ابیز  هب  ندرک  هراشا  لاثم  ناونع هب .دنک  رارقرب  بطاخم  اب  یرت  یصخش طابترا  دناوت  یم تسا  امش  تامدخ  عون  هدنهد  ناشن هک  هاتوک  ترابع  نیا  اما  تسا  یرایتخا  هنانز  هاگشیارآ  تیزیو  تراک  نتم  رد  نیلا  گت ای  یتاغیلبت  ترابع  نتشاد 

طابترا دشاب و  هتشاد  امش  راکو  بسک هب  تبسن  یرت  یصخش دید  یرتشم  هک  دننک  یم کمک  اه  ترابع نیا  .دنتسه  اهزور  نیا  یتاغیلبت  یاه  ترابع نیرت  بوبحم زا  یکی  داژن  و  سنج ، نس ، زا  ادج  اه  ناسنا همه  ندوب  ابیز  ای  نورد  ییابیز  هزادنا  هب
.دننک لماک  ار  رگیدکی  دنشاب و  اتسار  کی  رد  دیاب  همه  نیلا  گت وگول و  یحارط  نلاس ، مسا  .دنک  رارقرب  امش  اب  یرت  قیمع

هاگشیارآ    بحاص    مسا
.دراد  یرتهب  سح  هک  انشآان  نلاس  کی  ات  دنتسه  فرط  رد  صخشم  درف  کی  اب  دننک  روصت  هک  دنک  یم کمک  اه  یرتشم  هب  نیا  .دوش  جرد  تیزیو  تراک  یور  مه نلاس  بحاص  یلیماف  مسا و  تسا  رتهب  تیزیو  تراک  نتم  رد  نلاس  مسا  دوجواب  یتح 



هاگشیارآ    سردآ
ندرک ادیپ  یارب  هعفد  ره  دشاب  روبجم  یرتشم  هکنیا  .دننک  ادیپ  ار  امش  سردآ  رت  تحار اه  یرتشم  ات  دینک  جرد  تیزیو  تراک  یور  نکمم  تلاح  نیرت  هصلاخ رد  ار  تایئزج  نیرت  کچوک دینک و  عورش  رهش  مسا  زا  .دیرازب  تراک  یور  ار  قیقد  سردآ  اًمتح 

.یرتشم یارب  هن  تسا  یدنیاشوخ  هبرجت  امش  یارب  هن  دنک  نفلت  هاگشیارآ  هب  سردآ 

هاگشیارآ    سامت    هرامش
اه یرتشم  ات  دینک  صخشم  ناشرانک  رد  کچوک  نوکیآ  کی  اب  هارمه  ار  اه  هرامش نیا  دیراد  مارگلت  ای  پاستاو  رد  ییوگخساپ  یارب  یصوصخم  هرامش  رگا  .دینک  هفاضا  ار  ود  ره  اًمتح  دیهد  یم باوج  مه  یصخش  طخ  هب  هاگشیارآ  نفلت  رب  هولاع  رگا 

.دینک جرد  تراک  یور  ار  تاعلاطا  نیا  اًمتح  دیتسه  وگخساپ  یصاخ  یاه  تعاس رد  رگا  دیرازن و  تیزیو  تراک  یور  ار  داد  دهاوخن  ار  شباوج  یسک  هک  یا  هرامش هجو  چیه هب .دنشاب  هتشاد  اجکی  تیزیو  تراک  رد  ار  یطابترا  یاه  هار همه 

هاگشیارآ    یزاجم    یاضف    سردآ
.دننک دامتعا  امش  هاگشیارآ  امش و  هب  رت  تحار دینیبب و  ار  ناتراک  هنومن  دنناوتب  اه  یرتشم  ات  دیشاب  هتشاد  یزاجم  یاه  هکبش رد  هحفص  کی  تسا  رتهب  یبایرازاب  یمیدق  یاه  شور رب  هولاع  لاتیجید  رصع  رد 

.دینک کیلک  اجنیا  هنانز  هاگشیارآ  تیزیو  تراک  ناگیار  دولناد  هدهاشم و  یارب 

https://www.toorangco.com/category/3070/%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D9%88%DB%8C%D8%B2%DB%8C%D8%AA-%D8%A2%D8%B1%D8%A7%DB%8C%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86%D9%87


تیزیو تراک  پاچ  شرافس 

https://www.toorangco.com/service/6272/%DA%86%D8%A7%D9%BE-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D9%88%DB%8C%D8%B2%DB%8C%D8%AA
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