
 

یچیپ ذغاک  یاهدنرت  نیرتدیدج  زا  یکی  ذغاک  نیا  زا  هدافتسا  روط  نیمه .دوش  یم اه  لگ ندمآ  مشچ هب رتشیب  ثعاب  یثنخ  گنر  یعیبط و  ییابیز  اب  فارگ  ذغاک  .تسا  تفارک  ذغاک  زا  هدافتسا  لگ  هتسد  ندیچیپ  یدیدج  یاه  شور زا  یکی 
.میهد یم شزومآ  ار  تفارک  اب  لگ  هتسد  یشکذغاک  نیا  همادا  رد  .دیهد  ماجنا  ار  نآ  دیناوت  یم مه  هناخ  رد  ناتدوخ  هک  تسا  تحار   ردق  نآ لگ  هتسد  نزت  شور  نیا  .تسا  لگ  هتسد 

لگلگ هتسد   هتسد نزت   نزت زایندروم   زایندروم مزاول   مزاول
یعبرم تفارک  ذغاک 

تفارک ذغاک  هزادنا  رد  هچراپ  هکت  کی 
یفنک خن  ای  نابر 

یچیق
یذغاک لامتسد 

شک
ینزت گت 

یپاچ هداس و  تفارک  ذغاک  عاونا  یتنرتنیا  دیرخ 

 

تفارک تفارک ذغاک   ذغاک اباب   لگلگ   هتسد   هتسد نزت   نزت شزومآ   شزومآ
بیترت ات  دینک  مکحم  شک  کی  اب  ار  اه  هخاش  یاهتنا  دینیچب و  هاوخلد  بیترت  هب  ار  رظن  دروم  یاه  لگ  سپس  .دننک  بذج  بآ  رتهب  اه  لگ  ات  دنک  یم کمک  هتکن  نیا  .دیربب  راد  هیواز  تروص  هب  یچیق  اب  ار  لگ  یاه  هخاش  یاهتنا  یزیچره  زا  لبق 

.دنامب هزات  یرت  ینلاوط  تدم  هب  امش  لگ  هتسد  ات  دیچیپب  اه  هخاش  رود  ریز  تروص  هب  دینک و  راد  من  ار  یذغاک  لامتسد  .دروخن  مه  هب  شنیچ 
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.دینک هراپ  ار  هچراپ  تسد  اب  دعب  دینک و  داجیا  تفارک  ذغاک  هزادنا  ساسا  رب  هچراپ  یور  یکچوک  یاه  یگدیرب  .دیربب  رتدنلب ) یمک  ای   ) لگ هتسد  لوط  ساسا  رب  عبرم  کی  هلحرم  نیا  رد 

 

هچراپ اب  ار  راک  نیمه  دعب  دیچیپب و  تفارک  ذغاک  رد  ار  لگ  هتسد  ریز  سکع  لثم  یبوخ  هب  لوا  .دنشاب  اهتنا  کی  رد  دیاب  ناپ  زا  هچراپ  تفارک و  ذغاک  .دیرازب  نآ  یور  ار  تفارک  ذغاک  دعب  دینک و  نهپ  فاص  حطس  کی  یور  ار  هچراپ  لوا  لااح 
.دینک فذح  ار  لگلگ   هتسد   هتسد نزت   نزت یا  هچراپ  تمسق  دیناوت  یم  دیتشاد  تسود  رگا  .دینک  رارکت 

یپاچ هداس و  تفارک  ذغاک  عاونا  یتنرتنیا  دیرخ 
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.دینک نزت  ...و  هیده  گت  یفنک ، خن  روپیگ ، ذغاک   ، نابور اب  ار  نآ  دیناوت  یم هچراپ  تفارک و  تفارک ذغاک   ذغاک اباب   لگلگ   هتسد   هتسد نزت   نزت زا دعب 

 

 

 

https://www.toorangco.com/category/6406/%D8%B1%D9%88%D8%A8%D8%A7%D9%86
https://www.toorangco.com/category/6195/%DA%A9%D8%A7%D8%BA%D8%B0-%DA%AF%DB%8C%D9%BE%D9%88%D8%B1
https://www.toorangco.com/category/6188/%D9%86%D8%AE-%DA%A9%D9%86%D9%81%DB%8C
https://www.toorangco.com/category/6203/%D8%AA%DA%AF-%D9%87%D8%AF%DB%8C%D9%87


.دیراد نابور  هچراپ و  تفارک ، ذغاک  اب  هدش  نزت  نزت ابیز  لگلگ  هتسد   هتسد کی   امش  لااح  و 

یگنر نابور  یتنرتنیا  دیرخ 

یفنک یفنک خنخن   نزت  وو   نزت گتگت   اباب   لگلگ   هتسد   هتسد نزت   نزت
.دینک هدافتسا  ینیئزت  یاه  گت  یفنک و  خن  زا  دیناوت  یم لگ  هتسد  ندش  رتابیز  نیئزت و  تهج 

یفنک خن  یتنرتنیا  دیرخ 

نزت گت  عاونا  یتنرتنیا  دیرخ 
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.دوش یم هدافتسا  لگ  نزت  ندیچیپ و  یارب  زین  نوفلس  زا  ذغاک  رب  هولاع 

یدنب هتسب  نوفلس  یتنرتنیا  دیرخ 
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