
، نولاه ادلی ، بش  سمسیرک ، .دینک  هدافتسا  ریز  یاه  شور زا  دیناوت  یم دیتسه  صاخ  یاه  بسانم یارب  نتفرگ  هدیا  لابند  دینک و  یم هدافتسا  ناتتلاوصحم  یدنب  هتسب  یارب  تفارک  ذغاک  زا  رگا 
یاه هدیا .دنیایب  مشچ  هب  رتشیب  نارود  نیا  رد  یدنب  هتسب  زا  هدافتسا  اب  دننک  یم یعس  اه  راک  بسک و  زا  یرایسب  دنراد و  یصاخ  یاه  مت هک  دنتسه  ییاه  بسانم هلمجزا  ...و  نیاتنلو  زورون ، دیع 

یارب یدایز  یاضف  ندوب  هفرص  هب نورقم یدربراک و  رب  هولاع  تفارک  یدنب  هتسب  دینیب  یم هک  روط  نامه .دنا  هدرک باذج  یتبسانم  یدنب  هتسب  کی  هب  لیدبت  ار  هداس  تفارک  ذغاک  ریز  هناقلاخ 
.دهد یم رارق  اه  راک  بسک و  رایتخا  رد  رغت  تیقلاخ و 

  

ناهایگ ناهایگ گرب   گرب ندرک   ندرک هفاضا   هفاضا
دریگ یم رارق  شخب  نیا  رد  ناتدنرب  تیوه  رگا  دسر و  یم رظن  هب  یزورما  نردم و  رایسب  یدنب  هتسب  نیا  .دیدنبب  تفارک  یدنب  هتسب  هب  ار  یگرب  عون  ره  یفنک  خن  کی  زا  هدافتسا  اب  دیناوت  یم

.دیهدب نآ  هب  یدیدج  تارغت  دینک و  داجیا  تفارک  ذغاک  یور  باذج  یاه  حرط ات  دیراد  زاین  هک  تسا  یزیچ  اهنت  یکشم  کیژام  کی  .دینک  هدافتسا  یدنب  هتسب  هدیا  نیا  زا  دیناوت  یم

  

یذغاک یذغاک ینین   اباب   نیئزت   نیئزت
سمسیرک تخرد  کی  نتخاس  یارب  یذغاک  یاه  ین زا  ریز  سکع  رد  .دیزاسب  یدنب  هتسب  یور  دیهاوخ  یم هک  یا  هتشون لکش و  ره  اه  نآ اب  دینک و  یچیق  ار  یذغاک  یاه  ین دیناوت  یم امش 

.دنتسه اه  یدنب  هتسب  ندرک  یتبسانم  یارب  یتمیق  نازرا هداس و  شور  دنبسچ و  یم تفارک  ذغاک  هب  بسچ  اب  یتحار  هب اه  ین نیا  .تسا  هدش  هدافتسا
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همکد همکد یگنر  وو   یگنر ذغاک   ذغاک
یصخشم نوناق  چیه  شور  نیا  رد  .دیهدب  یرتدیدج  رتداش  اه  لکش نآ  هب  دیدروایبرد و  یگداس  زا  ار  تفارک  ذغاک  دیناوت  یم مه  یدنب  هتسب  یور  یگنر  یاه  همکد ای  یگنر  ذغاک  ندنابسچ  اب 

دارفا امش  نابطاخم  رگا  .دینک  هدایپ  تفارک  ذغاک  یور  ار  دیهاوخ  یم هک  یحرط  ره  اه  نآ زا  کمک  اب  دیناوت  یم هک  دنتسه  یا  هناقلاخ یاه  هدیا یگنر  ذغاک  ای  همکد  زا  هدافتسا  هکلب  درادن  دوجو 
.دوب دهاوخ  امش  بسانم  ًلاماک  یدنب  هتسب  هناقلاخ  هدیا  نیا  دیراد  یزورما  داش و  دنرب  تیوه  دنتسه و  رت  ناوج



 

کمدآ کمدآ نتخاس   نتخاس
.دیزاسب تفارک  یدنب  هتسب  یور  ار  ...و  گس  هبرگ ، ادناپ ، لثم  دیراد  تسود  هک  یناویح  ره  دیناوت  یم امش  اما  تسا  هدش  هتفرگ هدیا  فورعم  یسمسیرک  نزوگ  فلودور  زا  یدنب  هتسب  شور  نیا  رد 

.دینک ییوج  هفرص تقو  رد  دینابسچب و  ار  اه  نآ عیرس  یدنب  هتسب  هسورپ  رد  ات  دینک  تسرد  ار  ناتا  هقلاعدروم  ناویح  ...و  غامد  مشچ ، شوگ ، خاش ، یدایز  دادعت  دیناوت  یم راک  ندش  رت  تحار یارب 
امش راک  بسک و  هب  اه  یرتشم  یکیدزن  ساسحا  هب  راک  نیا  .دیتسرفب  ناشیارب  یصاصتخا  یدنب  هتسب  دنراد و  تسود  ار  تاناویح  نیا  زا  کی  مادک  هک  دیسرپب  ناتیاه  یرتشم زا  دیناوت  یم یتح 

.تفرگ دنهاوخن  رگید  یاج  زا  هک  دهد  یم یندوب  صاخ  سح  اه  نآ هب  تفارک  یدنب  هتسب  نیا  دنک و  یم کمک 

تفارک ذغاک  عاونا  نیلانآ  دیرخ  هدهاشم و 
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هب لیدبت  ار  فارگ  ذغاک  اه  نآ زا  هدافتسا  اب  ناوت  یم هک  دنراد  دوجو  یدایز  تحار  هداس و  یاه  شور دشاب و  هفرص  هب نورقم یدربراک و  طقف  دیابن  هشیمه  تفارک  یدنب  هتسب  دینیب  یم هک  روط  نامه
.دینک تباقر  تمیق  نارگ یدنب  هتسب  یاه  هبعج اب  مک  هنیزه  اب  نانچمه  ات  دینک  هدافتسا  یدنب  هتسب  رد  اه  هدیا نیا  زا  .درک  ابیز  هناقلاخ و  یدنب  هتسب  کی 
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