
زاون مشچ یعیبط و  یا  هولج اب  ابیز  باختنا  کی  هداس  تفارک  ذغاک  .تسا  امش  یارب  هلاقم  نیا  دیدرگ  یم یدنب  هتسب  یارب  دیدج  یاه  هدیا لابند  ای  دینک  هدافتسا  وداک  ذغاک  ناونع  هب تفارک  ذغاک  زا  هک  دیا  هتفرگ میمصت  رگا 
نیا دیناوت  یمن ای  تسا  تخس  ناتیارب  شماجنا  دنیب  یم اج  همه هک  یا  هناقلاخ  یاه  هدیا ندرک و  وداک  یاه  شزومآ  رگا  .دنک  یم یلومعم  تلاح  زا  رتابیز  ربارب  دنچ  ار  هیده  ندرک  وداک  تلاوصحم و  یدنب  هتسب  هک  تسا 

هدیا نیا  زا  دیناوت  یم امش  .دننک  زیامتم  ار  امش  تلاوصحم  دنناوت  یم نانچمه  تقو  رد  ییوج  هفرص اب  هک  دنتسه  مه  یرت  یدربراک رت و  هداس یاه  هدیا .دیشابن  نارگن  دینک  تسرد  یدنب  هتسب  یارب  لااب  دادعت  رد  ار  یدنب  هتسب 
.دینک هدافتسا  مه  یدنب  هتسب  یاه  تکاپ  عاونا  یور  نآ  زا  دیناوت  یم هکلب  تسین  یدربراک  یلیطتسم  مزاول  یچیپوداک  یارب  اهنت  دینک و  هدافتسا  فلتخم  یاه  لکش رد  یدنب  هتسب  عاونا  یارب 

 

زایندروم زایندروم مزاول   مزاول
تفارک ذغاک 

یفنک خن 
یچیق

یراون بسچ 
یعونصم ای  یعقاو  هایگ  لگ 

 

یدنب یدنب هتسب   هتسب نیئزت   نیئزت شزومآ   شزومآ
نآ زا  هدافتسا  اب  دینک و  باختنا  ناتزایندروم  هزادنا  اب  هساک  ای  ناویل  کی  دیناوت  یم دیشاب  هتشاد  رتلااب  دادعت  رد  ییاه  هریاد دیهاوخ  یم رگا  .دیربب  ار  نآ  دیشکب و  تفارک  ذغاک  یور  هاوخلد  هزادنا  رد  هریاد  کی  عورش  یارب 

لگ و دش  هدامآ  هریاد  هکنیازادعب  .دشاب  هتشاد  یرتهب  هولج  ات  دشاب  رت  کچوک دینک  یدنب  هتسب  دیهاوخ  یم هک  یلوصحم  ای  وداک  زا  اه  هریاد هزادنا  دینک  یعس  .دیشکب  نامز  نیرتمک  رد  تفارک  ذغاک  یور  هریاد  یدایز  دادعت 
یدنب هتسب  نیئزت  مزاول  عاونا  گنروت  یتنرتنیا  هاگشورف  رد  نینچمه  .دینک  راک  هچ دیاب  اًقیقد  دیوش  هجوتم  ات  دیریگب  کمک  ریز  سکع  زا  دیناوت  یم دیچیپب ، شرود  ار  ذغاک  دیرازب و  هریاد  یلااب  رد  ار  دیا  هدرک باختنا  هک  یهایگ 

.دینک هیهت  دیناوت  یم یبسانم  رایسب  تمیق  اب  هک  تسا  دوجوم  گت  تفیگ  یفنک و  خن  یروپیگ ، ذغاک  هلمج  زا 

یدنب هتسب  نیئزت  مزاول  نیلانآ  دیرخ 

https://www.toorangco.com/category/3100/%DA%A9%D8%A7%D8%BA%D8%B0-%DA%A9%D8%B1%D8%A7%D9%81%D8%AA
https://www.toorangco.com/category/6188/%D9%86%D8%AE-%DA%A9%D9%86%D9%81%DB%8C
https://www.toorangco.com/category/3100/%DA%A9%D8%A7%D8%BA%D8%B0-%DA%A9%D8%B1%D8%A7%D9%81%D8%AA
https://www.toorangco.com/category/6195/%DA%A9%D8%A7%D8%BA%D8%B0-%DA%AF%DB%8C%D9%BE%D9%88%D8%B1
https://www.toorangco.com/category/6188/%D9%86%D8%AE-%DA%A9%D9%86%D9%81%DB%8C
https://www.toorangco.com/category/6203/%D8%AA%DA%AF-%D9%87%D8%AF%DB%8C%D9%87
https://www.toorangco.com/category/6184/%D9%84%D9%88%D8%A7%D8%B2%D9%85-%D8%A8%D8%B3%D8%AA%D9%87-%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C


لگ هتسد دینک و  یدنب  هتسب  تفارک  ذغاک  اب  ار  هیده  لااح  .تسا  تانیئزت  ندش  زاب  مه  زا  رتهب  ندوب  مکحم  دایز  دیشابن ، نارگن  یفنک  خن  نتسب  مکحم  دایز  زا  .دینک  مکحم  ار  نآ  یفنک  خن  اب  تسا  هدش  هدامآ لگ  هتسد هک  لااح 
.دینک لصو  مه  هب  ار  اه  نآ یفنک  خن  زا  یرتشیب  رادقم  زا  هدافتسا  اب  دیرازب و  نآ  یور  ار 

تفارک یا  هوهق  ذغاک  نیلانآ  دیرخ 
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