
یتسوپ    ذغاک    دربراک   7
ذغاک نیا  زا  هدافتسا  یدانق  یزپشآ و  رد  صوصخ  هب .دوش  نیزگیاج  دناوت  یم یتحار  هب درادن و  یدایز  تیصاخ  ذغاک  نیا  هک  دنرواب  نیا  رب  زونه  یرایسب  دوش  یم یتسوپ  ذغاک  زا  تبحص  تقوره 
ینیریش ندش  تفس  نتخوس و  هب  اهنت  راک  نیا  اما  دننک  یتسوپ  ذغاک  زا  هدافتسا  نیزگیاج  ار  ینیریش  کیک و  بلاق  ندرک  برچ  دنک  یم یعس  یدایز  دارفا  .تسا  مزلا  صقنو  بیع یب یا  هجیتن یارب 

.دیوش انشآ  رتشیب  ذغاک  نیا  یاه  هدیاف اب  ات  مینز  یم لاثم  ار  یتسوپ  ذغاک  زا  هدافتسا  لیلد  همادا 7  رد  .دوش  یم متخ  بلاق  هب  کیک  ندیبسچ  و 

یواسم   و  راومه    تخپ
دننک یمن لمع  یبوخ  هب اه  ینیس  زا  یضعب  .دراد  یگتسب  اه  نآ رد  هتفرراک  هب زلف  عون  هب  هلئسم  نیا  دننک و  یم شخپ  رتهب  ار  امرگ  اه  نآ زا  یضعب  .دنتسین  ناسکی  یدانق  یاه  بلاق  اه و  ینیس  همه 

هفرص هب تسین  یزپ  ینیریش ناشلغش  هک  یدارفا  یارب  اه  نآ دیرخ  دنتسه و  تمیق  نارگ یدانق  یا  هفرح یاه  ینیس  .دوش  یم یزپ  ینیریش رد  لکشم  داجیا  ثعاب  هک  دنراد  یرتدرس  یاه  تمسق و 
دنک یم کمک  ترارح  یواسم  شخپ  هب  هک  دنک  یم داجیا  ینیس  ینیریش و  نیب  کزان  هیلا  کی  یتسوپ  ذغاک  .تسا  لکشم  نیا  لح  یارب  یبوخ  شور  یتسوپ  ذغاک  زا  هدافتسا  لیلد  نیمه  هب  تسین 

.دنک یم یثنخ  ار  رت  مرگ یاه  تمسق و 

راد حرط  هداس و  یموم  ای  یتسوپ  ذغاک  عاونا  نیلانآ  دیرخ  هدهاشم و 

دایز    ندش    شخپ    زا   یریگولج
رترپ اه  ینیریش  یتقو  .دنک  یم فپ  حطس  یور  ندش  شخپ  یاج  هب لیلد  نیمه  هب  دبسچب و  یتسوپ  ذغاک  هب  دناوت  یم ینیریش  ریمخ  .تسین  برچ  فاص و  یاه  ینیریش  زا  رتدب  زیچ  چیه یدانق  رد 

.دوش یم رت  مرن ناشنورد  دننک  فپ  دنشاب و 
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ندوب    بسچن
تحار بلاق  ندنادرگرب  اب  دبسچن و  بلاق  هب  کیک  دوش  یم ثعاب  هدش  هدناشوپ  یتسوپ  ذغاک  اب  هک  یکیک  بلاق  دنوش و  یم ادج  نآ  زا  یتحار  هب دنوش  یم هتخپ  یتسوپ  ذغاک  یور  هک  ییاه  ینیریش 

.دوش ادج 

ندیرب    زیمت
رگا دیآ ؟ یمنرد بآ  زا  زیمت  دوش و  یم هل  هشیمه  دینک  یم تسرد  امش  هک  یزیچ  دنتسه و  صقنو  بیع یب ردق  نآ دینیب  یم اه  سکع رد  هک  ییاه  ینوارب  روطچ  هک  تسا  هدش  لاوس  ناتیارب  لااح  ات 

ار نآ  دبسچب  بلاق  یاه  هرانک هب  هکنیا  نودب  دیروایبرد و  فرظ  زا  ذغاک  نامه  اب  ار  ینوارب  دیناوت  یم تخپ  مامتا  زا  دعب  دیزیرب  نآ  یور  ار  ینوارب  عیام  دیرازب و  یتسوپ  ذغاک  کی  بلاق  رد  امش 
.دیربب



ندرکزیمت
.دوش ندروخ  بآ  لثم  ندرکزیمت  ات  دیناشوپب  یتسوپ  ذغاک  اب  ار  دینک  یم تسرد  رف  رد  هک  ییاذغ  ره  فرظ  دیناوت  یم دیرفنتم  ینیس  بلاق و  هب  هدیبسچ  هتخوس و  یاه  هکت ندرکزیمت  زا  مه  امش  رگا 

.دینک هدافتسا  رف  رد  ...و  یهام  غرم ، اینازلا ، تاجیزبس ، نتخپ  یارب  یتسوپ  ذغاک  زا  دیناوت  یم امش 

اذغ    ندرک    راد  هزم
.دوش تخپ  زغم  مرن و  دورب و  اذغ  دروخ  هب  هیودا  مامت  دوش  یم ثعاب  دنک و  یم لمع  زپراخب  کی  هیبش  رف  رد  نآ  نتشاذگ  زا  لبق  یتسوپ  ذغاک  اب  تاجیزبس  یتح  تشوگ و  یهام ، غرم ، ندیچیپ 

.دنک یم یریگولج  رف  میقتسم  ترارح  اب  دروخرب  ریثات  تحت  نآ  ینوریب  هیلا  ندش  تفس  اذغ و  نتخوس  زا  نینچمه 



اوه    هیوهت
هکنیا یاج  هب دنامب  تفس  اذغ  ینوریب  درت  تمسق  دوش  یم ثعاب  هک  دهد  یم ار  اوه  هیوهت  هزاجا  یتسوپ  ذغاک  دننک  یم یریگولج  اوه  دورو  زا  لاماک  هک  اذغ  یلیوف  یکیتسلاپ و  یدنب  هتسب  فلاخرب 

.دوش سیخ  مرن و 

راد حرط  هداس و  یموم  ای  یتسوپ  ذغاک  عاونا  نیلانآ  دیرخ  هدهاشم و 
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