
: دنوش یم دیلوت  ریز  شور  ود  هب  ًلاومعم  اه  لبیل 

یجاسن تلاآ  نیشام  اب  تفاب   .1
هچراپ یوررب  پاچ   .2

.دنشاب هتشاد  مه  هب  تبسن  یبیاعم  ایازم و  اه  لبیل  نیا  هدش  ببس  دیلوت  یاه  شور نیا 

.دنراد هدش  پاچ  یاه  لدم هب  تبسن  یرتمک  یگدوسرف  رتشیب و  یراگدنام  نیاربانب  تسا ؛ رتلااب  رون  وشو و  تسش ربارب  رد  هدش  هتفاب  یاه  لبیل  تمواقم 
.دنهد یم راک  هب  ییابیز  رهاظ  یگداتسیا و  نیاربانب  تسا ؛ رت  ناسآ راک   یور  رب  تفاب  یاه  لبیل  بصن  تخود و 

.تسا رتمک  تفاب  هب  تبسن  یپاچ  یاه  لبیل  هدش  مامت  تمیق 
.دور یم نیب  زا  راک  ییابیز  هدش و  گنر  مک یتدم  زا  دعب  هچراپ  یور  رب  یحطس  پاچ  لیلد  هب  یپاچ  عون  رد  اما  تسلااب  لدم  ود  ره  رد  هتفرراک  هب گنر  عونت  

تکیتا پاچ  یحارط و  شرافس 

؟؟ تسا تسا رتهب   رتهب کیکی   مادک   مادک تفاب ، ، تفاب یپاچ  وو   یپاچ لبیل   لبیل هسیاقم   هسیاقم
لبیل هسیاقم  اب  میناوت  یم ار  دوخ  مدق  نیلوا  .مینک  باختنا  بسانم  لبیل  دوخ  تلاوصحم  یارب  هک  تسا  مهم  رایسب  نیاربانب  دنک ؛ داجیا  ار  یفلتخم  جیاتن  دناوت  یم فلتخم  یاه  لبیل  زا  هدافتسا 

؟ تسا رتهب  کی  مادک  .مینک  عورش  تفاب  لبیل  یپاچ و 
.دوش یم هدافتسا  رتسا  یلپ هبنپ و  نتاس ، لثم  ییاه  هیلوا داوم  ًلاومعم  یپاچ  یاه  لبیل  رد 

اه گنر زا  هدافتسا  یارب  یتیدودحم  یپاچ  یاه  لبیل  نیا  رد  .دنوش  یم پاچ  هیلوا  داوم  یور  اًمیقتسم  یلاتیجید  تروص  هب هک  دنشاب  ییاه  مرآ یراجت و  یاه  مان لماش  دنناوت  یم یپاچ  یاه  لبیل 
.مینک لصو  لوصحم  هب  هدرک و  داجیا  لبیل  یور  یزیگنا  تفگش یاه  حرط میناوت  یم نیاربانب  تسا ؛ بوخ  رایسب  یگژیو  نیا  .درادن  دوجو 

هک دنک  یم داجیا  ار  نانیمطا  نیا  ندوب  نیبزیر  یئزج و  تاکن  هب  تقد  .مینک  بصن  داجیا  دوخ  یاه  سابل یور  رب  ریگمشچ  یریواصت  میناوت  یم اریز  تسا ؛ دنمدوس  ام  یارب  یپاچ  لبیل  زا  هدافتسا 
.دنشاب  هتشاد  تابث  نامیا و  ام  تیفیک  هب  ناگدننک  فرصم

رد هک  یا  هدیچیپ تایئزج  مامت  .دسر  یم نامتسد  هب  میراد  راظتنا  میا و  هدرک یحارط  هک  یزیچ  نامه  اًقیقد  هک  میشاب  نئمطم  میناوت  یم دنتسه و  دامتعا  لباق هداعلا  قوف هدش  هدش پاچ   پاچ یاه   یاه لبیل   لبیل
.دوش یم ماجنا  یبوخ  هب یپاچ  لبیل  رد  تسا  دوجوم  ام  یحارط 

دنرب زا  یهاگآ  شیازفا  یارب  یلاع  هار  کی  سابل  لبیل  زا  هدافتسا  دوش ، ماجنا  یتسرد  هب لبیل  کی  دیلوت  دنور  یحارط و  رگا  .دنتسه  مواقم  وشتسش  ربارب  رد  دنشاب  هدش  پاچ  رگا  یتح  اه  لبیل 
.دنک یم هدافتسا  لبیل  دیلوت  یارب  بسانم  یاه  هاگتسد هیلوا و  داوم  زا  تکیتا  هدننکدیلوت  تکرش  هک  دینک  لصاح  نانیمطا  .تسا 

سابل لبیل  مینک  یعس  دیاب  هشیمه  .دنتسه  بوبحم  یجاسن  تراجت  رد  زین  هدش  هتفاب  یاه  لبیل .تسا  دوجوم  یراجت  مان  غیلبت  یارب  هدش  هتفاب  یاه  لبیل  زا  یفلتخم  لاکشا  یپاچ  لبیل  رب  هولاع 
.مینک ناحتما  ار  اه  نآ زا  یکی  تسا  یفاک  میراد ، باختنا  یارب  یدایز  یاه  لبیل  ام  نیاربانب ، .دشاب  بسانم  ام  تلاوصحم  یارب  هک  مینک  باختنا  ار  یبسانم 
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یپاچ یپاچ لبیل   لبیل میناوت  یم رتهب  باختنا  یارب  .مینک  یم باختنا  ار  بسانم  سابل  لبیل  هک  میوش  نئمطم  میناوتب  ات  دنهد  یم هئارا  ار  یتوافتم  یاه  هجیتن فلتخم  یاه  لبیل  دش ، رکذ  ًلابق  هک  روط  نامه
.مینک هسیاقم  ار  هدش  هدش هتفاب   هتفاب لبیل   لبیل و 

یرتشیب تبقارم  هب  زاین  دنوش و  یم دیلوت  یگدنفاب  نیشام  یور  هدش   هدش هتفاب   هتفاب یاه   یاه لبیل   لبیل .تسا  ناسآ  اه  نآ پاچ  اریز  دنتسه ؛ اه  باختنا نیرت  نازرا ًلاومعم  یپاچ  یاه  لبیل   :: هنیزه هنیزه  .1
.دنتسه توافتم  سابل  تیمها  فده و  رد  اما  دنتسه ، رت  نارگ هدش  هتفاب  یاه  لبیل  .دنشاب  رادروخرب  یرتشیب  ماود  زا  دیاب  داوم  دنتسه و  رت  نارگ هک  ینعم  نیا  هب  دنراد ،

.دنشاب هتشاد  یرتشیب  تمواقم  ات  دنوش  یمن پاچ  دنوش و  یم هتخود  تقداب  هرخلااب  .دنروآ  یم ماود  هدش  پاچ  یاه  لبیل  زا  رتشیب  هدش  هتفاب  یاه  لبیل  دسر  یم رظن  هب   :: یراگدنام یراگدنام  .2
هب سکول  یسح  دنهد و  یم ناشن  رت  نارگ ار  ام  یاه  سابل هک  تسا  لیلد  نیا  هب  .دننک  یم هدافتسا  هدش  هتفاب  یاه  لبیل  زا  رتشیب  لااب  هدر سکول  ناحارط  هک  دش  دیهاوخ  هجوتم  تیفیک : : تیفیک  .3

.دنهد یم کبس  یاه  سابل رد  ار  یا  هفرح رهاظ  نامه  زین  دنا  هدش پاچ  یتسرد  هب هک  ییاه  لبیل  اما  .دنهد  یم ام 
قیقد یپاچ  لبیل  هزادنا  هب یفاک و  هزادنا  هب اه  نآ هک  ییاجنآزا اما  دیراد ؛ راظتنا  هدش  هتفاب  لبیل  کی  زا  امش  هک  تسا  یزیچ  نامه  ًلاومعم  بو  یاه  سردآ سامت و  تاعلاطا  یراجت ، یاه  مان  .4

گنر اهدص  بیکرت  هب  رداق  یپاچ  یاه  لبیل  هک  یلاحرد .مینک  هدافتسا  یپاچ  لبیل  زا  زیر  تلامج  اه و  حرط یارب  تسا  رتهب  درک  هفاضا  اه  نآ هب  ار  زیر  تلامج  تاملک و  ناوت  یمن دنتسین و 
ناحتما دوخ  زاین  ساسا  رب  ار  اه  نآ زا  یکی  تسا  یفاک  طقف  میراد ، باختنا  یارب  یدایز  یاه  هنیزگ ام  نیاربانب ، .دنتسه  دودحم  یاضف  کی  رد  هتفرشیپ  هدیچیپ و  یاه  حرط داجیا  یارب 

.مینک

هعجارم ام  تیاسبو  هب  یا  هچراپ  تکیتا  پاچ  یحارط و  شرافس  یارب  دیناوت  یم  امش  .تسا  رادروخرب  ییلااب  هبرجت  زا  هدوب و  رهام  هدش  هتفاب  لبیل  یپاچ و  لبیل  عاونا  دیلوت  رد  زین  گنروت  تکرش 
.دینک

تکیتا پاچ  یحارط و  شرافس 
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