
هتسب فلتخم  یاهراکهار  یسررب  هب  هلاقم ، نیا  رد  .تسا  دنمشزرا  رایسب  ییاذغ  تعنص  اب  طبترم  یاهراکو  بسک نابحاص  یارب  هک  تسا  یتایح  مهم و  رایسب  عوضوم  کی  رب  نوریب  یاذغ  لیوحت 
.دش دهاوخ  هتخادرپ  دنشاب ، رثؤم  نایرتشم  هب  لیوحت  لقنو و  لمح لوط  رد  ییاذغ  داوم  ینمیا  یگزات و  تیفیک ، ظفح  یارب  دنناوت  یم هک  یدنب 

ربرب نوریب   نوریب یاذغ   یاذغ لیوحت   لیوحت ردرد   مهم   مهم تاکن   تاکن
هتسب زا  هدافتسا  لاثم ، یارب  .دشاب  رثؤم  اهاذغ  ینمیا  تیفیک و  ظفح  رد  دناوت  یم هیلوا  ییاذغ  داوم  عون  اب  بسانتم  نمیا و  یدنب  هتسب  داوم  زا  هدافتسا  بسانم : یدنب  هتسب  داوم  باختنا  . 1

مهارف لقنو  لمح طیارش  رد  ار  یهجوت  لباق دوبهب  دناوت  یم ریذپ  بیسآ ییاذغ  داوم  ندش  بارخ زا  یریگولج  یارب  ظفاحم  یدنب  هتسب  ای  رون ، هب  ساسح  ییاذغ  داوم  یارب  رون  دض  اوه و  دض  یدنب 
.دنک

 

دنمشوه یدنب  هتسب  هدش و  تیریدم  یتظفاحم  یدنب  هتسب  یطیحم ، تارغت  اب  یدنب  هتسب  دننام  هتفرشیپ  یدنب  هتسب  یاه  یژولونکت زا  یریگ  هرهب نیون : یدنب  هتسب  یژولونکت  زا  هدافتسا  . 2
.دنک کمک  ییاذغ  داوم  تیفیک  ظفح  یراگدنام و  نامز  تدم شیازفا  ییاذغ ، تاعیاض  شهاک  هب  دناوت  یم

لیوحت یاه  شور زا  هدافتسا  و  بسانم ، ظفاحم و  یدنب  هتسب  هدننک ، کنخ یاهوردوخ  زا  هدافتسا  هلمج  زا  لقنو ، لمح یاهدنیارف  دوبهب  یاهراکهار  هئارا  لقنو : لمح یاهدنیارف  دوبهب  یسررب و  . 3
.دنک کمک  لیوحت  ریسم  لوط  رد  ییاذغ  داوم  یگدید  بیسآ رطخ  شهاک  هب  دناوت  یم یا ، هفرح

.دنک  کمک  اه  نآ یگزات  تیفیک و  ظفح  هب  دناوت  یم لیوحت  زا  سپ  ییاذغ  داوم  یرادهگن  ندرک و  زاب  حیحص  هوحن  دروم  رد  نایرتشم  هب  مزلا  یاه  شزومآ هئارا  نایرتشم : یهاگآ  شزومآ و  . 4

یاهدنیارف یزاس  هنیهب رمتسم و  دوبهب  یارب  رازبا  کی  ناونع  هب نایرتشم  یاهدروخزاب  شریذپ  عماج و  یوق و  تیفیک  تیریدم  متسیس  کی  داجیا  یرتشم : یاهدروخزاب  تیفیک و  تیریدم  . 5
.دشاب رثؤم  نایرتشم  تیاضر  تامدخ و  تیفیک  یاقترا  رد  دناوت  یم اذغ  لیوحت  یدنب و  هتسب 

نایرتشم تیاضر  شیازفا  ییاذغ و  تاعیاض  شهاک  اه ، نآ تملاس  یگزات و  ظفح  ییاذغ ، داوم  ینمیا  تیفیک و  یاقترا  هب  دناوت  یم هنیهب  بسانم و  یدنب  هتسب  یاه  لح هار زا  هدافتسا  تیاهن ، رد 
.دوش یم تدم  ینلاوط رد  راکو  بسک رادیاپ  دشر  شورف و  شیازفا  ثعاب  تلاوصحم ، هدوزفا  شزرا دوبهب  رب  هولاع  دراوم  نیا  .دنک  کمک 

ربرب نوریب   نوریب یاذغ   یاذغ یدنب   یدنب هتسب   هتسب یارب   یارب بسانم   بسانم داوم   داوم
ازتیپ هبعج 

هک دشاب  یا  هنوگ هب دیاب  ازتیپ  هبعج  .تسا  لقنو  لمح دنیارف  رب  نآ  ریثأت  نیلوا  .دراد  نایرتشم  تیاضر  هبرجت و  رب  یدایز  تاریثأت  دراد و  نایرتشم  هب  ازتیپ  لیوحت  رد  یمهم  رایسب  شقن  ازتیپ  هبعج 
هب ات  دراد  هگن  مرگ  ار  نآ  هدرک و  ظفح  ار  ازتیپ  ترارح  هک  دشاب  یسنج  زا  دیاب  ازتیپ  هبعج  رگید ، یاه  هبنج زا  .دنک  یریگولج  یگدولآ  بیسآ و  هنوگره  زا  دنک و  ظفح  ییامیپ  هار لوط  رد  ار  ازتیپ 

اوتحم رظن  زا  هکلب  یرهاظ ، رظن  زا  اهنت  هن ابیز  باذج و  ازتیپ  هبعج  کی  .دنک  یم افیا  نایرتشم  یرصب  هبرجت  رد  یمهم  شقن  ازتیپ  هبعج  نیا ، رب  هولاع  .دوش  هداد  لیوحت  لائدیا  تیعضو  رد  یرتشم 
، اه گنر زا  هدافتسا  لاثم ، ناونع هب .دنک  تیوقت  ار  نایرتشم  یرصب  هبرجت  دنک و  کمک  دنرب  یرصب  تیوه  نعت  هب  دناوت  یم ازتیپ  هبعج  باذج  بسانم و  یحارط  .دشاب  راذگریثأت  دناوت  یم شزرا  و 

رجنم نایرتشم  یرادافو  ظفح  شیازفا  هدناماج و  تیفیکاب  دامتعا و  لباق دنرب  کی  ناونع  هب نایرتشم  نهذ  رد  هدرک و  کمک  دنرب  ییاسانش  هب  دناوت  یم هبعج  یحارط  رد  دنرب  یوگول  اه و  حرط
.دنک کمک  شورف  شیازفا  نایرتشم و  تیاضر  شیازفا  هب  دناوت  یم دراد و  یتبثم  ریثأت  ازتیپ  لیوحت  یلک  یربراک  هبرجت  رد  مهم  رصنع  کی  ناونع  هب ازتیپ  هبعج  عومجم ، رد  .دوش 

ازتیپ هبعج  عاونا  دیرخ  هدهاشم و 

چیودناس هبعج 

لقنو لمح لوط  رد  اه  چیودناس تیفیک  ظفح  رد  نآ  ریثأت  نیلوا  .دراد  لوصحم  تیفیک  نایرتشم و  هبرجت  رب  یمهم  تاریثأت  اه ، چیودناس لیوحت  رد  یتایح  رصنع  کی  ناونع  هب چیودناس  هبعج 
چیودناس هبعج  مواقم  مکحم و  یحارط  .دنک  یریگولج  نآ  داوم  تیفیک  نداد  تسدزا دنک و  تظفاحم  یبارخ  یگدولآ و  هنوگره  زا  ار  چیودناس  هک  دشاب  یسنج  زا  دیاب  چیودناس  هبعج  .تسا 

.دراد نایرتشم  یرصب  هبرجت  رد  یمهم  شقن  چیودناس  هبعج  نیا ، رب  هولاع  .دنک  یم کمک  لیوحت  ریسم  لوط  رد  اه  چیودناس تملاس  یگزات و  ظفح  هب  هک  دشاب  تامادقا  نیا  هلمج  زا  دناوت  یم
تیوقت ار  نایرتشم  یرصب  هبرجت  هدرک و  کمک  دنرب  یرصب  تیوه  نعت  هب  دناوت  یم هکلب  دشخب ، دوبهب  ار  لوصحم  یرهاظ  رظن  زا  دناوت  یم اهنت  هن چیودناس  هبعج  درف  هبرصحنم باذج و  یحارط 

اه نآ یرادافو  ظفح  شیازفا  هدرک و  تیوقت  نایرتشم  نهذ  رد  ار  دنرب  ریوصت  دنک و  کمک  دنرب  ییاسانش  هب  دناوت  یم هبعج  یحارط  رد  دنرب  یوگول  اه و  گنر اه ، حرط زا  هدافتسا  لاثم ، ناونع هب .دنک 
یتبثم ریثأت  چیودناس  لیوحت  یلک  یربراک  هبرجت  رد  مهم  رصنع  کی  ناونع  هب هکلب  دنک ، یم لمع  لوصحم  لقنو  لمح هلیسو  کی  ناونع  هب اهنت  هن چیودناس  هبعج  هجیتن ، رد  .دشاب  هتشاد  لابند  هب  ار 

.دنک کمک  شورف  شیازفا  نایرتشم و  تیاضر  شیازفا  هب  دناوت  یم دراد و 
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چیودناس هبعج  عاونا  دیرخ  هدهاشم و 

یتشلاب هبعج  دیرخ  هدهاشم و 

چیودناس تکاپ 

لقنو لمح تیلباق  چیودناس  یاه  تکاپ هک  تسا  نیا  نآ  تیزم  نیلوا  .تسا  یناوارف  یایازم  یاراد  اه  چیودناس لیوحت  رد  رثؤم  یدنب  هتسب  شور  کی  ناونع  هب چیودناس  یاه  تکاپ زا  هدافتسا 
دنهد یم حیجرت  ای  دنتسه  تکرح  لاح  رد  هک  ینایرتشم  یارب  رما  نیا  .دنتسه  نایرتشم  یارب  لقنو  لمح لباق  یتحار  هب مک ، مجح  ندوب و  کبس  لیلد  هب  اه  تکاپ نیا  .دننک  یم مهارف  ار  ناسآ 

تیفیک یگزات و  ظفح  هب  ینورد ، بسانم  یدنب  هتسب  لیلد  هب  اه  نآ هک  تسا  نیا  چیودناس  یاه  تکاپ رگید  تیزم  .تسا  دنمشزرا  رایسب  دنریگب ، دوف  تسف  زا  هتفریذپ  دوخ  تروص  هب ار  چیودناس 
دنوش یم چیودناس  لخاد  هب  یگدولآ  ای  تبوطر  اوه ، دورو  زا  عنام  هک  دنوش  یم هتخاس  ییاذغ  تعنص  رد  هدافتسا  یارب  بسانم  کبس و  یداوم  زا  ًلاومعم  اه  تکاپ نیا  .دننک  یم کمک  اه  چیودناس

، دنا هتفرگ شرافس  لیوحت  زکارم  ای  دوف  تسف  زا  هک  یچیودناس  هک  دهد  یم نانیمطا  نایرتشم  هب  رما  نیا  .دننک  ظفح  یرت  ینلاوط تدم  یارب  ار  نآ  توارط  تیفیک و  دنناوت  یم هجیتن ، رد  و 
.دوب دهاوخ  ذیذل  لائدیا و  طیارش  رد  نانچمه 

چیودناس تکاپ  عاونا  دیرخ  هدهاشم و 

تفارک تکاپ 

داوم یدنب  هتسب  یارب  یکیتسلاپ  نیزگیاج  کی  ناونع  هب تفارک  تکاپ  ًلاوا ، .دشاب  هتشاد  لیوحت  دنیارف  یور  یتبثم  تاریثأت  دناوت  یم ییاذغ  داوم  دوف و  تسف  لیوحت  رد  تفارک  تکاپ  زا  هدافتسا 
تلاکشم یطیحم و  یگدولآ  شهاک  ثعاب  هک  دنوش  یم هتخاس  ریذپ  هیزجت تسیز  داوم  زا  اًمومع  اه  تکاپ نیا  .دوش  یم تلاوصحم  معط  تیفیک و  ظفح  ثعاب  هک  دریگ  یم رارق  هدافتسادروم  ییاذغ 

یتحار هب دهد  یم ناکما  نایرتشم  هب  یگژیو  نیا  هک  تسا  ندرک  زاب  لباق  یتحار  هب دمآراک ، هداس و  یدنب  هتسب  هلیسو  کی  ناونع  هب تفارک  تکاپ  اًیناث  .دوش  یم کیتسلاپ  اب  طبترم  یطیحم  تسیز
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ار نایرتشم  هبرجت  دناوت  یم تفارک ، یاه  تکاپ یزاس  یصخش ناکما  نینچمه  ابیز و  باذج و  یحارط  رگید ، فرط  زا  .دنربب  تذل  ناشیاهاذغ  زا  دننک و  ادیپ  یسرتسد  تکاپ  لخاد  یاوتحم  هب 
ینمیا تیفیک و  دوبهب  هب  اهنت  هن ییاذغ  داوم  دوف و  تسف  لیوحت  رد  تفارک  تکاپ  زا  هدافتسا  یلکروط ، هب .دنک  تیوقت  نایرتشم  نهذ  رد  ار  رظندروم  هزاغم  ای  دوف  تسف  دنرب  هدیشخب و  دوبهب 

.دنک یم کمک  زین  تسیز  طیحم ظفح  نایرتشم و  هبرجت  یاقترا  هب  هکلب  دنک ؛ یم کمک  تلاوصحم 

تفارک تکاپ  عاونا  دیرخ  هدهاشم و 

 

 

ربرب نوریب   نوریب یاذغ   یاذغ یدنب   یدنب هتسب   هتسب دیرخ   دیرخ
هب هجوتاب اه  نآ تمیق  دنتسه و  یناکلپ  فیفخت  یاراد  ام  تلاوصحم  یمامت  .دینک  یرادیرخ  ار  رب  نوریب  یاذغ  دوف و  تسف  یدنب  هتسب  مزاول  عاونا  دیناوت  یم امش  گنروت  یتنرتنیا  هاگشورف  رد 

تلاوصحم و هنومن  هدهاشم  تهج  .دینک  تبث  نامز  مه روط  هب  زین  ار  دوخ  یدنب  هتسب  پاچ  دیناوتب  امش  ات  هدش  مهارف  ام  هعومجم  رد  ناکما  نیا  نینچمه  .دوش  یم هبساحم  امش  شرافس  رادقم 
.دینک مادقا  ام  یتنرتنیا  هاگشورف  قیرط  زا  دیناوت  یم دوخ  شرافس  تبث 
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