
ندمآ دوجو  هب  لماع  نآ ، ریغ  هرمزور و  یاهراتفر  یمامت  یگدنز و  راک و  رد  نآ  نتفرگ  هدیدان  هک  هدروخ  هرگ  نامتایقلخُ  راکفا و  ناور و  اه و  یگرمزور اب  نانچ  هکارچ  منادـیم  یباذـج  ی  هدـیدپ ار  گنر 
تقلخ رد  ریبدـت  تمکح و  اب  هک  تساجنیا  بلاج  هتـشاد و  دوجو  گنر  تانئاک  اه و  هرایـس تقلخ  هظحل  زا  نونک و  ات  زابرید  زا  دوش ، یم نام  یگدـنز کـچوک  یاـهراتخاس  رد  یتح  یگرزب  یاـهلأخ 

ام یارب  دوخ  یدوخ هب هایگ و ...  ای  دوجوم  هدیدپ و  نآ  تیهام  هب  هتسب  هدش و  کح نامنهذ  رد  هتفرگ ، رارق  نامنامـشچ  لباقم  رد  یگنر  یدبلاک  اب  یا  هدیدپ ره  نوچ  مه  دیاش  هتفرگ ، رارق  هجوتدروم 
مامت اب  اما  دشخرد  یم رگید  یاه  گنر ؤللأت  سپ  رد  تسا و  گنر  یب بآ  هک  نانچ دشاب  یللاز  رب  هاوگ  دناوت  یم یگنر  یب هاگ  دـنچره  هتفرگ ، رارق  ام  هجوتدروم  هدـیدرگ و  فلتخم  تاساسحا  رگ  یعادـت

.دشخب یم نیریش  ییانعم  ندوب  هب  هک  تسا  گنر  نیا  درک و  روصت  گنر  نودب  ار  یگدنز  ناوت  یمن فاصوا  نیا 

اًبیرقت تسا ، گنر  هک  تفگ  ناوت  یم تأرج  هب  هدوبر  یطیحم و ...  یدنب و  هتسب یرامعم و  یتاغیلبت و  یاه  یحارط رد  یرصب  یاه  ناملا لماوع و  رگید  زا  ار  تقبس  یسرکُ  هچنآ  زورما  نردم  یایند  رد 
ملاس لوصحم  نیا  هک  دنک  نایب  دهاوخ  یم زبس  گنر  اًضرف  .دنریذپ  یم دنراد و  لوبق  دـنک  یم اقلا  درف  رد  ار  یـصاخ  سح  تسا و  یـصاخ  ساسحا  هب  طوبرم  گنر  ره  هک  ار  تقیقح  نیا  دارفا  همه 

اما دور  یم راک  هب  دایز  ییاذغ  داوم  یدنب  هتسب رد  ور  نیازا دراد و  یراگزاس  تسیز  طیحم  اب  دراد ، یرتمک  یبرچ  دوش ، یم یتملاـس  ظفح  ثعاب  تسا ، کیدزن  نآ  هب  هدش و  هتفرگ  تعیبط  زا  تسا ،
یربراک عون  هب  هتسب  اما  دشاب  زین  یگدیسوپ  داسف و  رگ  نایب دناوت  یم هدافتسا  یاج  هب هتسب  زبس  گنر  نیمه  لاثم  ناونع  هب .تسا  اه  گنر زا  اج  هب هدافتسا  دریگ  رارق  هجوتدروم  دیاب  هک  یرگید  هتکن 

یاه یگژیو هب  هجوت  اب  ناوت  یم ییاذغ  هدام  گنر  هب  هجوت  رب  هولاع  اه ، یندیـشون ییاذغ و  تلاوصحم  گنر  باختنا  رد  .دـشاب  مه  یگزات  توارط و  رگ  نایب دـناوت  یم هضرع  دروم  لوصحم  تیهام  و 
هرهب تسا ، یهایگ  یاه  هدروآرف فدارتم  هک  فیطل  میلام و  یاه  گنر زا  ناوت  یم یهایگ  یاه  یاچ هبعج  یحارط  رد  لاثم  ناونع  هب .تسج  هرهب  دنمتردق  یرازبا  ناونع  هب اه  گنر زا  هدننک  فرـصم هورگ 

.تفرگ



یوس رد  و  دشخب ؛ یم لوصحم  هب  صخشت  یعون  طبترم  ریواصت  زا  هدافتـسا  دومن و  داجیا  یرتشم  نهذ  رد  ار  لوصحم  تیبوغرم  سح  هریت ، هنیمز  زا  هدافتـسا  اب  ناوت  یم یعقاو  یاچ  دروم  رد  اما 
نیا زا  دشاب و  ندوب  هنـشت  ای  هنـسرگ  سح  هدننکاقلا  دیاش  زمرق  گنر  .دور  یم راکب  ییاذغ  داوم  یدنب  هتـسب رد  دایز  مه  زاب  دنک و  یم داجیا  ار  اه  سح اه و  یگژیو نیا  همه  سکع  زمرق  گنر  رگید 

رد تسا و  ندوب  توافتم  صاخ و  یلیخ  هدننک  نایب شفنب  .تسا  مک  یلیخ  شفنب  گنر  .دوش  یم هدافتـسا  اه  تلاکـش اه و  کنـسا از ، یژرنا یاه  یندیـشون اًصوصخم  اه  یندیـشون رد  بلغا  تهج 
.دنهد ناشن  لااب  تیفیک  اب  هیلوا  داوم  زا  هدش  هیهت سکول و  دننک ، زیامتم  ار  دوخ  دنهاوخ  یم هک  دوش  یم هدافتسا  یتلاوصحم 

دراوم یخرب  رد  ناحارط  اما  تسا ، دنمشزرا  گنر  راهچ  زا  هدافتـسا  هچرگا  هک  نیا رگید  هتکن  .ددرگ  یم هزاغم  نامدیچ  رد  لوصحم  ندرک  ادیپ  تلوهـس  مایپ و  لاقتنا  ببـس  گنر  زا  بسانم  هدافتـسا 
رد بلغا  یتسایس  نینچ  .دوش  هتخانش  گنر  نآ  اب  لوصحم  نآ  دیایب و  مشچ  هب  رایسب  نآ  رد  گنر  کی  هک  یوحن  هب  ای  .دنوش  یم گنر  کت یدنب  هتـسب زا  هدافتـسا  هناروسج و  یباختنا  هب  لسوتم 
رد لاثم  ناونع  هب دشاب  راذگریثأت  یلیخ  دناوت  یم تسا  هنادرم  مکحم و  یمایپ  هدننک  نایب تساهدرم و  هجوت  دروم  رتشیب  هک  خلت  یلیخ  یاه  تلاکـش ای  صاخ  یاه  یندیـشون دننام  یتلاوصحم  دروم 

.دشاب هنادرم  مکحم و  یمایپ  رگ  نایامن  دناوت  یم گنر  لقادح  زا  هدافتسا  هنادرم  هژیو  یاه  هدروآرف دروم 

اب یبآ  .دریگ  یم رارق  یگنانز  یمرن و  اب  نآ  طابترا  یتروص و  گنر  لباقم  رد  هك  یگنادرم  مجاهت و  اب  زمرق  گنر  طاـبترا  لاـثم  ناونع  هب یگناـنز و ؛...  یگنادرم ، نوچ  یمیهاـفم  اـه و  گـنر نیب  طاـبترا 
رگید گنهرف  هب  یگنهرف  زا  دراد و  دوجو  فیرظ  كیراب و  یطابترا  گنر  باختنا  رد  .دوش  یم هتخانش  یكاپ و ...  صولخ و  اب  دیفس  ییافوكش ، دشر و  اب  زبس  یمرگ ، یداش و  اب  درز  یجنران و  شمارآ ،

.تسا رثؤم  یـش ، تیوه  تفاب و  لكـش ، نایب  رد  هك  یتاریثأت  .دننك  یم جارختـسا  زین  ار  یرت  یئزج تاریثأت  دارفا ، نآ ، یـساسحا  میهافم  شخب  هژیو  هب گنر ، ینورد  میهافم  دروم  رد  .دنك  یم رغت 
، ترارح رد  رت  مرگ یرـصب ، ساسحا  رظنزا  گنر ، زا  هدافتـسا  اب  ناوت  یم ار  لوصحم  كی  رگید  ترابع هب تسج و  دوس  لوصحم ، هب  صاخ  یتیوه  ی  هئارا رد  گنر  مهم  یگژیو  نیا  زا  ناوت  یم نیارباـنب 

.تسا هتفریذپ  تروص  گنر ، ینورد  یاه  تیهام ی  هرابرد یمك  تاقیقحت  هنافسأتم  تسا و  لكشم  رایسب  فادها  نیا  هب  یبایتسد  دوجو ، نیااب .داد  هولج  داعبا ، رد  رت  کچوک یتح  نزو و  رد  رت  کبس

نداد ناشن  یارب  هک  تسا  ییاه  شور نیرتایوگ  نیرت و  هداس زا  یکی  اه  گنر نیا  زا  هدافتسا  .دوش  یم هدافتسا  لوصحم  یدنب  هتسب رد  تایح  یباداش و  یعادت  روظنم  هب درز  زبس و  یبآ ، یاه  گنر زا 
هدام رتمک  هک  ارچ  تسین  جیار  نادنچ  یبآ  گنر  ییاذغ  عیانـص  رد  تفگ  دیاب  فاصوا  نیا  اب  .ددرگ  یم هدافتـسا  اه  هویم تاجیزبس و  یندعم ، بآ  دننام  یتلاوصحم  یدـنب  هتـسب رد  یگزات  یکنخ و 

رب یدایز  رایـسب  ریثأت  گنر  بیکرت  باختنا  کش  یب .دریگ  یم رارق  هجوت  دروم  رتمک  زبس  زمرق و  یاه  گنر رانک  رد  دوش و  یم هدافتـسا  اه  تلاکـش رد  رتشیب  گنر  نیا  .دراد  دوجو  یبآ  گنر  هب  ییاذـغ 
حارط دیآ و  یم رظن  هب  هدـش  باسح رایـسب  اپ  یرپسا  ی  هدروآرف هئارا  یارب  هنیمز  گنر  ناونع  هب شخب  مارآ یوق و  یبآ  گنر  زا  هدافتـسا  هنومن  ناونع  هب اما  دراذـگ ؛ یم شورف  رازاب  هدـننک و  فرـصم
یارب نشور  درز  یبآ و  نشور و  یتروص  دننام  نشور  یاه  گنر زا  هدافتـسا  نینچ  مه .دـنک  اقلا  هدـننک  فرـصم هب  ار  سح  نیا  یکنخ  یگزیکاپ و  اقلا  یارب  یبآ  گنر  ییاناوت  زا  یریگ  هرهب اب  هتـسناوت 

.تسا اج  هب رایسب  میلام  فیطل و  یتلاوصحم  یواح  هک  ییاه  یدنب هتسب



ییامرخ یرتسکاخ و  یا و  هزوریف یا ، هوهق یبآ ، زا  کیلاتم  ییاه  گنر هارمه  هب  یا  هرقن ای  ییلاط و  یرادقم  زا  یدنب  گنر رد  ناوت  یم یلاع  تیفیک  یگدـنبیرف و  لومت و  زا  یتاریثأت  داجیا  یارب  یهاگ 
.دوش یم هدرب  راک  هب  دنراد  نارگ  تمیق  اقلا  هب  زاین  هک  یتلاوصحم  رطع و  تلاکش ، نوچمه  یتلاوصحم  یارب  اه  یدنب بیکرت نیا  زا  .درک  هدافتسا 

نامز و لوصحم ، لوصحم یحارط   یحارط یاه  تسایس رد  هكنیا  رگم  دننك ، دامتعا  شیوخ  یصخش  یاه  تشادرب هب  دنروبجم  ناحارط  درادن ، دوجو  گنر  ینورد  تیهام  ی  هرابرد یقیقد  تاعلاطا  هك  یطیارـش  رد 
یارب ار  یگنر  یـصخش ، یاه  تشادرب ساسا  رب  دـیتسه  روبجم  حارط  كی  ناونع  هب رگا  تروص  ره  رد  .دـشاب  هدـش  هتفرگ  رظن  رد  صاخ ، لوصحم  نآ  ی  هرابرد اه  تیهام نیا  قیقحت  یارب  یا  هجدوب

.دریذپ تروص  لااك  ی  هوقلاب نارادیرخ  طسوت  هك  تسا  نآ  شجنس ، نیا  لآ  هدیا  دیجنسب و  نارگید  تایرظن  كحم  اب  ار  دوخ  یاه  تواضق اًمتح  دینك ، باختنا  لوصحم 

رد .درک  رشتنم  دننزب » فرح  دنتسناوت  یم اه  هتسب رگا  ناونع   اب  یا  هلاقم رد  ار  نآ  داد و  ماجنا  ییاذغ  ییاذغ داوم   داوم یدنب   یدنب هتسب هتسب گنر  یور  رب  یبلاج  یسررب  لاس 2011  هیوناژ  رد  تروپیر  رموتساک  هیرشن 
اه نآ زا  باختنا  نیا  تلع  دننک و  باختنا  درک  بلج  دوخ  هب  ار  اه  نآ هجوت  هک  یا  هتـسب نیلوا  دش  هتـساوخ  اه  نآ زا  تفرگ و  رارق  نایرتشم  زا  یهورگ  لباقم  ییاذغ  لوصحم  یدادعت  یـسررب  نیا 

کی هکنیااب  هطبار  رد  یدایز  یملع  تاکن  هک  دندیـسر  هجیتن  نیا  هب  تیاهن  رد  هک  دندرک  حرطم  ار  ییاه  شـسرپ مه  ییاذغ  داوم  یدنب  هتـسب یحارط  نیـصصختم  زا  یتح  هورگ  نیا  .دش  هدیـسرپ 
: مینک یم هراشا  اه  نآ هب  همادا  رد  هک  دش  یروآدرگ  اه  گنر یخرب  دروم  رد  یمیهافم  فیراعت و  نایرتشم  یاه  هتفگ جیاتن و  ساسا  رب  .تسا  هجوت  دروم  دنک  هولج  هاگشورف  رد  هنوگچ  لوصحم 

هیاس رپ  رد  یتح  ور  نیازا دـنک  یم بذـج  دوخ  هب  ار  اه  هاگن یرگید  گنر  ره  زا  رتشیب  گنر  نیا  فقوت .) تملاع   ) راطخا گنر  و  نوخ ) گنر   ) تسا رطخ  گنر  زمرق  ؟؟  دراد دراد یموهفم   یموهفم هچهچ   زمرق   زمرق گنر   گنر
رد ییاذغ  داوم  یاه  تکرـش رثکا  ور  نیا  زا  دوش ، یم اهتـشا  کیرحت  ثعاب  دننک و  یم کیرحت  ار  ندـب  هک  تسا  یگنر  زمرق  نینچمه  .دـیآ  یم مشچ  هب  مه  اه  هاگـشورف ی  هسفق نیرترون  مک نیرت و 

.دننک یم هدافتسا  گنر  نیا  زا  دوخ  یوگول  یحارط 



گنر لباقم  رد  بلغا  ییاذغ  داوم  یدنب  هتسب رد  اما  تس ؛ یمدق  تباث  یرادافو و  سح  هدننکاقلا  نینچمه  تسا  یتحاران  ای  شمارآ  سح  هدنهد  ناشن یبآ  گنر  ؟؟  دراد دراد یموهفم   یموهفم هچهچ   یبآ   یبآ گنر   گنر
صـصختم یتسنوفلآ  سوکرام  هک  دوب  یا  هتکن نیا  درک » دهاوخ  دیلوت  یبآ  گنر  هب  ار  نآ  لباقم  دـنرب  دـننک ، دـیلوت  زمرق  گنر  هب  ار  یلوصحم  دـنرب  کی  رگا  .دوش  یم هدافتـسا  دریگ و  یم رارق  زمرق 

.تفگ تروپیر  رموتساک  هب  اهدنرب  یگنهرف  یسررب 

گنر کت  یحارط  اب  یتلاوصحم  اهدنرب  یرایسب  دیوگ  : یم تروپیر  رموتـساک  .تسا  لوصحم  کی  ندوب  هژیو  یرترب و  هدنهد  ناشن هک  تسا  یگنر  ییلاط  گنر  ؟؟  دراد دراد یموهفم   یموهفم هچهچ   ییلاط   ییلاط گنر   گنر
«. دنهد یم هئارا  ییلاط  فورح  ای  هنیمز  گنر  اب  ییاه  یدنب هتسب هژیو  رترب و  تلاوصحم  اما  دننک  یم هضرع 

هب دشاب  هدننک  کمک  رایسب  دناوت  یم یحارط  رد  مهم  رما  نیا  هب  هجوت  هک  دنریگ  یم رارق  هجوت  دروم  یدنب  هتسب تاغیلبت و  رد  زین  اه  ناسنا تارکفت  ناور و  رب  ناشریثأت  هطساو  هب  اه  گنر نایم  نیا  رد 
: مینادب تسا  بوخ  لاثم  روط 

دش رشتنم  فارگلت  هیرشن  رد  لاس 2013  رد  هک  یا  هلاقم .تسا  زین  دارفا  یور  شخب  شمارآ یرثا  یاراد  اما  دوش ، یم هتخانـش  تسا ، هدروخ  هرگ  یگنانز  اـب  هک  یگنر  ناونع  هب بلغا  یتروص   :: یتروص یتروص
زا رگید  یا  هبرجت رد  .دهد  شهاک  هقیقد  یط 15  اهنت  ناینادنز  رد  ار  مشخ  دناوت  یم گنر  نیا  هک  تشاد  هراشا  هتخادرپ و  یتروص  گنر  هب  سیئوس  رد  ینادنز  یاه  لولـس یـشاقن  هژورپ  تایئزج  هب 

فیرح نانکیزاب  یبلط  هزرابم یمجاهت و  هیحور  ات  دنوش  یشاقن  یتروص  گنر  هب  نامهم  میت  نکتخر  یاهدمک  ات  درک  تساوخرد  اوویآ ، هاگـشناد  ییاکیرمآ  لابتوف  میت  یبرم  یتروص ، گنر  زا  هدافتـسا 
.دشابن یفداصت  تسا  نکمم  دوخ  نامز  رد  هاگشناد  نایبرم  نیرت  قفوم زا  یکی  هب  یارف  ندیه  ندش  لیدبت اما  دوب ، زیگنارب  ثحب یمادقا  نیا  .دبای  شهاک 

زا زمرق  گنر  ناسانشراک ، هتفگ  هب  .دشاب  هتشاد  امش  یژولویزیف  رب  داضتم  یرثا  دناوت  یم یتروص  هب  تبـسن  گنر  نیا  دوش ، یم بوسحم  زمرق  گنر  زا  یفیط  عقاو  رد  یتروص  هک  یطیارـش  رد   :: زمرق زمرق
.دهد شیازفا  ار  امش  ضبن  دناوت  یم دنک و  یم عطاس  یژرنا  دوخ 

، دننک یم رازگرب  ار  دوخ  تاناحتما  گنز  درز  یاه  قاتا رد  هک  ینازومآ  شناد داد ، ناشن  هعلاطم  کی  جیاتن  .دنک  کیرحت  ار  ینهذ  تیلاعف  دناوت  یم عقاو  هب  درز  گنر  هک  دنرواب  نیا  رب  ناسانشناور   :: درز درز
نینچمه دوش و  رت  ینلاوط ینامز  تدـم یارب  نادازون  هیرگ  بجوم  دـناوت  یم درز  گنر  رگید ، یوس  زا  .دـنراد  رگید  یاه  گنر اب  ییاـه  قاـتا رد  روضح  هب  تبـسن  یرتهب  درکلمع  یهجوت  لـباق  روط  هب 

.دشاب هتشاد  نادنملاس  یاه  هناخ نانکاس  یور  رضم  یتارثا  دناوت  یم

باوخ یاه  قاتا یارب  ار  یبآ  یاه  گنر یلخاد  ناحارط  زا  یرایـسب  هک  تسا  ساسا  نیمه  رب  .دوش  یم بوسحم  ناـهج  یاـه  گـنر نیرت  بوبحم زا  یکی  هدروخ و  دـنویپ  شمارآ  اـب  بلغا  یبآ   :: یبآ یبآ
زین نتفر  باوخ  هب  زا  شیپ  شمارآ  ساسحا  یریگ  لکـش هب  دناوت  یم هدش و  هتفرگ رظن  رد  دیوش  یم هجاوم  نآ  اب  حبـص  ماگنه  هک  یزیچ  نیتسخن  ناونع  هب بوخ  یا  هنیزگ اریز  دـنهد ، یم داهنـشیپ 

.دنک کمک 

هنایار لباقم  ار  یدایز  نامز  تدـم  زور  لوط  رد  رگا  .دـنک  یم راتفر  رت  نابرهم زین  ناسنا  یاه  مشچ اب  درز  دـننام  ییاه  گنر فلاخرب  نینچمه  هدروخ و  دـنویپ  شمارآ  ساسحا  اـب  بلغا  زین  زبس   :: زبس زبس
.دنا هدرک هیصوت  مشچ  یگتسخ  زا  یریگشیپ  یرو و  هرهب شیازفا  یارب  ار  زبس  نوتم  زا  هدافتسا  ناسانشراک  یخرب  دینک ، یم یرپس 

رایسب نآ  یندیشون  دننام  لاقترپ ، تلاوصحم  یارب  یجنران  گنر  زا  هدافتـسا  لاثم  ناونع  هب  .تسا  اه  نآ معط  اب  هطبار  رد  بلغا  ییاذغ  تلاوصحم  گنر  ییاذغ  عیانـص  رد  هک  دش  ناشن  رطاخ  دیاب 
.دراد دربراک  رتشیب  هوهق  ییوئاکاک و  یاه  تلاکش دروم  رد  یا  هوهق گنر  نینچمه  .دسر  یم رظن  هب  یعیبطریغ  یجنران  زج  هب یرگید  گنر  زا  هدافتسا  تسا و  جیار 

نیا یلم  گنر  زبس  گنر  هک  دشاب  رطاخ  نیا  هب  دیاش  دوش ، یم هدافتسا  رصم  رد  رتمک  زبس  گنر  ًلاثم  .دنشاب  هتشاد  یتوافتم  ینعم  ریبعت و  فلتخم  یاه  گنهرف للم و  رد  تسا  نکمم  اه  گنر هولاعب 
.تسا روشک 

دندرک یم روصت  درک و  لاوک  یلاتسیرک  هباشون  هضرع  دیلوت و  هب  مادقا  یسپپ  تکرش  لاس 1992  رد  .دشاب  هتشاد  ار  دوخ  صاخ  گنر  دیاب  صاخ  هدروارف  ای  لوصحم  کی  هک  دنناد  یم اه  هدننک فرصم 
لاوک هک  دیسر  هجیتن  نیا  هب  یسپپ  هام  دنچ  زا  دعب  .تسا  ندوب  تملاس  بان و  صلاخ ، تفص  هدننکاقلا  هدنهد و  ناشن یلاتسیرک  مان  گنر و  هک  ارچ  تفرگ  دهاوخ  رارق  اه  یرتشم لابقتسا  دروم  هک 

.دش فذح  یسپپ  یدیلوت  دبس  زا  دروخ و  تسکش  لاوک  یلاتسیرک  هباشون  .دشاب  گنر  هایس  دیاب 



یهاگشورف یتاغیلبت و  سکلیان  نولیان و  پاچ  شرافس 

بیکرت باختنا  رد  .دـشاب  رت  مهم مه  ییاذـغ  هدام  عون  زا  یتح  دـیاش  تلاوصحم  یتباقر  هدرتسگ و  رازاب  هب  هجوت  اب  تسا و  مهم  یلیخ  لوصحم  یبایرازاب  یتاغیلبت و  ی  هبنج اه  گنر زا  هدافتـسا  رد 
رب یدایز  یفنم  تبثم و  تاریثأت  کش  یب رگید  تکرش  کی  لوصحم  هباشم  ای  کیدزن  گنر  بیکرت  زا  یقافتا  ای  هتسناد  هدافتـسا  .دشاب  یرورـض  دیاش  تلاوصحم  یـسررب  لوصحم ، کی  یارب  گنر 

.تشاذگ دهاوخ  هدننک  فرصم

:: عبانم عبانم
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