
یزیچ نیلوا  اه  گنر  ارچ  دنتـسه ؟ مهم  ردقنا  اه  گنر  ارچ  .دیهد  رارق  ریثات  تحت  ار  بطاخم  مشچ  گنر  اب  دـیناوت  یم امـش  ینعی  دـننیب ! یم  اه  مشچ  هک  دنتـسه  یزیچ  نیلوا  اه  گنر  اه ! گنر 
.میسرب لااب  تلااوس  خساپ  هب  ات  دیشاب  هارمه  ام  اب  هلاقم  نیا  رد  دهد ؟ رارق  ریثات  تحت  ار  امش  یکاردا  یاوق  مامت  دناوت  یم صاخ  گنر  کی  ارچ  دننک ؟ یم کرد  اه  مشچ  هک  دنتسه 

: دنهد یم ییابیز  ام  فارطا  طیحم  هب  دنتسه و  مهم  ام  هرمزور  یگدنز  تعنص و  رد  لیلد  دنچ  هب  اه  گنر 

.درک هدافتسا  یبایرازاب  شورف و  یارب  ناوت  یم هویش  نیا  زا  دنهد و  یم رارق  ریثات  تحت  ار  بطاخم  یناور  سح 
.دیهد رارق  ریثات  تحت  ار  بطاخم  نامشچ  دیریگب و  کمک  صاخ  گنر  کی  زا  نات  لوصحم  نداد  شیامن  یارب  دیناوت  یم

.دیوش یم  وربور  بطاخم  دب  شنکاو  اب  دینکن  هدافتسا  بسانم  یاج  رد  اه  گنر  زا  رگا  سکعرب ، دنک و  یم کمک  نآ  شیامن  هضرع و  ای  لوصحم  کی  شورف  هب  گنر  زا  تسرد  هدافتسا 

رد هک  دنا  هدیسر  یبوخ  جیاتن  هب  یتشادهب  داوم  ییاذغ و  داوم  یدنب  هتسب  تعنـص  رد  یـسانش ، گنر  هنیمز  رد  ناصـصختم  ناحارط و  زا  هدافتـسا  اب  تسا و  هدش  ماجنا  هک  یتاقیقحت  ساسا  رب 
رتشیب دننیبب ، یدنب  هتـسب  رد  ار  هدش  هتفگ  یاه  گنر  ریز ، یتشادهب  ای  ییاذغ  داوم  یارب  یتقو  نابطاخم  هک  دـش  صخـشم  قیقحت  نیا  ساسا  رب  .میزادرپ  یم  قیقحت  نیا  جـیاتن  هب  ریز  لودـج 

.دنرخب ار  لوصحم  ات  دننک  یم ادیپ  لیامت 

زمرق هب  لیام  ترذدرز 
درز یا و  هوهق  یتلاکشبیکرت  یاه  یندیشون 

ییلاط یا و  هوهق  هوهقبیکرت 
زمرق دنت  یاه  هیودا  یارب  یرتسکاخ و  ای  هیودازبس 

مرک ای  نشور  یبآ  ای  ریشدیفس 
یبآ  گنر  هب  لیام  زبس  ای  هدزدیفس  خی  ییاذغ  داوم 

یا هوهق  یجنران و  زا  یبیکرت  ای  تلاکشزمرق 
نشور یا  هوهق  ای  توکسیبدرز 

یتروص ای  زبس  ای  یبآ  ای  هدننکدیفس  کاپ  تلاوصحم 
هویم ره  یعیبط  اهگنر  هویمبآ 

( درادن یقرف  هریت  ای  نشور  یبآ   ) یبآ ای  نادنددیفس  ریمخ 
نشور یبآ  ای  یشیارآیتروص  مزاول 

شفنب گنر  هب  طوبرم  یاه  رطعمت 
نشور یبآ  ای  زمرق  ای  اهدیفس  هدننک  ینوفع  دض 

یا هوهق  درز و  زا  یبیکرت  ای  یکشم  درز و  زا  شکیبیکرت  هرشح 
ییلاط یا و  هوهق  درز و  زا  یبیکرت  ای  باتفآیجنران  دض  مرک 

 

تلاوصحم و گنر  هب  دننک و  یم هدافتسا  اه  گنر  نیا  زا  یگمه  دنتسه ، تیلاعف  لوغشم  حرطم  یاه  دنرب  ناونع  هب  ایند  رد  دنتسه و  ربتعم  هک  ییاه  تکرـش  هک  دهد  یم ناشن  قیقحت  نیا  جیاتن 
دنرب کی  تیاهن  رد  دنک و  ادیپ  تسد  دیدج  یروآون  کی  هب  هک  دـنک  لمع  یروط  اه  گنر  بیکرت  رد  دـناوت  یم ینکـش  راتخاس  اب  حارط  کی  تاقوا  یهاگ  اما  .دـنهد  یم تیمها  مشچ  یور  نآ  ریثات 

.دناسرب تیبوبحم  هب  ینکش  راتخاس  نامه  اب  ار  یراجت 



 

تروص نیا  رد  هک  دزادرپب  نآ  یفرعم  هب  دشاب و  هقطنم  کی  یگنهرف  ناشن  لوصحم  کی  یدنب  هتسب  یحارط  تسا  نکمم  ینعی  .تسا  ییایفارغج  تیعقوم  دینک ، هجوت  نآ  هب  دیاب  هک  یرگید  هتکن 
.دشاب هتشادن  بطاخم  مشچ  رب  سوکعم  ریثات  تسا ، هتفرگ  رظن  رد  هک  ییاه  گنر  بیکرت  هک  دنک  تقد  دیاب  حارط  کی  اما  دنتفا  یم قافتا  ینکش  راتخاس  نامه 

 

کـسرو لپ  تسا و  هوکداوس  هقطنم  رد  هناخراک  کی  هب  قلعتم  لوصحم  نیا  .تسا  هدش  یحارط  پاچ  گنروت  هعومجم  یحارط  دـحاو  طسوت  هک  تسا  تابوبح  یدـنب  هتـسب  هب  طوبرم  لااب  ریوصت 
.تسا هدش  هدافتسا  یگنر  بیکرت  نیا  حرط و  نیا  زا  نآ  ندش  هتخانش  تحار  یارب  هک  تساجنآ  زا  یدامن 




