
هب هک  دوب  نوباص  هدود و  نیزر ، ناتک ، مخت  یعیبط  داوم  زا  یبیکرت  بکرم  نیا  .دنک  تسرد  بکرم  پاچ ، نیشام  یارب  درک  یم شلات  هک  ددرگ  یمرب گربنتوگ  نامز  هب  پاچ  بکرم  زا  هدافتـسا  هچخیرات 
.دوش یم هدافتسا  یندوزفا  یخرب  لماح و  نیزر ، تنمگیپ ، ای  هنادگنر  زا  دنوش ، یم هدافتسا  ادیدج  هک  ییاه  بکرم  اما  .دش  یم هدافتسا  نآ  زا  هدیشوج  تروص 

.دنتسه لکش  یردوپ  دنهد و  یم لیکشت  ار  بکرم  گنر  لصا  رد  هک  تنمگیپ  ای  هنادگنر 
.دنک ادیپ  یگدنبسچ  تلاح  تنمگیپ  دوش  یم ثعاب  نیزر 
.دنک لقتنم  ار  گنر  رت  تحار  بکرم  دوش  یم ثعاب  لماح 

.دشاب هتشاد  یرتهب  درکلمع  دوش و  کشخ  رتدوز  بکرم  دننک  یم کمک  هک  دنتسه  یداوم  اه  یندوزفا 

، دوش یم هدافتـسا  رنب  پاچ  یارب  هک  یپاچ  بکرم  اب  دریگ ، یم رارق  هدافتـسا  دروم  یدنب  هتـسب  تعنـص  رد  هک  یپاچ  بکرم  .دوش  هدافتـسا  نآ  صوصخم  پاچ  بکرم  زا  ات  دراد  زاین  یپاچ  شور  ره 
.دنوش یم هدافتسا  ندش ، تفس  ای  ندش  کشخ  هب  ناشزاین  ساسا  رب  هدنوش  پاچ  داوم  .دراد  توافت 

.دنتسه لکش  یریمخ  دنوش ، یم هدافتسا  تسفا  پاچ  یارب  هک  ییاه  بکرم  دنتسه و  عیام  لکش  هب  دنوش  یم هدافتسا  روارگ  ای  یسکلف  پاچ  یارب  هک  ییاه  بکرم 

بکرم بکرم عاونا   عاونا

.میزادرپ یم  مادک  ره  تیصاخ  بکرم و  عاونا  هب  همادا  رد 

کوتسا کوتسا یتنآ   یتنآ بکرم   بکرم

.دشاب رتمونان  جوم 900  لوط  اب  زمرق  نودام  رون  شبات  تحت  دریگب و  رارق  یئرم  فیط  رد  دوجوم  تنسروئولف  هک  دوش  یم صخـشم  ینامز  طقف  دراد ، مان  یتینما  بکرم  کی  هک  کوتـسا  یتنآ  بکرم 
.تسا زاین  یصاخ  یهاگشیامزآ  تازیهجت  هب  درک ، تیور  ار  بکرم  نیا  ناوتب  هک  نیا  یارب 

تنسروئولف تنسروئولف بکرم   بکرم

تحت ناوت  یم ار  نآ  رد  دوجوم  تنسروئولف  تسا و  هدهاشم  لباق  یداع  رون  ریز  بکرم  نیا  .دوش  یم هدافتسا  نآ  زا  ریواصت  ای  نوتم  پاچ  یارب  تسا و  تنـسروئولف  یاه  هنادگنر  یواح  بکرم  نیا 
.درک هدهاشم   UV رون

یشوارت یشوارت بکرم   بکرم

یارب .دنور  یم ذغاک  دروخ  هب  حلاطصا  هب  دنریگ و  یم رارق  ذغاک  نورد  دوخ  هب  صوصخم  للاح  اب  صاخ  یاه  هنادگنر  نیا  .دنراد  یـصاخ  یاه  هنادگنر  هک  دنتـسه  یتینما  یاه  بکرم  زا  یا  هتـسد 
.دور یمن نیب  زا  نآ  رهوج  دوش و  یم بیسآ  راچد  قرو  ای  دنس  دوخ  دنک ، دراو  یا  هشدخ  نآ  بکرم  هب  دهاوخب  یدرف  ینامز  رگا  .دوش  یم هدافتسا  ذغاک  نیا  زا  اهب  نارگ  قاروا  دانسا و  پاچ 



بکرم بکرم ندرک   ندرک کشخ   کشخ

ندش و بذـج  ترارح ، اب  ندـش  کشخ  ییایمیـش ، تروص  هب  ندـش  کشخ  ریخبت ، دـنوش : یم هتخانـش  اه  شور  نیرتهب  ناونع  هب  درک  هدافتـسا  شور  جـنپ  زا  ناوت  یم بکرم  ندرک  کشخ  یارب 
.دراد دربراک  وسکلف  پاچ  روارگ و  پاچ  رد  شور  نیا  .دشاب  بآ  ای  للاح  بکرم ، هدنهد  لیکشت  یازجا  هک  تسا  ینامز  یارب  ریخبت  شور  .نویسادیسکا 

زمرق نودام  رون  ای  شفنب  یاروام  هعشا  زا  هدافتـسا  رگید  شور  .دوش  یم بکرم  ندش  کشخ  ثعاب  دنور  نیا  دوش و  یم لصتم  اه  هنادگنر  لوکلوم  هب  بکرم  ییایمیـش ، تروص  هب  ندش  کشخ  رد 
تعاس دنچ  دیاب  دنوش ، یم ماجنا  تسفا  پاچ  شور  هب  هک  ییاهراک  هک  تس  یلاح  رد  نیا  دنوش و  یم لقتنم  یفاحص  لاثم  دعب  هلحرم  هب  اعیرس  دنوش ، یم کشخ  شور  نیا  اب  هک  ییاهراک  تسا و 

.دوش کشخ  لاماک  بکرم  ات  دنوش  هتشاذگ  رانک 




