
ادلی ادلی بشبش   هچخیرات   هچخیرات
، تسا لاس  بش  نیرت  ینلاوط هک  لیلد  نیا  هب  تسا و  سدقم  نایناریا  یارب  هام  ید مکی  بش  .دوش  یم هتفرگ  نشج  ناریا  رد  ییارتیم  هرود  زا  هک  تسا  ناتسمز  زاغآ  بش  هلچ  بش  ای  ادلی  بش 

یباداش یتسردنت و  تکرب ، ناشن  کشخ  هزات و  یاه  هویم ینیریش و  لیجآ و  ندروخ  بش  نیا  رد  .دنریگ  یم نشج  ار  زور  نیا  هداوناخ  یاهرت  گرزب رانک  رد  ًلاومعم  دنوش و  یم عمج  مه  رانک  مدرم 
.تسا

وو لیجآ   لیجآ یدنب   یدنب هتسب   هتسب یارب  زایندروم  مزاول  عاونا  دیناوت  یم امش  نینچمه  .میداد  حیضوت  ادلی  ادلی بشبش   یارب   یارب رابکشخ   رابکشخ وو   لیجآ   لیجآ یدنب   یدنب هتسب   هتسب هدیا   ادلی و  بش  هچخیرات  هرابرد  هلاقم  نیا  رد 
.دینک یرادیرخ  بسانم  تمیق  اب  گنروت  هاگشورف  رد  ار  رابکشخ  رابکشخ

ادلی ادلی بشبش   ردرد   ظفاح   ظفاح
زا یکی  هک  دریگب  لاف  اضعا  ریاس  یارب  ات  دنهد  یم هداوناخ  داوساب  درف  نیرت  گرزب هب  ار  ظفاح  ناوید  ًلاومعم  تسا و  ظفاح  لاف  نتفرگ  تسا ، هدوب  موسرم  بش  نیا  رد  زابرید  زا  هک  ییاهراک  زا  یکی 

.تسا ادلی  بش  راد  فرط رپ  موسر 

ادلی ادلی بشبش   ردرد   نایناریا   نایناریا موسر   موسر
بلاج موسر  زا  دروم  دنچ  .دنزادرپ  یم یبوکیاپ  هب  دنریگ و  یم نشج  ار  بش  نیا  ناشدوخ  صاخ  موسر  اب  اه  ناتسا همه  مدرم  دراد و  دوخ  هب  صوصخم  موسر  ناریا  یاجک  ره  رد  ادلی   ادلی بشبش  
یا و هناسفا یاه  ناتساد  ) لیتم هیقب  یارب  هداوناخ  درف  نیرت  گرزب دنوش و  یم عمج  مه  رود  هداوناخ  یاضعا  مامت  دمحاریوب  هیولیگهک و  رد  .مینک  یم حرطم  اج  نیا  رد  ار  ناریا  یاه  ناتسا

.دنروخ یم مه  رانک  رد  دنزپ و  یم گرزب  یاه  گید رد  جنربریش  غود و  شآ  دننام  یلحم  یاه  شآ بش  نیا  رد  .دنک  یم فیرعت  یا ) هروطسا



 

دنریگ یم دننام ) هزوک  گرزب  فرظ  کی   ) کولک لاف  زاریش  رهش  سراف و  ناتسا  رد  .دنریگ  یم مه  هناودنه  تسوپ  لاف  ظفاح ، لاف  رب  هولاع  دنناوخ و  یم یصاخ  رعش  هناودنه  ندیرب  ماگنه  نلایگ  مدرم 
ات دننز  یم مه  ردق  نآ دنناشوج و  یم بآ  رد  ار  کبوچ  مان  هب  صاخ  یهایگ  هشیر  هک  دنراد  ندز  فک مسارم  یبونج  ناسارخ  رد  .دنریگ  یم ظفاح  لاف  سپس  دنزادنا و  یم فرظ  لخاد  ار  یا  هناشن هک 
زارد زاب  یاضف  رد  ناشیاه  باوختخر اه و  سابل مامت  اب  ًلاومعم  تسا و  هلچ  بش  هرفس  یلصا  رصانع  زا  یکی  ناونع  هب هناودنه  ناهفصا  رد  .دننک  یم تسرد  ینیریش  یعون  نامه  اب  سپس  .دنک  فک 

رد دننک و  یم فیرعت  اهرت  کچوک یارب  بارهس  متسر و  یرتسبش و  درک  نیسح  داهرف ، نیریش و  دننام  ییاه  ناتساد ناگرزب  هاشنامرک  رد  .دننیبب  ار  دیشروخ  عولط  ات  دنزادرپ  یم وگتفگ  هب  دنشک و  یم
، چوپای لگ .درذگ  یم ندرک  یزاب اب  ادلی  بش  نادهاز  رد  .تسا  ادلی  بش  هرفس  یلصا  یاه  ینیریش زا  کاک  یا و  هرجنپ نان یاه  ینیریش .دنروخ  یم ماش  دنوش و  یم عمج  مه  رانک  یسرک  ریز 

.تسا بش  نیا  یاه  یمرگرس زا  هرطاخ  هفیطل و  ندرک  فیرعت کشاب و  میاق

ناتسمز یامرس  ًلاصا  درادن و  ریثأت  ناشنت  هب  امرس  زوس  زرل و  هناودنه ، ندروخ  اب  دندقتعم  دوش و  یم هدز  هداوناخ  دیفس  شیر طسوت  هناودنه  هب  هبرض  نیلوا  ًلاومعم  یبرغ  یقرش و  ناجیابرذآ  رد 
.دنیوگ یم اهرت  کچوک یارب  همانهاش  یاه  ناتساد زا  دنوش و  یم عمج  رگیدکی  رانک  رد  ناگرزب  تسا و  موسرم  یناوخ  همانهاش ناسارخ  یاهرهش  رد  .دننک  یمن ساسحا  ار 

امش .تسا  نتفرگ  نشج رگیدکی و  رانک  رد  ندش  عمج بش  بش ، نیا  هک  تسا  نیا  تسا ، حضاو  هک  یزیچ  اما  دنریگ ؛ یم نشج  ار  بش  نیا  دوخ  صاخ  موسر  نتشاد  اب  مه  ناریا  رگید  یاه  ناتسا
.دینک هاگآ  بش  نیا  رد  ناترهش  یاه  تنس زا  ار  ام  هلاقم  نیمه  ناپ  رد  تارظن  تمسق  رد  دیناوت  یم مه 

ادلی ادلی بشبش   لیجآ   لیجآ یدنب   یدنب هتسب   هتسب   
یاه هنیزگ زا  هتبلا  .دنراد  یبوخ  رایسب  تیفیک  مه  دنتسه و  هفرص  هب نورقم مه  هک  تسا  تفارک  تکاپ  عاونا  زا  هدافتسا  ادلی  ادلی بشبش   لیجآ   لیجآ یارب  اه  یدنب  هتسب  نیرت  کیش نیرتهب و  زا  یکی 
تکاپ تکاپ عاونا  گنروت  هاگشورف  رد  .دراد  دوجو  عونتم  یاهزیاس  رد  هک  تسا  یدنب  هتسب  نوفلس  دینک ، هدافتسا  ادلی  ادلی بشبش   لیجآ   لیجآ یدنب   یدنب هتسب   هتسب یارب  دیناوت  یم هک  یرگید  تیفیکاب  یداصتقا و 

هبرجت ار  یا  هفرص هب تحار و  دیرخ  دینک و  هیهت  دیناوت  یم یناکلپ  فیفخت  اب  هک  دنتسه  دوجوم  عونتم  داعبا  رد  هفرص  هب نورقم تیفیکاب و  یدنب  هتسب  نوفلس  رابکشخ و  رابکشخ وو   لیجآ   لیجآ یدنب   یدنب هتسب   هتسب
.دینک
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رابکشخ تفارک  تکاپ  نیلانآ  دیرخ  هدهاشم و 

ادلی ادلی بشبش   هیده   هیده تکاپ   تکاپ
هاوخلد هب هک  دشاب  یفلتخم  ملاقا  لماش  دناوت  یم ادلی  ادلی بشبش   هیده   هیده تکاپ   تکاپ دننک و  یم هدامآ  ادلی  ادلی بشبش   هژیو   هژیو هیده   هیده تکاپ   تکاپ مه  یارب  هداوناخ  یاضعا  ناتسود و  ًلاومعم  صوصخب  بش  نیا  رد 

یارب ابیز  یمایپ  اب  کیربت  تراک سکع ، باق  عمش ، .تفگ  میهاوخ  ناتیارب  ار  اه  نآ زا  یخرب  همادا  رد  هک  درک  هدافتسا  ینزت  تلاوصحم  یروسسکا و  عاونا  زا  ناوت  یم  هیده  کپ  نیا  رد  .تسا  امش 
اب سناسا  ای  رطع  طبترم ، ریواصت  اب  زاس  تسد یاه  هشیش ای  تلاآرویز  دننام  زاس  تسد یرنه  تلاوصحم  یناتسمز ، یاه  گنر اب  ابیز  یاه  لگ باذج ، یدنب  هتسب  اب  تلاکش  ای  ینیریش  ادلی ، بش 

...و رعش  باتک  ای  یناتسمز و  یاه  هحیار

اهاه نامزاس نامزاس هژیو   هژیو ادلی   ادلی بشبش   هیده   هیده تکاپ   تکاپ
ًلاومعم .دننک  یم هدامآ  نانکراک  نانکراک هژیو   هژیو ادلی   ادلی بشبش   هیده   هیده تکاپ   تکاپ ناونع  تحت  ییابیز  یاه  هتسب اه  تکرش اه و  نامزاس روشک ، فلتخم  طاقن  رد  نایناریا  مامت  یارب  بش  نیا  ندوب  بوبحم  لیلد  هب 

بش نیا  هیده  یارب  رابکشخ  رابکشخ یدنب   یدنب هتسب   هتسب تهج  هقیلس  عون  ره  یارب  یعونتم  یاه  لدم اه و  حرط .تسا  ادلی  ادلی بشبش   لیجآ   لیجآ یدنب   یدنب هتسب   هتسب   ، ادلی بش  هیده  یاه  تکاپ  مامت  کرتشم  هجو 
یور رب  نامزاس  یوگول  ندش  پاچ لابند  هب  لاثم  یارب  .دنتسه  ناشدوخ  یصاصتخا  یحارط  اب  ییاه  هتسب ندرک  هدامآ لابند  هب  فلتخم  یاه  تکرش اه و  نامزاس ًلاومعم  .دراد  دوجو  یندنامدای  هب

دینک و شرافس  تبث  ار  ناتدوخ  یصاصتخا  حرط  اب  تکاپ  ام  تیاس  قیرط  زا  دیناوت  یم دیتسه ، دوخ  یصاصتخا  حرط  اب  هیده  تکاپ  لابند  هب  امش  رگا  .دنتسه  ادلی  ادلی بشبش   هیده   هیده یاه   یاه تکاپ تکاپ
.دیشاب هتشاد  ادلی  بش  یارب  باذج  هیده  کپ  کی 

رابکشخ تفارک  تکاپ  نیلانآ  دیرخ  هدهاشم و 
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ادلی ادلی بشبش   هیده   هیده تکاپ   تکاپ یدنب   یدنب هتسب   هتسب
: تسا هدش  هدروآ  ادلی  ادلی بشبش   یارب   یارب هیده   هیده کپکپ   یدنب   یدنب هتسب   هتسب یارب  هدیا  دنچ  همادا  رد  .دراد  هیده  هجوت  بلج تیباذج و  رد  یمهم  شقن  ادلی  ادلی بشبش   هیده   هیده تکاپ   تکاپ یدنب   یدنب هتسب   هتسب

:: باذج باذج یاهذغاک   یاهذغاک

دیناوت یم امش  هک  دیربن  دای  زا  .دیشاب  هتشاد  ابیز  رایسب  یدنب  هتسب  اب  یا  هیده دیناوت  یم تفارک  ذغاک  زا  هدافتسا  اب  .دینک  هدافتسا  تفارک  ذغاک  زا  دوخ  هیده  یدنب  هتسب  یارب  دیناوت  یم امش 
هب دیتسه ، تفارک  ذغاک  زا  هدافتسا  اب  وداک  یدنب  هتسب  هوحن  یارب  یشزومآ  وئدیو  لابند  هب  رگا  .دوش  پاچ  امش  یارب  تفارک  ذغاک  یور  رب  ات  دیهد  شرافس  ام  هب  ار  ناتدوخ  هاوخلد  حرط 

.دینک هدهاشم  ار  میتشاذگ  کارتشا  هب  زیزع  ناتسود  امش  یارب  مارگاتسنیا  رد  یدنب  هتسب  شزومآ  یارب  هک  یباذج  یاهوئدیو  دینزب و  رس  گنروت  مارگاتسنیا 

:: کشخ کشخ ناهایگ   ناهایگ وو   لگلگ  

.دینک هدافتسا  یدنب  هتسب  یور  رب  تانزت  ناونع  هب ابیز  یاه  حرط اه و  گنر اب  کشخ  ناهایگ  ای  اه  لگ زا 

:: ینزت ینزت خنخن   زازا   هدافتسا   هدافتسا

.دازفیب نآ  ییابیز  هب  ات  دیچیپب  ار  دوخ  هیده  یفنک  خن  زا  هدافتسا  اب  .دینک  هدافتسا  یفنک  خن  زا  دوخ  هیده  ندش  رتابیز  یارب 

یفنک خن  نیلانآ  دیرخ  هدهاشم و 

:: ادلی ادلی بشبش   اباب   طبترم   طبترم یاه   یاه لبیل لبیل

ای هناودنه  رانا ، حرط  اب  یدنب  هتسب  لبیل  دیناوت  یم امش  .دهد  یم یصاخ  ییابیز  امش  یادلی  بش  هیده  یدنب  هتسب  هب  هک  تسا  یزتناف  باذج و  یاه  یروسسکا زا  هدافتسا  رگید  داهنشیپ 
.دیشاب هتشاد  هیده  یدنب  هتسب  نزت  یارب  ناتدوخ  یصاصتخا  حرط  وگول و  اب  فلتخم  یاهرکیتسا 

یزتناف لبیل  نیلانآ  دیرخ  هدهاشم و 

https://www.toorangco.com/category/3100/%DA%A9%D8%A7%D8%BA%D8%B0-%DA%A9%D8%B1%D8%A7%D9%81%D8%AA
https://www.toorangco.com/category/6188/%D9%86%D8%AE-%DA%A9%D9%86%D9%81%DB%8C
https://www.toorangco.com/category/6252/%D9%84%DB%8C%D8%A8%D9%84-%D8%A8%D8%B3%D8%AA%D9%87-%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C





	تاریخچه شب یلدا
	حافظ در شب یلدا
	رسوم ایرانیان در شب یلدا
	بسته بندی آجیل شب یلدا
	پاکت هدیه شب یلدا
	پاکت هدیه شب یلدا ویژه سازمانها
	بسته بندی پاکت هدیه شب یلدا
	کاغذهای جذاب:
	گل و گیاهان خشک:
	استفاده از نخ تزیینی:
	لیبلهای مرتبط با شب یلدا:


