
.دینک میظنت  یا  هفرح  ار  دوخ  سکع  رون 

.دشاب راوشد  دـناوت  یم مه  اه  یا  هفرح  یارب  یتح  دـیریگ  یم هتـسب  طیحم  رد  هک  ییاه  سکع  .دـشاب  امـش  یاه  سکع  ندـش  رتهب  یارب  یدرگـش  دـناوت  یم تراهم  رانک  رد  طیحم  یاهرون  لرتنک 
میظنت ار  بسانم  رون  دوخ  یدوخ  هب  نیبرود  هک  دشاب  هتشاد  راظتنا  ساکع  رگا  اصوصخ  دنتـسین ، هداعلا  قراخ  یا و  هفرح  یلیخ  دنوش  یم تبث  هتـسب  طیحم  رد  هک  ییاه  سکع  لاومعم  هنافـساتم 

.دشکب ریوصت  هب  هدرک و 

!! دتفا یب  بجعت  زا  هدننیب  کف  هک  دیریگب  ییاه  سکع  نآ  زا  هدافتسا  اب  ات  میهد  یم شزومآ  امش  هب  ار  یتاکن  هلاقم  نیا  رد 

بوخ رتنیرپ  کی  اب  دیناوت  یم عقوم  نامه  هک  دیـشاب  نئمطم  دیدرک  ادیپ  ار  یا  هفرح  بسانم و  هیواز  رون و  هکنیا  زا  دعب  .دـینک  یم میظنت  یروآ  تریح  روط  هب  ار  طیحم  رون  هک  یطیارـش  رد  هژیو  هب 
.دیربب تذل  اهنآ  یاشامت  زا  دینک و  پاچ  ار  دوخ  یابیز  ییاشامت و  یاه  سکع 

دیهد ماجنا  یتسد  تامیظنت  - 1

سپ دراد  ار  یتسد  تامیظنت  ماجنا  تیلباق  امـش  نیبرود  رگا  اما  .داد  دیهاوخ  تسد  زا  جیاتن  ندرک  تباث  یارب  ار  یدایز  نامز  راب  ره  لاامتحا  دینک  یم یرادربسکع  راکدوخ  تامیظنت  یور  هشیمه  رگا 
رون ظاحل  زا  هکینامز  اصوصخم  دیـشاب ، هتـشاد  دوخ  تامیظنت  یور  یقیقد  لماک و  لرتنک  تراظن و  دـیاب  راک  نیا  یارب  .دـیهد  ماجنا  یتسد  تروص  هب  ار  تامیظنت  هدرب و  هرهب  هژیو  تاـناکما  نیا  زا 

.دیراد رارق  تخس  بسانم و  ان  یطیارش  رد  طیحم 

 

 

.دینک هدافتسا  یعیبط  رون  زا  - 2
 

لثم یعیبط  رون  کی  نتفای  یارب  ار  دوخ  طیحم  یرادربسکع  زا  لـبق  .تسا  رتاـبیز  رت و  بولطم  مینک ، یم داـجیا  ...و ) روتکژورپ  تروص  هب  ـلاثم   ) یعونـصم تروص  هب  هک  یرون  زا  هشیمه  یعیبط  رون 
هب یرتابیز  هولج  اعطق  نوچ  .دیریگن  هدیدان  ار  یعیبط  رون  تبهوم  دوجو  دینک و  هدافتسا  نآ  زا  دنک  یم عطاس  ار  بسانم  یعیبط و  رون  هک  هرجنپ  لثم  یعبنم  دوجو  تروص  رد  هک  دینک  یسرزاب  هرجنپ 

.دیشخب دهاوخ  امش  سکع 
 

 

.دیهد رارق  بسانم  یاج  رد  ار  دوخ  هژوس  - 3



 
درف کی  زا  یـساکع  لاح  رد  رگا  هتبلا  .دـنک  دروخرب  نآ  هب  امیقتـسم  رون  هک  میهدـب  رارق  زاب  رد  کی  کیدزن  ای  هرجنپ  کی  رانک  ار  دوخ  رظن  دروم  هژوس  هک  تسا  نیا  راذـگ  ریثات  یلو  هداـس  هتکن  کـی 

.دنک یم نشور  یبوخ  هب  ار  صخش  هرهچ ی  هدش  هدیبات  رون  هک  دیوش  نئمطم  دیتسه 
 

 

.تسا یرورض  شلاف  زا  هدافتسا  تاقوا  یهاگ  - 4
 

نآ زا  هدافتـسا  امومع  دسر و  یمن رظن  هب  یلاع  یلیخ  نیبرود  دوخ  یور  هدش  هیبعت  شلاف  لاومعم  .دینک  باسح  دوخ  نیبرود  شلاف  یور  دـیناوت  یم تسین  سرتسد  رد  بسانم  یعیبط  رون  هک  یتقو 
هولج ی نوچ  دشاب  یم تیولوا  رد  یعیبط  رون  زا  هدافتسا  مه  زاب  لاح  نیا  اب  اما  تسا ، نیبرود  یور  هدش  هیبعت  شلاف  زا  رتهب  دوش  یم میظنت  نیبرود  یور  یتقو  مه  یجراخ  شلاف  .دوش  یمن هیصوت 

.داد دهاوخ  امش  سکع  هب  یرتهب 
 



 

.دیا  هتفر  ار  ندش  یا  هفرح  هار  زا  یمین  تفگ  ناوت  یم تارج  هب  دیریگب  دای  تسرد  ار  یساکع  رد  رون  میظنت  رنه  رگا 
 




