
‐ فرصم مومع  اریز  .تسا  ییاذغ  داوم  ناگدننکدیلوت  یارب  یتباقر  لاح  نیع  رد  یرابجا و  یرما  ییاذغ  داوم  یدنب  هتسب  یور  لوصحم  تاصخـشم  تایوتحم و  پاچ  ای  تاصخـشم و  لبیل  نتـشاد 
نیمات زور  لوط  رد  ار  اهنآ  ندب  زاین  دروم  یرلاک  زا  ردقچ  هدوب و  یژرنا  زا  نازیم  هچ  یاراد  هدش ، لیکـشت  داوم  هچ  زا  اقیقد  دننک  هدافتـسا  تسا  رارق  هک  یلوصحم  دننادب  دنهد  یم حـیجرت  ناگدـننک 

.دنک یم

تفارک یدنب  هتسب  تکاپ  نيلانآ  ديرخ  هدهاشم و 

 

.دشاب یم  تیمها  زئاح  رتشیب  یگناخ  تاناویح  یتح  ای  نادنملاس و  ناکدوک ، لثم  رت  ساسح  دارفا  هورگ  هیذغت  رد  عوضوم  نیا  هکنیا  لاح 

میمصت هنوگ  ره  زا  لبق  نیاربانب  .دندرگ  یریذپان  ناربج  تلالاتخا  تلاکشم و  راچد  بسانمان  هیذغت  رثا  رب  تسا  نکمم  دنراد  هک  یکیزیف  صاخ  یاه  تیساسح  لیلد  هب  اه  هورگ  نیا  زا  کی  ره  اریز 
.دشاب اه  نآ  یارب  کلهم  یاه  یرامیب  اشنم  دناوت  یم  هدولآ  یاذغ  ای  بآ  هنوگره  اریز  دینک  لصاح  نانیمطا  اهنآ  یاذغ  یگزیکاپ  تملاس و  زا  دیاب  دوخ  یگناخ  یگناخ تاناویح   تاناویح هیذغت   هیذغت عون  هرابرد 

يدنب هتسب  نوفلس  نيلانآ  ديرخ  هدهاشم و 

زا یهجوت  لباق  نازیم  ذوفن  زا  ددرگ  هئارا  درادناتسا  یدنب  هتسب  اب  یگناخ  یگناخ تاناویح   تاناویح یاذغ   یاذغ هک  یتروص  رد  .دشاب  نآ  یدنب  هتسب  دناوت  یم  یگدولآ  زا  یریگولج  یگزیکاپ و  ظفح  رد  لماع  نیرتمهم 
.دش دهاوخ  یریگولج  یگدولآ 

، مشچ یگدنشخرد  نازیم  نآ ، فاطعنا  تسوپ و  تیعضو  زا  هداس  یسررب  کی  اب  هکیروطب  تسا  یرورض  مزلا و  یتملاس  یباداش و  ظفح  تیلاعف ، همادا  دشر ، تهج  بسانم  هیذغت  تاناویح  یارب 
.درب یپ  اه  نآ  هیذغت  تملاس  هب  ناوتیم  ...و  بلق  نابرض 

یبیکرت دیاب  زین  گس  هنازور  زاین  دروم  داوم  .دشاب  اه  نیئتورپ  رت  مهم  همه  زا  اه و  نیماتیو  اه ، تاردیهوبرک  لثم  یداوم  زا  یرادقم  لماش  دیاب  هبرگ  یارب  زاین  دروم  ملاس  دیفم و  یاذغ  لاثم  یارب 
.دشاب اه  یبرچ  اه و  نیئتورپ  اگما 3 ، لثم  یرورض  برچ  یاهدیسا  اه ، نیماتیو  اه ، تاردیهوبرک  اه ، نیماتیو  لماش  هک  لداعتم 
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لیامت ندید  زا  دعب  تسا  نکمم  دنراد  نیئتورپ  هب  دایتعا  هب  یدیدش  لیامت  هبرگ  گس و  نوچ  لاثم  دیرذگن ؛ هداس  نآ  زا  هدرک و  تیاعر  دوخ  یگناخ  تاناویح  هیذغت  رد  ار  لداعت  دوش  یم  هیصوت 
دوش یمن  هیصوت  هجو  چیه  هب  راک  نیا  هک  دیریگب  رظن  رد  زاجم  دح  زا  شیب  اهنآ  یارب  ار  یهام  یاه  هدعو  دنتسه و  یهام  ندروخ  قشاع  اهنآ  دینک  سح  یهام  لثم  ییاهاذغ  ندروخ  هب  اهنآ  دیدش 

هرطاخم هب  ار  اهنآ  تایح  هدوب و  رضم  اهنآ  یتملاس  یارب  هک  دیایب  دوجو  هب  تسا  یهام  نآ  هدنهد  لیکشت  داوم  زا  یکی  هک  هبرگ  هبرگ وو   گسگس   یاذغ   یاذغ یاه  هدعو  رد  تسا  نکمم  یمس  هدام  یعون  اریز 
.ددرگ یژرلآ  داجیا  ببس  تدم  زارد  رد  تسا  نکمم  دریگ  رارق  هدافتسا  دروم  دح  زا  شیب  هک  ییاذغ  هدام  ره  لک  رد  دزادنا و  یم 

 

يتاغيلبت لبيل  پاچ  شرافس 

 

 

: دشاب مهم  یگژیو  ود  نیا  یاراد  دیاب  یگناخ  یگناخ تاناویح   تاناویح یاذغ   یاذغ میریگ  یم  هجیتن  سپ 

دشاب ناویح  ندب  زاین  دروم  یذغم  داوم  زا  یبسانم  نازیم  لماش  - 

دنک نیمات  ار  ناویح  ندب  زاین  دروم  یژرنا  نازیم  - 

.ددرگ یم  هئرا  رازاب  رد  یورسنک  یاذغ  کشخ و  یاذغ  تروص  ود  هب  لاومعم  هبرگ  گس و  یاذغ 

 

دودح  نآ  تبوطر  نازیم  هدش و  کشخ  هدش و  لیکشت  هبرگ  گس و  یارب  بسانم  ییاذغ  داوم  بیکرت  زا  عقاو  رد  هک  دنتسه  یا  هوهق  گنر  هب  ییاه  توکسیب  هدرخ  هیبش  رهاظ  هب  کشخ  کشخ یاذغ   یاذغ
هدوب و کشخ  یاذغ  هب  تبسن  یرتشیب  یبرچ  نیئتورپ و  یاراد  هک  توافت  نیا  اب  تسا  هبرگ  گس و  زاین  دروم  ییاذغ  داوم  طولخم  کشخ  یاذغ  دننام  زین  یورسنک  یاذغ  .تسا  دصرد  یلا 10   6

.دشاب یم  دصرد  ات 80  دودح 60  رد  هدوب و  کشخ  یاذغ  زا  رتشیب  یلیخ  نآ  تبوطر  نازیم 

هبرگ هبرگ گسگس  وو   یاذغ   یاذغ یدنب   یدنب هتسب هتسب یرادهگن  وو   یرادهگن یاه   یاه هیصوت هیصوت یگناخ ، ، یگناخ ناویح   ناویح یاذغ   یاذغ یرادهگن   یرادهگن یگنوگچ   یگنوگچ
دح ات  ار  نآ  معط  وب و  توارط ، هبرگ  گس و  یاذغ  بوخ  یرادهگن  طیارش  .دینک  ظفح  ار  اذغ  معط  یگزات و  دیناوتب  هکنیا  رگم  تسین  مهم  دیرخب ، دوخ  یگناخ  ناویح  یارب  ار  اذغ  نیرتهب  رگا  یتح 

هبرگ گس و  تملاس  رب  یفنم  ریثأت  اذغ و  ندش  دساف  اذغ ، رد  یرتکاب  لیکشت  زا  دیناوت  یم دینک ، یرادهگن  یتسرد  هب  ار  نآ  هک  ینامز  ات  .دوشن  هنهک  امش  یگناخ  ناویح  یاذغ  ات  دنک  یم ظفح  یدایز 
هوحن هب  لصفم  روط  هب  هلاقم  نیا  رد  هک  تسا  لیلد  نیمه  هب  .دنتسه  توافتم  رگیدکی  اب  ندش  زاب  زا  سپ  فرصم  نامز  یرادهگن و  رظن  زا  هدش  ورسنک  بوطرم و  کشخ ، یاه  اذغ .دینک  یریگولج 

.میزادرپ یم دوجو ، تروص  رد  هبرگ ، یرامیب  نس و  عون ، هب  هجوت  اب  دیرخ  یم هاگشورف  زا  هک  یا  هبرگ گس و  یاذغ  یرادهگن 

هبرگ هبرگ گسگس  وو   یاذغ   یاذغ یرادهگن   یرادهگن طیارش   طیارش
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دینک دینک یسررب   یسررب ارار   هبرگ   هبرگ وو   گسگس   یاذغ   یاذغ یدنب   یدنب هتسب هتسب یور   یور یاضقنا   یاضقنا خیرات   خیرات

یگناخ گس  ای  هبرگ و  هک  دیوش  هجوتم  تسا  نکمم  نیاربانب  دنراد ، یهاتوک  یراگدنام  اه  اذغ زا  یرایسب  .دینک  هاگن  دیرخ  یم دوخ  گس  ای  هبرگ  یارب  هک  ییاذغ  یاضقنا  خیرات  هب  دیاب  همه ، زا  لوا 
لخاد هب  یدنب  هتسب یوب  تسا  نکمم  دنتسه ، هاگشورف  هسفق  رد  ینلاوط  تدم  هب  هک  یتلاوصحم  رد  .دروخ  یمن ار  دوخ  هقلاع  دروم  یاذغ  دیرخ ، یم تبقارم  نودب  ار  اه  نآ یتقو  یتح  امش 
دیرخ دیاب  امش  تیولوا  نیاربانب  .دنرادن  تسود  دوش  یم طولخم  اذغ  اب  هک  ار  ینولیان  یوب  اه  نآ اریز  دنکن  فرصم  ار  اذغ  تسا  نکمم  یگناخ  تاناویح  ساسح  ینیب  .دوش  لقتنم  لوصحم 
کچوک یاه  هسیک هب  نآ  میسقت  اب  هناگادج  تروص  هب  ار  نآ  دیناوت  یم دیتسه ، دیرخ  هب  روبجم  رگا  .تسا  هتشذگ  نآ  دیلوت  زا  یمک  نامز  هدشن و  مامت  اه  نآ اضقنا  خیرات  هک  دشاب  یتلاوصحم 

.دنک رت  ینلاوط ار  لوصحم  یگزات  ات  دینک  یرادهگن 

.دیهدن دوخ  گس  ای  هبرگ  هب  تسا  هتشذگ  نآ  اضقنا  خیرات  هک  دیا  هدش هجوتم  هدش و  اه  یا ر هشوگ رد  هک  ار  یلوصحم  مینک  یم هیصوت  یتدم  زا  سپ 

دینک دینک یسررب   یسررب ارار   هبرگ   هبرگ وو   گسگس   یاذغ   یاذغ یدنب   یدنب هتسب هتسب

یاذغ یدنب  هتسب ندوب  هراپ  .دینک  یسررب  ار  اضقنا  خیرات  نینچمه  دینک و  یم یرادیرخ  هک  یلوصحم  یدنب  هتسب دیاب  یگناخ ، ناویح  ره  دوخ و  هبرگ  یارب  هبرگ  گس و  کشخ  یاذغ  دیرخ  زا  لبق 
لوصحم دینادب  دیناوت  یمن هک  ییاجنآ  زا  .تسا  هدش  داجیا  لخادت  شور  نیا  اب  هک  دیرخن  ار  یتلاوصحم  زگره  .تسا  هابتشا  نآ  ددجم  یدنب  هتسب یارب  شلات  ندرک و  هل  گنر ، رغت  هبرگ ، گس و 

.دشاب هدش  بارخ  هداد و  تسد  زا  ار  دوخ  یگزات  تسا  نکمم  تسا ، هدوب  زاب  تدم  هچ  هسفق  رد 

دیرخب دیرخب کچوک   کچوک ییاذغ   ییاذغ یاه   یاه هتسب هتسب

میسقت ای  کچوک  ییاذغ  یاه  هتسب دیرخ  دیراد ، گس  کی  ای  هبرگ  کی  طقف  رگا  .تسا  هتفه  شش  ات  راهچ  دوش  فرصم  ندرک  زاب  زا  دعب  دیاب  دیرخ  یم یگناخ  ناویح  یاذغ  هک  ینامز  تدم 
.تسا نآ  نتشاد  هگن  هزات  یارب  هداس  مدق  کی  کچوک  یاه  هتسب هب  دوخ  لوصحم 

دوش دوش یرادهگن   یرادهگن تیفیک   تیفیک اباب   یکیتسلاپ   یکیتسلاپ یاه   یاه هسیک هسیک وو   فورظ   فورظ ردرد  

هتشادن وب  هک  دیهد  حیجرت  ار  ییاه  کیتسلاپ دیاب  .دشاب  تیفیک  اب  یکیتسلاپ  تلاوصحم  دیاب  امش  باختنا  دینک ، هدافتسا  یکیتسلاپ  هبعج  زا  دیهاوخ  یم دیرادن و  یزلف  ای  یا  هشیش هبعج  رگا 
نآ مه  دراد و  یم هگن  هزات  ار  لوصحم  مه  امش  یکیتسلاپ  فرظ  دروخ ، یم یتحار  هب  ار  فرظ  نیا  تلاوصحم  امش  گس  ای  هبرگ  رگا  .دنوشن  هدیشارخ  لخاد  نوریب و  زا  یتلاخد  نیرتکچوک  اب  دنشاب و 

بحاص هب  حوضو  هب  ار  عوضوم  نیا  دنشاب ، هتشادن  تسود  ار  دوخ  یاذغ  معط  رگا  دنتسه ، ساسح  ییایوب  سح  یاراد  هک  ییاه  گس اه و  هبرگ .دنک  یمن بارخ  ار  نآ  یوب  دنک و  یمن تفس  ار 
.دینک یسررب  ار  اوه  نتشاد  لوصحم و  یرادهگن  لحم  دیاب  دروخ ، یمن ار  دوخ  هقلاع  دروم  کشخ  یاذغ  امش  یگداوناخ  ناویح  هک  دیدرک  هدهاشم  اذغ  لحم  ضیوعت  زا  دعب  رگا  .دننک  یم نایب  دوخ 

دینک دینک هریخذ   هریخذ وو   دینک   دینک زیرف   زیرف

ار نآ  راب  ود  لقادح  رزیرف ، رد  نداد  رارق  زا  لبق  دوش و  جراخ  دینک  یم یدنب  هتسب هک  ییاذغ  یاوه  دیهد  هزاجا  .دینک  یرادهگن  رزیرف  رد  هام  ات 6  ار  دوخ  یگناخ  ناویح  یفاضا  کشخ  یاذغ  دیناوت  یم
رزیرف رد  لوصحم  یور  هک  دینکن  شومارف  نینچمه  .تسا  مهم  رزیرف  یاه  اذغ ریاس  هبرگ و  گس و  یاذغ  زا  تظفاحم  یارب  دیهد  یم رارق  رزیرف  رد  هک  یلوصحم  بوخ  یدنب  هتسب .دیچیپب  مکحم 

کشخ و یاج  رد  هتسب و  رد  فرظ  رد  ار  نآ  رگا  میدرک ، هراشا  لااب  رد  هک  روطنامه  اما  تسا ، هنیزگ  کی  نآ  ندرک  زیرف  هتبلا  .تسا  یگناخ  ناویح  مادک  ای  امش  هبرگ  هب  قلعتم  هک  دینابسچب  یبسچرب 
.درک دیهاوخ  ظفح  ار  نآ  یگزات  دینک ، یرادهگن  کنخ 

دیراد دیراد هگن   هگن لااب   لااب ردرد   ارار   ییاذغ   ییاذغ داوم   داوم یرادهگن   یرادهگن فورظ   فورظ

دنیآ یم اذغ  یوب  هب  هک  یتافآ  تارشح و  .دوب  دهاوخ  رت  ناسآ نیمز  یور  هدش  هریخذ  یاذغ  هب  ناگدنوج  تارشح و  هبرگ ، یسرتسد  .دینکن  یرادهگن  نیمز  یور  ار  دوخ  هبرگ  گس و  یاذغ  یدنب  هتسب
هب دناوت  یمن امش  هبرگ  هک  ییاجنآ  زا  .دینک  یرادهگن  عفترم  یناکم  رد  ار  اذغ  یریگاوه ، زا  نانیمطا  زا  سپ  هک  تسا  نیا  رما  نیا  زا  یریگولج  یاه  هار زا  یکی  .دیهاوخ  یم هک  دنتسه  یزیچ  نیرخآ 

.دینک یم یریگولج  زین  یفاضا  یاذغ  ندروخ  زا  یدنب  هتسب ندرک  هراپ  اب  دسرب ، دینک  یم یرادهگن  دنلب  یاه  ناکم رد  هک  ییاذغ 

دینکن دینکن طولخم   طولخم کشخ   کشخ یاذغ   یاذغ اباب   ارار   بآبآ  

رگا لاثم ، ناونع  هب  .دینک  هدافتسا  نآ  زا  دیناوت  یم یتشادهب  رظن  زا  موزل  تروص  رد  کشزپماد و  هیصوت  اب  اهنت  هک  تسا  یشور  نیا  .دوش  یمن هیصوت  هبرگ  گس و  کشخ  یاذغ  رد  بآ  ندرک  طولخم 
ییاذغ طولخم  .دوش  فرصم  هقیقد  فرظ 30  دیاب  طولخم  نیا  اما  دینک ، هفاضا  کشخ  یاذغ  هب  ار  بآ  دیناوت  یم دیراد ، یتملاس  تلاکشم  ریاس  اب  هبرگ  هچب  کی  ای  ینادند  تلاکشم  اب  غلاب  درف  کی 

.دیزیرب رود  ار  اذغ  هدنامیقاب  دوشب و  ار  اذغ  فرظ  دیاب  ندروخ ، اذغ  زا  دعب  .دوش  هدروخ  اًدعب  ات  دینک  یرادهگن  ار  نآ  دیابن  اًعطق  دیراد و  هگن  یرت  ینلاوط تدم  یارب  دیابن  ار  دیا  هدرک تسرد  هک 

هبرگ هبرگ گسگس  وو   سیخ   سیخ یاذغ   یاذغ ورسنک   ورسنک یرادهگن   یرادهگن یاه   یاه شور شور

.دینک .دینک یرادهگن   یرادهگن کنخ   کنخ وو   کشخ   کشخ یاج   یاج ردرد   ارار   هدشن   هدشن زاب   زاب یاذغ   یاذغ

رابنا رد  ار  هدشن  زاب  یاه  یطوق دیناوت  یم بوطرم ، کشخ و  یاه  اذغ دننام  .دینک  یرادهگن  کنخ  کشخ و  یاج  رد  ار  نآ  دیاب  دینک ، زاب  دیا  هدرک یرادیرخ  هک  ار  هبرگ  گس و  یاذغ  ورسنک  هکنیا  رگم 
.دینک یرادهگن  کشخ  کنخ و  یاه  ناکم رد  عفترم ، یاه  تنیباک رد  دوخ ، هناخ 

.دینک .دینک یرادهگن   یرادهگن لاچخی   لاچخی ردرد   ارار   هدش   هدش ورسنک   ورسنک وو   هزات   هزات یاذغ   یاذغ

هب ار  دوخ  توارط  دناوت  یم هدش  زاب  لوصحم  تسا ، درس  یفاک  هزادنا  هب  لاچخی  هک  ینامز  ات  .دنوشن  بارخ  ات  دینک  یرادهگن  لاچخی  رد  ار  هدش  ورسنک  بوطرم و  یاه  اذغ دیاب  ندرک ، زاب  زا  سپ 
.دراد هگن  هتسبرد  فرظ  رد  زور  ات 7  تدم 5 

.دینک .دینک یرادهگن   یرادهگن لاچخی   لاچخی ردرد   هتسبرد   هتسبرد فرظ   فرظ ردرد   ارار   گسگس   وو   هبرگ   هبرگ هدش   هدش ورسنک   ورسنک وو   هزات   هزات یاه   یاه اذغ اذغ

ندش زاب  زا  سپ  نیاربانب  .دوش  عطق  اوه  اب  نآ  سامت  هتسب و  نآ  هناهد  دمک ، رد  یرادهگن  ماگنه  تسا  یرورض  نینچمه  .دینک  یرادهگن  لاچخی  رد  ار  بوطرم  یاه  اذغ هدش و  زاب  یاه  یطوق دیاب 
هبعج برد  دیناوت  یم دینک ، یرادهگن  دوخ  یلصا  هبعج  رد  ار  نآ  دیهاوخ  یم رگا  .دیهد  رارق  هبعج  یور  یبسانم  برد  ای  دینک و  یلاخ  راد  برد  یا  هشیش فرظ  لخاد  ار  تلاوصحم  نیا  دیناوت  یم

.دینک ظفح  لاچخی  رد  زور  ات 7  ار  دوخ  سیخ  یاذغ  توارط  دیناوت  یم بیترت  نیا  هب  .دینک  یرادیرخ  هبعج  ششوپ  یارب  ار  ددجم  هدافتسا  لباق  هدامآ و  یا  هبرگ

.دینکن .دینکن زیرف   زیرف ارار   هدش   هدش ورسنک   ورسنک یاه   یاه اذغ اذغ

ندش زاب  زا  سپ  نیاربانب  .دوش  یم تلاوصحم  نیا  تفاب  وب و  معط ، رد  رغت  ثعاب  دامجنا  دنیآرف  .دیراد  هگن  یدعب  ندروخ  یارب  ار  نآ  دینکن و  زیرف  ار  دوخ  هبرگ  گس و  سیخ  یاذغ  ورسنک و  زگره 



دیریگب رظن  رد  ار  یگناخ  تاناویح  ییاذغ  داوم  یزاس  هریخذ تایئزج  .دوش  فرصم  نات  یگناخ ناویح  طسوت  زور  ات 7  رثکادح  دینک و  یرادهگن  لاچخی  رد  ار  نآ  دیاب 

.دینکن .دینکن یرادهگن   یرادهگن دیشروخ   دیشروخ رون   رون ریز   ریز ارار   هبرگ   هبرگ وو   گسگس   یاذغ   یاذغ

عیرست اذغ و  رد  امد  تبوطر و  شیازفا  ثعاب  دیشروخ  رون  ضرعم  رد  میقتسم  نتفرگ  رارق  .دیهدن  رارق  دیشروخ  میقتسم  رون  ضرعم  رد  ار  دوخ  یگناخ  ناویح  هدش  ورسنک  کشخ و  بوطرم ، یاذغ 
.دنک یم راکشآ  ار  اه  یرتکاب دشر  رطخ  دوش و  یم اذغ  ندش  بارخ  نامز 

.دینکن .دینکن طولخم   طولخم مهمه   اباب   ارار   دوخ   دوخ یگناخ   یگناخ ناویح   ناویح دیدج   دیدج وو   یمیدق   یمیدق یاذغ   یاذغ

یاذغ کی  هزادنا  هب  دینک ، یرادهگن  بسانم  طیارش  رد  ار  یمیدق  یاذغ  رگا  یتح  .دینک  طولخم  دیدج  یاذغ  اب  تسا  هدنام  یقاب  نات  هیرگ ای  گس  یرادهگن  فرظ  ای  هساک  رد  هک  ار  ییاذغ  دیابن  امش 
فرصم ار  طولخم  یاذغ  امش  هبرگ  رگا  .دهد  صیخشت  ار  یمیدق  یاذغ  اب  هدش  طولخم  دیدج  یاذغ  ات  تسا  ساسح  یفاک  هزادنا  هب  امش  ناویح  ییاشچ  یاه  هناوج .دوب  دهاوخن  هزات  هدش  زاب  هزات 

.دینک هفاضا  ار  هدش  یرادیرخ  هزات  یاذغ  سپس  .دینک  کشخ  دوشب و  ار  اه  نآ ادتبا  دش ، یلاخ  ًلاماک  امش  یاذغ  فرظ  یرادهگن و  فرظ  یتقو  .دیرخب  دیدج  یاذغ  دیاب  دنک ، یمن

.دوشب .دوشب یبوخ   یبوخ هبهب   ارار   اذغ   اذغ فورظ   فورظ

نیا .دیهد  رارق  نآ  رد  ار  اذغ  هدرک و  کشخ  ار  نآ  نتسش  زا  سپ  .دنامن  یقاب  اذغ  هدنامیقاب  ات  دینک  زیمت  یبوخ  هب  ار  اذغ  یاه  هساک لخاد  دیرخ ، یم دوخ  هبرگ  ای  گس  یارب  یدیدج  یاذغ  هک  ینامز 
، هدیدان یاه  یرتکاب دوش  یم ثعاب  .دراذگ  یم ریثأت  دیدج  یاذغ  تیفیک  رب  فورظ  رد  هدنام  یقاب  نغور  نان و  هدرخ  .دوش  یم هتفرگ  هدیدان  یگناخ  تاناویح  نابحاص  طسوت  بلغا  هک  تسا  یتایئزج 

.دنوش لقتنم  دیدج  یاذغ  هب  از  یرامیب لماوع 
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