
هلاس رازه  جنپ  جنرب 

زا یمین  زا  شیب  یلصا  یاذغ  لاس ، نهک  هناد ی  نیا  .ددرگ  یم  زاب  شیپ  لاس  رازه  جنپ  هب  نآ ، تشادرب  تشک و  هنیشیپ ی  هک  تسا  تلاغ  یاه  هناد  نیرت  هدش  هتخانش  هتبلا  نیرت و  مهم  زا  جنرب 
.میزادرپ یم  فرصم  رپ  ییاذغ  هدام ی  نیا  مهم  یاه  یگژیو  یخرب  لیلحت  یفرعم و  هب  تشاددای  نیا  رد  .دراد  یناوارف  یاهرادفرط  ایسآ  بونج  قرش و  رد  دور و  یم  رامش  هب  ناهج  تیعمج 

 

 

...هزیر هچ  نیبن  لفلف 

، ییاذغ یاه  هدام  رگید  زا  شیب  دراد ، دوخ  رد  هک  یناوارف  یذغم  یاه  هدام  ببس  هب  جنرب  نایم  نیا  رد  .دنتسه  ناهج  رد  فرصم  رپ  هتبلا  رادفرطرپ و  یاهاذغ  وزج  ینیمز  بیس  ترذ و  مدنگ ، جنرب ،
.تسا هتفرگ  رارق  هجوت  دروم 

دیفس جنرب 

جنرب ربارب  رد  دیفس  جنرب  هچرگ  .دراد  دوخ  نورد  یا  نیماتیو  کیلوف ، دیسا  دیسا ، کینتوتناپ  نیمایت ، نهآ ، میسلک ، تاردیهوبرک ، یژرنا ، ینغ  زا  یعبنم  ییاهنت  هب  ماخ  دیفس  جنرب  ترذ ، اب  سایق  رد 
.تسا رت  یوقم  مه  نیا  زا  یگنر ، جنرب  درادن و  نتفگ  یارب  یفرح  یا  هوهق 

یگنر جنرب 

رگید زا  زمرق  جنرب  .تسا  هدرک  لیدبت  ربیف  هژیو  هب  اه  نیماتیو  حلاما و  راشرس  عبنم  هب  ار  نآ  لماع  نیمه  هدادن و  تسد  زا  ار  دوخ  ینوریب  هیلا ی  سوبس و  یا  هوهق  جنرب  دیفس ، جنرب  فلاخ  رب 
.دنتسه دنم  هرهب  یرتشیب  ربیف  یبرچ و  نیئتورپ ، زا  یتروص ، هایس و  جنرب  جنرب ، نیا  اب  سایق  رد  .دراد  دوخ  نورد  نهآ  یور و  یهجوت  لباق  نازیم  تسا و  یگنر  یاه  جنرب 

 



گنر زا  یدنم  هرهب  ببس  هب  یتروص ، هایس و  زمرق ، یاه  جنرب  ببس  هک  تسا  یا  هناد  گنر  نینایسوتنآ  .دنتسه  نینایسوتنآ "  " مان هب  یا  هناد  گنر  راد  ماو  ار  دوخ  یابیز  گنر  هدش ، دای  یاه  جنرب 
.دنتسه دازآ  لاکیدار  یزاس  یثنخ  نادیسکا و  یتنآ  مهم  عبنم  هدرتسگ ، نوگانوگ و  ییاذغ  یاه  هرهب  رب  نوزفا  نینایسوتنآ ، هناد ی 

جنرب یرلاک  نازیم 

: میا هدرک  هراشا  فلتخم  یاه  هنوگ  زا  جنرب  ناجنف  کی  رد  دوجوم  یرلاک  هب  ریز  شخب  رد  .تسا  توافتم  نآ  هزادنا ی  عون و  هب  هتسب  جنرب  یرلاک  نازیم 

یرلاک ولیک   241.8 طسوتم : دیفس  جنرب 

یرلاک ولیک   218.4 یا : هوهق  جنرب 

یرلاکولیک  205.4 دنلب : دیفس  جنرب 

( میزادرپ یم  مه  جنرب  هنوگ ی  نیا  هب  هدنیآ  رد   ) یرلاک ولیک   165.6 یشحو :"  " جنرب و 

جنرب تخپ  یرادهگن و 

یروآرف وش و  تسش و  یرادهگن ، فلتخم  یاه  هویش  هب  شخب  نیا  رد  لیلد  نیمه  هب  .دراد  نآ  یذغم  یندعم و  یاه  هدام  ظفح  رد  یتایح  شقن  جنرب  تخپ  یرادهگن و  دیناد ، یم  هک  هنوگ  نامه 
.میزادرپ یم  جنرب  حلاما  نیماتیو و  رب  اه  نآ  رثا  لیلحت  جنرب و 

 



 

جنرب تخپ  زا  شیپ  وش  تسش و 

بآ رد  جنرب  نتخپ  ای  نتخپ و  زا  شیپ  جنرب  یوش  تسش و  .دوش  یم  ماجنا  رابغ  درگ و  هدنیلاآ و  عون  ره  زا  جنرب  نتخاس  کاپ  فده  اب  رت  شیب  دراد ، تمدق  جنرب  تشک  هزادنا ی  هب  هک  شور  نیا 
دهاوخ دوخ  نورد  یرتشیب  یاه  نیماتیو  حلاما و  دوش ، یشک  بآ  هتسش و  رتمک  جنرب  هچره  .دورب  تسد  زا  جنرب ، یاه  نیماتیو  حلاما و  زا  یدایز  شخب  ات  دنوش  یم  ببس  نآ ، ندرک  یشک  بآ  و 

.دوش یریگ  شیپ  نآ  هراب ی  دنچ  یشک  بآ  نتسش و  زا  هدنیلاآ ، زا  جنرب  نتشاد  هاگن  رود  رب  نوزفا  بسانم ، یدنب  هتسب  هتبلا  هزیکاپ و  یلحم  رد  جنرب  نداد  رارق  اب  ات  دوش  یم  داهنشیپ  .تشاد 

نیمولآ هتساشن ، نوچ  مه  جنرب  حلاما  زا  یدایز  شخب  ات  دوش  یم  ببس  شور  نیا  .دوش  یم  هدافتسا  جنرب  درآ  و  یکاروخ ) هتشر ی   ) لدون هیهت ی  یارب  رت  شیب  یبآ ، بایسآ  زا  یبآ : بایسآ 
.دنورب نیب  زا  دنوش و  لح  بآ  رد  یگمه  جنرب ، دنق  دیساونیمآ و  دیراکاس ، یلپ  یبرچ ، نیئتورپ ،) )

ببس جنرب ، لخاد  هب  سوبس  زا  حلاما  زا  شخب  نداد  لاقتنا  اب  شور  نیا  .دریگ  یم  تروص  شدلاگنب  دنه و  نوچ  ییاهروشک  رد  رت  شیب  جنرب و  ندرک  بایسآ  زا  شیپ  شور  نیا  جنرب : ندرک  زپ  مین 
.دنک یم  یریگ  شیپ  ندرک ، بایسآ  ماگنه  هناد  نیئتورپ  نتفر  رده  زا  دوش و  یم  اه  نآ  رت  شیب  یراگدنام 

.دهد یم  شهاک  دصرد  مین  کی و  ات  ار  جنرب  نیئتورپ  نازیم  هک  تسا  جنرب  یروآرف  یاه  هار  زا  رگید  یکی  ریمخت :

 



 

لوا هارمه 

ناهج یاه  هطقن  رت  شیب  رد  هک  یا  هدرتسگ  دشر  ناکما  هتبلا  جنرب و  هیهت ی  تشاک و  تلوهس  .تسا  هدوب  هارمه  وا  اب  رشب ، شیادیپ  یاهزور  نیتسخن  زا  هک  تسا  ییاذغ  یاه  هدام  هلمج  زا  جنرب 
.تسا هداد  اج  ناهج  مدرم  لد  رد  ار  جنرب  هک  تسا  یرگید  لماع  یذغم ، یندعم و  داوم  حلاما ، یلااب  نازیم  نیا ، زا  هتشذگ  .تسا  هدرک  لیدبت  ناهج  مدرم  یلصا  یاهاذغ  زا  یکی  هب  ار  نآ  دراد ،

ات دش  نآ  رب  هدنراگن  لیلد ، نیمه  هب  .میرادن  درک ، تسرد  نآ  اب  ناوت  یم  هک  ییاهاذغ  نآ و  تخپ  یاه  شور  جنرب ، یاه  تیصاخ  زا  یفاک  علاطا  شناد و  زونه  لاس ، رازه  جنپ  زا  سپ  لاح ، نیا  اب 
.دینک هعجارم  هطوبرم  هلاقم ی  هب  دیناوت  یم  جنرب ، فلتخم  یاه  هدروآرف  زا  نتفای  علاطا  یارب  نینچ  مه  .دهد  صاصتخا  جنرب  تخپ  یاه  شور  هب  ار  اه  هلاقم  زا  یکی 




