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یرتشم هب  ندیسر  ات  لااک  زا  یرادهگن   .1

لااک دیرخ  یارب  یرتشم  بذج   .2

رگا رگید ، ییوس  زا  .تفای  دوخ  صاخ  یدنب  هتسب  ششوپ و  نودب  ار  یا  هسیک  یاچ  ای  دنق و  هبح  کی  یتح  ناوت  یمن رگید  هدرک و  دنسپ  لکشم  ار  اه  لااک  یرتشم ، عقوت  راظتنا و  حطس  نتفر  لااب 
یاه هنیزه  یا ، هدرتسگ  نازیم  ات  دناوت  یم یحارط ، لااک و  یدنب  هتسب  یارب  ندرک  هنیزه  هک  میبای  یم  رد  میشاب ، هتشاد  رظن  دم  ار  یرتشم  عانقا  بذج و  رد  یدنب  هتسب  هدننک ی  نعت  هاگیاج 

.دزادرپب لااک  یدنب  هتسب  لیلحت  هب  یشزرا ، هریجنز ی  هتبلا  یبایرازاب و  زنل  زا  تشاددای ، نیا  رد  ات  دش  نآ  رب  هدنراگن  لیلد ، نیمه  هب  .دهد  ششوپ  ار  یبایرازاب  هب  طوبرم 

 

؟ یدنب هتسب  هانپ  رد  ای  ادخ  هانپ  رد   .1

هاگشورف و فرصم ، درکراک ، مجح ، لکش ، اب  لماک  بسانت  رد  دیاب  لااک  یدنب  هتسب  .تسا  هاگشورف  ات  هناخراک  ریسم  رد  هژیو  هب  لااک  زا  یرادهگن  لااک ، یدنب  هتسب  یاه  نار  شیپ  اه و  ارچ  زا  یکی 
لماع رگید  زا  لااک  شحپ  هیحان ی  ییایفارغج و  هقطنم ی  هب  هجوت  .تسا  رت  باذج  یرتشم  یارب  دشاب ، هتشاد  یرتهب  لقن  لمح و  ناکما  دشاب و  رت  فطعنم  یدنب  هتسب  هچره  .دشاب  نآ  یرتشم 

هک دراد  رواب  هدنراگن  .تسا  یدنب  هتسب  رد  مهم  یاه  هتکن  رگید  زا  ییاهن ، هدننک ی  فرصم  هاگشورف و  هب  نآ  ندیسر  ات  لااک  لقن  لمح و  نامز  .دوش  ظاحل  یدنب  هتسب  رد  دیاب  هک  تسا  یمهم  یاه 
.دینکن اهر  ادخ  ناما  هب  ار  لااک  دیزاسب و  دوخ  یلااک  یارب  یبوخ  هناخ ی  سپ  تسامش ،» یلااک  لوا  هناخ ی  یدنب ، هتسب  »

؟ تساجک امش  یلااک  مود  هناخ ی 

؟ روطچ موس  هناخ ی 

؟؟؟؟ مراهچ هناخ ی  و 

 

 



 

 

.دناسرب شورف  هب  ار  دوخ  دیاب  هک  تسه  لااک  نیا    .2

هب لااک  دورو  ضحم  هب  هک  تسا  رواب  نیا  رب  هدنراگن  یلو  دریگ ، یم  ماجنا  شورف  ریدم  بایرازاب و  نوچ  یناسنا  یاه  عبنم  تلاخد  اب  رتشیب  بسانم  هدنشورف ی  هاگشورف و  نتفای  دنیآرف  هچرگ 
دیاب لااک  هک  تسا  هناخ  نیا  رد  .دور  یم رامش  هب  لااک  مود  هناخ ی  هاگشورف ، هدنراگن ، رواب  هب  .دیآ  یمن  رب  یراک  رگید  سک  چیه  زا  دناسرب و  شورف  هب  ار  شدوخ  دیاب  هک  تسا  لااک  نیا  هاگشورف ،

.دبایب شموس ، هناخ ی  تمس  هب  ار  دوخ  هار  هباشم ، یاهلااک  رگید  اب  ریگ  سفن  یتباقر  زا  سپ  ات  دشاب  هتشاد  روضح  یتدم 

اه یدنب  هتسب  شوماخ  دربن   .3

باذج ار  دوخ  ات  دشوک  یم ییلااک  ره  .دریگ  یم  لکش  اهلااک  یحارط  یدنب و  هتسب  نایم  کیژتارتسا ، مهم و  هتبلا  شوماخ و  یدربن  دریگ ، یم  رارق  هاگشورف  هسفق ی  نورد  امش  یلااک  هک  یا  هظحل  زا 
نیا .تسا  فلتخم  یاه  هدننک  دیلوت  نایم  یتباین  یگنج  لصا  رد  یلو  دهد ، خر  اه  لااک  نیب  دربن  نیا  تسخن  هاگن  رد  دیاش  .دیابرب  ار  یرتشم  هجوت  مشچ و  اهلااک  رگید  زا  شیب  دهد و  ناشن  رت 

.دنک یم هبلغ  اه  هدننک  دیلوت  رگید  رب  هک  تسا  نامزاس  تیوه  دنرب و  نیا  دوش ، یم زوریپ  هک  تسین  لااک 

 



 

دناوتب دشاب و  هتشاد  نتفگ  یارب  یفرح  اه ، بیقر  رگید  اب  دربن  رد  هک  دینیبب  کرادت  دوخ  یلااک  یارب  یدنمتردق  یدنب  هتسب  یحارط و  دیهد ، یم تیمها  دوخ  نامزاس  تیوه  لااک و  دنرب ، هب  رگا  سپ 
.دنک عافد  دوخ  تیدوجوم  زا  ییاهنت  هب 

...لااک مراهچ  هناخ ی  و   .4

دهاوخن لکشم  نادنچ  مراهچ  هناخ ی  هب  نتفای  تسد  دنک ، ادیپ  دوب ،)؟ هناخ  مادک  موس  هناخ ی   ) موس ات  لوا  یاه  هناخ  هب  ار  دوخ  هار  دناوتب  هک  دشاب  دنمتردق  ردق  نآ  امش  یلااک  یدنب  هتسب  رگا 
ای تفای و  زاب  زکرم  هلابز ، لطس  دناوت  یم مراهچ  هناخ ی  ساسا  نیا  رب  .دنک  راک  هچ  لااک  یدنب  هتسب  اب  دریگ  یم  میمصت  یرتشم  هدش و  فرصم  لااک  هک  دراد  هراشا  یا  هلحرم  هب  مراهچ  هناخ ی  .دوب 

.دشاب موس  هناخ ی  نامه 

 



 

زا یخرب  رگید ، ییوس  زا  .دننک  مهارف  دوخ  یاهلااک  یارب  تفای  زاب  لباق  ای  راگدنام و  یاه  یدنب  هتسب  ات  دنشوک  یم اه  نامزاس  داوم ، یمیش و  تفای ، زاب  شناد  رد  هدرتسگ  یاه  تفرشیپ  اب  هزورما 
یتح هک  درک  هراشا  جنرب  یاه  هسیک  هب  ناوت  یم هنومن ، یارب  .دننک  یم نیمضت  زین  لااک  فرصم  زا  سپ  ار  یدنب  هتسب  ماود  تایح و  لااک ، یدنب  هتسب  یارب  ییاهدرکراک  ندرک  فیرعت  اب  زین  اه  نامزاس 

.دنراد هارمه  هب  یرتشم  یارب  یا  هدرتسگ  یاهدربراک  جنرب ، فرصم  زا  سپ 




