
نیرتهب هب  ار  شفرح  میقتـسم ، روضح  نودب  هک  تسا  یدرف  نیرخآ  لااک ، حارط  تسیفارگ و  .دنا  هدش  لیدبت  ناهج  یاه  لغـش  نیرت  مهم  زا  یکی  هب  اه ، حارط  اه و  تسیفارگ  زورما  هن ، ای  مینک  رواب 
بیسآ شورف  هب  اهنت  هن  لااک ، یدنب  هتـسب  یحارط و  هرابرد ی  یراگنا  هتوک  هنوگره  هک  دراد  رواب  هدنراگن  لیلد ، نیمه  هب  .تسا  راذگرثا  دیرخ  یارب  وا  میمـصت  رب  دناسر و  یم بطاخم  شوگ  هب  لکش 

.دنک راد  هشدخ  تدم  دنلب  یارب  زین  ار  نامزاس  کی  تیوه  تسا  نکمم  هک  دنز  یم

.دزادرپ یم  لااک  یبایرازاب  شورف و  رد  نآ  هژیو ی  تیمها  ییارچ  یحارط و  یتسیچ  لیلحت  هب  هلاقم  نیا 

 

؟ تسا مهم  یدنب  هتسب  یحارط و  ارچ 

.دنک یم تیامح  نامزاس ، هجیتن  رد  لااک و  تیوه  رابتعا و  زا  زین  یحارط  دنک ، یم یرادهگن  لااک  هدام ی  سنج و  زا  هک  یدنب  هتسب  نوچ  مه 

". تسا نامزاس  سابل  یحارط  لااک و  سابل  یدنب  هتسب  "

نت هب  هدنزارب  یسابل  روخرد ، هتسیاش و  یحارط  اب  ات  تسا  مزلا  سپ  دننک ، یم داجیا  دوخ  یلااک  یارب  نمیا  راگدنام و  یدنب  هتسب  فلتخم ، یاهرازبا  داوم و  زا  هدافتسا  اب  اه  نامزاس  هک  هنوگ  نامه 
.دننک رتشیب  ار  دوخ  تیوه  رابتعا و  یراگدنام  ات  دنناشوپب  لااک 

 



 

لااک یدنب  هتسب  یحارط و  رد  مهم  یاه  هتکن 

رظن دروم  یاهلااک  تعرس  هب  دور و  یم هار  هلجع  اب  تسه ، لااک  کی  زا  فلتخم  یاه  دنرب  زا  رپ  هک  یا  هریجنز  هاگشورف  رد  هک  دینک  روصت  یلاح  رد  ار  یرتشم  دینکن : هتـسخ  ار  یرتشم  مشچ 
.دناشکب دوخ  فرط  هب  ار  وا  و  دیابرب "  " ار بطاخم  مشچ  هظحل  کی  رد  هک  دشاب  اریگ  زاون و  مشچ  ینازیم  هب  دیاب  لااک  یدنب  هتسب  یحارط و  طیارش  نیا  رد  .دراد  یم رب  هسفق  زا  ار 

یا هزادنا  هب  دیاب  لااک  یدنب  هتسب  یحارط و  .دزادرپب  امش  یحارط  ریسفت  حرش و  سیونریز و  هب  درادن  تقو  مه  یرتشم  درادن و  سیونریز "  " امـش یحارط  دینکن : هتـسخ  ار  یرتشم  نهذ 
ناوت یمن دراد ، رارق  یرتشم  یور  شیپ  هدنکارپ  ددعتم و  یاه  هنیزگ  هک  زورما  ناهج  رد  .دنک  لقتنم  وا  هب  ار  دراد  زاین  نآ  هب  یرتشم  هک  هچ  نآ  ۀمه  هاگن ،" کی   " رد دناوتب  هک  دشاب  دنمتردق 

.دیامن اهروتکاف  رگید  نامزاس و  دنرب ، مان  هتسب ، نورد  یاوتحم  هب  ندرب  یپ  فرص  ار  اه  هقیقد  یرتشم  هک  تشاد  راظتنا 

کیدزن دراد  راظتنا  نامزاس  زا  فده  یرتشم  هک  یتخانش  نامرآ و  نامزاس و  دنرب " تیوه   " هب لااک  یدنب  هتسب  یحارط و  هچره  دیشاب : هتشاد  رظن  دروم  ار  نامزاس  تیرومام  تیوه و  دنرب ،
.دوب دهاوخ  رتشیب  یرتشم  بطاخم و  رد  نآ  ذوفن  بیرض  دشاب ، رت 

شومارف .تسا  رت  اهب  نارگ  تسا ، هجوت ، یب  فده  یرتشم  گنهرف  شزرا و  هب  تبسن  هک  ییاه  یروآون  زا  شیب  بتارم  هب  یرتشم  یراد  افو  فده : یرتشم  یاه  شزرا  گنهرف و  هب  هجوت 
اب وا  دنویپ  رب  یتدـمدنلب  یفنم  رثا  یدـنب ، هتـسب  یحارط و  رد  یرتشم  نار  شیپ  مهم و  یاه  شزرا  هب  یهجوت  یب  .دراد  رظن  دـم  دـیرخ  ره  رد  ار  دوخ  تعفنم " دوس و   " یرتشم هک  مینکن 

.تشاد دهاوخ  نامزاس 

 



: دیسرپب دوخ  زا  لااک  یدنب  هتسب  یحارط و  زا  شیپ 

؟ دنک یم نیمضت  ار  لااک  یگزات  یراگدنام و  همه  زا  شیب  هدام  سنج و  مادک 

؟ تسا مزلا  لااک  یدنب  هتسب  یارب  اضف  نازیم  هچ 

؟ دنک لمح  ار  لااک  یتحار  هب  یدنب  هتسب  نیا  اب  دناوت  یم یرتشم  ایآ 

؟ دراد بسانت  لااک  یرادهگن  لحم  اب  یدنب  هتسب  ایآ 

؟ تسا هدش  دیق  یحارط  رد  ییاذغ ) یاه  هداد  اضقنا ، خیرات  تمیق ،  ) لااک هرابرد ی  یرتشم  زاین  دروم  تاعلاطا  ایآ 

؟ دشاب هتشاد  یسرتسد  لااک  تاعلاطا  هب  هاگن  کی  رد  یتحار و  هب  دناوت  یم یرتشم  ایآ 

یاه هتکن  نیرت  یدربراک  نیرت و  مهم  زا  دوب  یحرش  دش ، دای  هدنراگن  زا  هچ  نآ  لاح  نیا  اب  .داد  یاج  هلاقم  نیا  کچوک  فرظ  رد  ار  یدنب  هتسب  یحارط و  هدرتسگ ی  یایرد  ناوت  یمن هک  تسا  نشور 
هجوت هدنراگن  تسا ." رتدنلب  هدنشورف  یادص  زا  حارط ، یادص   " هک دراد  رواب  هدنراگن  .تسا  هدش  لیدبت  راک  بسک و  رد  کیژتارتسا  یا  هنیمز  هب  زورما  هک  لااک  یدنب  هتسب  یحارط و  هرابرد ی  دوجوم 

شیپ شقن  هب 

یرای دوخ  یراجت  یاه  فده  هب  نتفای  تسد  رد  ار  نامزاس  دننک و  داجیا  رادیاپ  یتباقر  یاه  تیزم  دنناوت  یم هک  دناد  یم یرثوم  یلو  کچوک  یاه  ماگ  هلمج  زا  ار ، حارط  تسیفارگ و  هدننار ی 
.دنهد




