
: هک دیا  هدیسرپ  دوخ  زا  لاح  هب  ات  ایآ 

؟ دنراد مه  اب  یتوافت  هچ  یتعنص  جنرب  یاه  هسیک  پاچ  یحارط و  فلتخم  یاه  هنوگ 

؟ دنراد ییاه  یگژیو  هچ  یتعنص  یاه  جنرب  هسیک  فلتخم  یاه  یحارط  پاچ و 

؟ تسا رت  بسانم  پاچ  یحارط و  شور  مادک 

.دهد یرای  شرظن ، دروم  جنرب  هسیک ی  شنیزگ  رد  ار  بطاخم  هدش ، دای  یاه  شسرپ  هب  نداد  خساپ  اب  ات  دراد  یعس  هدنراگن  هلاقم  نیا  رد 

هسیک عاونا  پاچ  شرافس 

جنرب هسیک ی  یور  رب  پاچ  فلتخم  یاه  شور 

یاه گنر  زا  هدافتسا  ناکما  هب  میناوت  یم  شور  نیا  تیزم  زا  .دنک  پاچ  هسیک  یور  رب  هدنهد ، لاقتنا  زا  هدافتسا  اب  ار  دوخ  رظن  دروم  هراگنا ی  شقن و  حرط ، دناوت  یم  هدننک  دیلوت  شور ، نیا  رد 
.مینک هراشا  عونتم  فلتخم و 
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یا هطقن  پاچ 

.دراد دربراک  گنر  کت  یاه  پاچ  یارب  رتشیب  دروم  نیا  .دوش  یم  هدافتسا  جنرب  هسیک ی  یور  رب  وگول  جرد  یارب  رتشیب  شور  نیا 

جنرب هسیک ی  یور  رب  یریوصت  تنیرپ  پاچ و  شور 

یا هچراپ  هسیک ی  یور  رب  فلتخم  یاه  گنر  رد  ار  ناترظن  دروم  یوگلا  حرط و  دیناوت  یم  شور  نیا  زا  هدافتسا  اب  .تسا  جنرب  هسیک ی  یور  یحارط  پاچ و  یاه  شور  نیرت  جیار  زا  یکی  شور  نیا 
.تسا رادروخرب  یا  هژیو  تیبوبحم  زا  فلتخم ، یاه  گنر  یریگراک  هب  ناکما  اه و  تمسق  رگید  هب  رهوج  ذوفن  مدع  عونتم ، یاه  دربراک  لیلد  هب  شور  نیا  .دینک  کح 

: میزادرپ یم  هسیک  عون  سنج و  هب  هجوت  اب  پاچ  شور  زا  هدافتسا  یگنوگچ  لیلحت  هب  دروم ، هس  نایب  اب  همادا  رد 

هداس یپاچ  یاه  تکاپ 

.دور یم  راک  هب  اه  نآ  یارب  هناگادج  یزیمآ  گنر  یحارط و  اب  یا  هطقن  شور  رتشیب  یلو  دنتسه  راگزاس  هدش  دای  یاه  شور  همه ی  اب  اه  تکاپ  عون  نیا 

ناتک یپاچ  یاه  تکاپ 



حرط ریوصت و  لاقتنا  یارب  بسانم  یاه  هنیزگ  زا  یکی  هب  اه  تکاپ  نیا  یریوصت ، پاچ  شور  اه و  تکاپ  نیا  تیهام  لیلد  هب  .دوش  یم  داهنشیپ  اه  تکاپ  هنوگ  نیا  یارب  یریوصت  پاچ  شور 
.دنتسه تعیبط  تسود  مواقم و  رایسب  یفنک  یاه  تکاپ  .دنا  هدش  لدب  گنراگنر  یاه 

: هدشن هتفاب  نلیبورپ  یلپ  یپاچ  یاه  تکاپ 

پاچ یدنب و  هتسب  تعنص  رد  ار  دربراک  نیرتشیب  اه  هسیک  نیا  .دنتسه  فلتخم  نوگانوگ و  یاه  گنر  حرط و  لامعا  یریوصت و  پاچ  یارب  یبسانم  هنیزگ ی  نیشیپ ، دروم  نوچ  مه  اه  تکاپ  نیا 
.دنراد جنرب  هسیک  یحارط  و 

، لماع نیمه  دنراد و  فلتخم  یاه  شور  رگید و  کی  اب  یدایز  توافت  زین  اه  نآ  تمیق  یدنب ، هتسب  پاچ و  یاه  شور  مهم  هدرتسگ و  یاه  ناکما  هب  رظن  هک  مینک  یروآدای  تسا  مزلا  نایاپ  رد 
دروآرب هسیک ، یحارط  پاچ و  یارب  نداد  شرافس  زا  شیپ  یا  هدننک  دیلوت  صخش و  ره  هک  دوش  یم  داهنشیپ  لیلد  نیمه  هب  .دوش  یم  یرتشم  فرصم  هتبلا  هدننک و  دیلوت  دیلوت ، رد  عونت  ببس 

.دریگب میمصت  اه  هسیک  پاچ  یحارط و  یدنب ، هتسب  عون  هرابرد ی  دناوتب  رتهب  ات  دشاب  هتشاد  دوخ  راک  بسک و  دنیآرف  هیامرس و  یرتشم ، رازاب ، زا  یقیقد  تسرد و 




