
؟؟ تسیچ تسیچ ییاوقم   ییاوقم هبعج  یی   هبعج ایای   نتراک   نتراک
انعم نیا  هب  هدش  دای  عوضوم  هچرگ  .دنوش  یم  دیلوت  ذغاک  هیلا  هس  زا  دنراد و  دودحم  ان  بیکرت  مومع  روط  هب  اه ، هبعج  هنوگ  نیا  .دنرادن  ینودم  صخشم و  لوصا  فیرعت و  ییاوقم  یاه  هبعج 

.دشاب هتشادن  یا  هدش  فیرعت  راکوزاس  اه  هبعج  نیا  دیلوت  هک  تسین 

ینتراک هبعج  دیرخ 

  
؟ دنراد ییاه  هنوگ  هچ  ییاوقم  یاه  نتراک 

: میزادرپ یم  اه  نآ  هب  همادا  رد  هک  دنراد  یفلتخم  عاونا  هنوگ و  ییاوقم  یاه  هبعج 

اه نتراک  عون  نیا  رد  یلومعم ، راد  رایش  یاه  هبعج  فلاخ  رب  هک  توافت  نیا  اب  تسناد  میزادرپ ) یم  نآ  هب  همادا  رد   ) یلومعم راد  رایش  یاه  نتراک  اب  ناس  مه  ناوت  یم  ار  راد  رایش  همین  یاه  هبعج 
سابل نیشام  ییوش ، فرظ  نیشام  نوچ  مه  یگرزب  نیگنس و  یاه  لااک  ناوتب  یتحار  هب  هک  دوش  یم  ببس  نیمه  دنتسه و  زاب  رس  کی  یاراد  اه  هبعج  نیا  .تسا  هتفر  راک  هب  پلاف  یرس  کی 

.داد رارق  نآ  نورد  ار  تسد  نیا  زا  ییاه  هنومن  لاچخی و  ییوش ،
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ناسکی هبل  ات  زکرم  زا  اه  پلاف  همه ی  لوط  اه ، نآ  رد  دنور و  یم  راک  هب  باتک  ناویل و  ناجنف ، دننام  کچوک  یاه  لااک  لقن  لمح و  یارب  رت  شیب  هک  دنتسه  ییاوقم  یاه  هبعج  هنوگ ی  نیرت  جیار 
.تسا

یصاصتخا شرب  یاراد  یاه  هبعج   .3

تساوخ زاین و  ساسا  رب  دنناوت  یم  همه  اه ، هبعج  نیا  راتخاس  گنر و  بیکرت  لکش ، .دنوش  یم  یحارط  قیقد ، صاخ و  یاه  یگژیو  یرتشم و  زاین  ساسا  رب  هک  دنتسه  یشرافس  ییاه  هبعج   
.دنور یم  راک  هب  وداک ،) هبعج ی   ) دنراد ندوب  یشرافس  هبنج ی  هک  ییاه  لااک  رگید  یزاب و  بابسا  یشیارآ ، یاه  لااک  یارب  رتشیب  هنوگ  نیا  زا  .دننک  رغت  یرتشم 

پلافروا یاه  نتراک   .4

هبعج ضرع  اب  یواسم  مه و  اب  ربارب  یقمع  اه  پلاف  نیا ، رب  نوزفا  .دنوش  یم  هداد  ششوپ  لماک  روط  هب  دنا ، هتفرگ  رارق  مه  یور  هک  یجراخ  یاه  پلاف  طسوت  لماک  روط  هب  اه  هبعج  نیا  ضرع 
هدرک لیدبت  ییوش  فرظ  ییوش و  سابل  نیشام  لاچخی ، نوچ  مه  نیگنس  یاه  لااک  ییاج  هب  اج  لقن و  لمح و  یارب  یلصا  یاه  هنیزگ  زا  یکی  هب  ار  نآ  هتسب ، نیا  تمواقم  ماکحتسا و  .دنراد 



.تسا
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نیا تیبوبحم  ببس  دوش ،) یم  ات  لخاد  هب  بسچ  نودب  هبعج   ) ژاتنوم ماگنه  هب  بسچ  هب  زاین  مدع  یگداس و  .دوش  یم  ات  لخاد  تمس  هب  هک  دنراد  یرد  رس  مکحم و  میخض و  فک  اه  نتراک  نیا 
یاه هبعج  .تسا  هدش  اه  هبعج 

RETT

.دنور یم  راک  هب  اه ، نیا  دننام  هوهق و  یاچ و  نوچ  مه  کیراب  یاه  لااک  لقن  لمح و  یدنب و  هتسب  یارب  رتشیب 

دننام ینیس  یاه  هبعج   .6

، ییاذغ داوم  یندیشون ، یدنب  هتسب  .دنور  یم  راک  هب  دشاب  هتشاد  یناسآ  هداس و  لقن  لمح و  دشاب و  ندید  لباق  لااک  تسا  مزلا  هک  ییاه  دروم  یارب  دنتسه و  ینیس  هیبش  رتشیب  اه  هبعج  نیا 
.دنتسه اه  هبعج  نیا  یاه  درکراک  هلمج  زا  رابکشخ ، لیجآ و  یکاروخ ، هویم ،  بآ  بآ ، یرطب 

؟ دنراد ماود  ماکحتسا و  ردق  هچ  راد  جوم  یاوقم  زا  هدش  هتخاس  یاه  هبعج   .7

: میزادرپ یم  اه  نآ  هب  همادا  رد  هک  دنتسه  رثوم  راد  جوم  یاوقم  زا  هدش  هتخاس  یاه  هبعج  ماود  ماکحتسا و  رب  یدایز  ددعتم و  یاه  لماع 

زا لااک  نزو  .دشاب  راگزاس  هتسب  تمواقم  نازیم  اب  لااک  تسا  رتهب  .تسا  راذگ  رثا  نآ  ماود  یراگدنام و  رب  مهم و  دهد  یم  یاج  یدنب  هتـسب  نورد  ار  ییلااک  هچ  هک  نیا  لااک : سنج   .1
.تسا هبعج  ماکحتسا  رب  راذگ  رثا  یاه  لماع  رگید 

.دراد شقن  نآ  ماکحتسا  یراگدنام و  رد  تدش  هب  تسا ، هدش  دیلوت  یتاصتخم  هچ  اب  هزادنا و  هچ  رد  هبعج  هک  نیا  هبعج : داعبا   .2

.تسا هبعج  ماکحتسا  هدننک ی  نعت  یاه  لماع  زا  دوش ، یم  هدیچ  هبعج  نورد  هنوگچ  لااک  هک  نیا  لااک : نامدیچ   .3

رد زین  هیلوا  داوم  تیفیک  هناخراک و  هدنزاس ، میت  هبرجت ی  یلو  دراد ، یا  هدش  فیرعت  تاصتخم  راکوزاس و  اه  هبعج  نیا  دـیلوت  تخاس و  هچرگ  هک  دوش  روآ  دای  هدـنراگن  تسا  مزلا  نایاپ  رد   .8
.دامن لصاح  نانیمطا  لااک  یلااب  تیفیک  زا  دینیزگرب و  راک  نیا  یارب  ار  یبسانم  هدننک ی  نیمات  دوش  یم  داهنشیپ  تهج  نیمه  هب  دراد و  یتایح  شقن  نآ 
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