
هلمج زا  فلتخم  ییاذغ  داوم  رواک  یدنب  هتسب  پاچ و  یارب  هک  تساه  تدم  دراد و  یدنب  هتسب  پاچ و  تعنص  رد  یگنررپ  یتایح و  شقن  هک  تسا  هدش  هتخانش  یاهذغاک  هلمج  زا  تفارک  ذغاک 
.دوش دای  یدنب  هتسب  پاچ و  تعنص  رد  دوجوم  یاهذغاک  نیرت  مهم  زا  یکی  ناونع  هب  تفارک  ذغاک  زا  ات  هدش  ببس  نیمه  دوش و  یم هدافتسا  نآ  زا  چیودناس ، ینیریش و  کیک و 

هلمج زا  فلتخم  یاه  هدننک  فرصم  مومع و  نایم  رد  نادنچ  ذغاک  نیا  دنک ، یم  افیا  ییاذغ  تعنص  رد  هک  یتایح  شقن  یدنب و  هتسب  پاچ و  تعنص  رد  تفارک  ذغاک  راذگرثا  مهم و  هاگیاج  دوجو  اب 
هب ذغاک ، نیا  یاه  یگژیو  تفارک و  ذغاک  لیحلت  یفرعم و  هب  هلاقم ، نیا  هناهب ی  هب  ات  دش  نآ  رب  هدنراگن  لیلد  نیمه  هب  .تسین  هدش  هتخانش  چیودناس ، ینیریش و  کیک و  یاه  هدننک  فرصم 

.دزادرپب هدنناوخ  بطاخم و 

تفارک ذغاک  عاونا  نیلانآ  دیرخ  هدهاشم و 

.مینک یم  یریگیپ  یدعب  یاه  هلاقم  رد  ار  ذغاک  نیا  اب  طبترم  یاه  عوضوم  رگید  میزادرپ و  یم  تفارک  ذغاک  زا  یا  هچخیرات  نایب  هب  هلاقم  نیا  رد 

؟ دش   دیلوت    هنوگچ    تفارک    ذغاک
هار زا  ناملآ و  رد  راب  نیتسخن  یارب  دیآ ، یم  رب  نآ  مان  زا  هک  هنوگ  نامه  تفارک ، ذغاک  .میربب  یپ  ذغاک  هنوگ ی  نیا  هاگتساخ  تیهام و  هب  میناوتب  ینازیم  ات  دیاش  مینک ، تقد  تفارک  هژاو ی  هب  رگا 

.دمآ   تسد  هب  ییایمیش  یدنیآرف 

کیک و تاجیزبس ، هویم ، هژیو  هب  ییاذغ ، داوم  رواک  ششوپ و  یدنب ، هتسب  یارب  یا  هنیزگ  ناونع  هب  تفارک ، ذغاک  زا  ات  دندش  نآ  رب  شیاه ، یگژیو  نآ و  سنج  ذغاک ، نیا  کبس  نزو  لیلد  هب  اهدعب 
یهام هلمج  زا  ییاذغ  داوم  لقن  لمح و  یدنب و  هتسب  رد  یمهم  شقن  دش ، دای  هک  هنوگ  نامه  دیآ و  یم دیدپ  تفارک  ذغاک  زا  هک  تسا  ییاه  هزاس  رگید  زا  مه  تفارک  کاس  .دننک  هدافتسا  ینیریش 

.دراد هباشم  یاه  هنومن  و 
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تفارک    ذغاک    گنر   و  سنج
یم هضرع  دیلوت و  یدوخن  یا و  هوهق  گنر  ود  رد  هدمع  روط  هب  تفارک  ذغاک  .تسا  رادروخرب  یرت  مک  نزو  زا  یدنب ، هتسب  یارب  هدافتسا  دروم  یاه  ذغاک  رگید  هب  تبسن  کزان و  یذغاک  تفارک  ذغاک 

.تسا شیابیز  یاه  گنر  راد  ماو  زین  ار  شترهش  تیبوبحم و  هدمع ی  دوش و 

روشک و رگید  نایم  اهزرم و  زا  رتارف  هب  ار  دوخ  هار  تسناوت  دشن و  دودحم  نمرژ  یاهزرم  رد  زین  دروم  نیا  یرگید ، یروآون  عادبا و  ره  نوچ  مه  یلو  دوب ، تفارک  ذغاک  هاگدمآ  هاگداز و  ناملآ  هچرگ 
.دنک زاب  اه  تلم 



هدننک    دیلوت    ساسا    رب   تفارک    یاهذغاک    عاونا
زا نآ ، رد  ییاذغ  داوم  عیزوت  فرصم و  هک  تسا  ییاه  روشک  هلمج  زا  دنه  دیناد ، یم  هک  هنوگ  نامه  .دنوش  یم  هضرع  دیلوت و  دنه  روشک  رد  تفارک ، یاه  ذغاک  زا  دروم  نیا  یدنه : تفارک  ذغاک 

.دوب دهاوخ  رادروخرب  ییلااب  یاضاقت  زا  زین  تفارک  ذغاک  دشاب ، رت  ینغ  ییاذغ  داوم  تعنص  هچره  هک  تسا  نشور  تسا و  رادروخرب  ییلااب  شدرگ 

هتشاد ییلااک  هنوگ ی  نیا  هب  تبسن  اضاقت  شیازفا  رد  یرثوم  شقن  یریگ ، یهام  یهام و  قنور  شرتسگ و  نیشیپ ، دروم  نوچ  مه  دوش و  یم  دیلوت  نپاژ  رد  تفارک  ذغاک  نیا  ینپاژ : تفارک 
.تسا

رادروخرب یرتلااب  تیفیک  زا  یناملآ  تفارک  یاهذغاک  لااب ، هدش ی  دای  یاه  هنومن  همه ی  نایم  زا  .دنتسه  تفارک  ذغاک  یاه  هنومن  رگید  زا  یناملآ ، یسور و  تفارک  یاهذغاک  یناملآ : یسور و  تفارک 
.تسین ریثات  یب  نآ  رد  ناملآ  یتعنص  هنیشیپ ی  هتبلا  هک  دنتسه 

میهاوخ نآ  هب  یتآ  یاه  هلاقم  رد  هک  دراد  ار  دوخ  صاخ  یاه  یگژیو  تیفیک و  هتبلا  هک  دوش  یم هضرع  دیلوت و  تفارک  یاهذغاک  زین  ناریا  نامزیزع  روشک  رد  هناتخبشوخ  یناریا : تفارک  ذغاک 
.تخادرپ
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