
.تسا هدش  لیدبت  ییاذغ  یاه  تعنص  هلمج  زا  فلتخم ، یاه  تعنص  یارب  یدیاب »  » هب هک  دیاش »  » کی هن  یدنب  هتسب  هزورما  دش ، ناونع  اه  تشاددای  رگید  رد  نیا و  زا  شیپ  هک  هنوگ  نامه 
.تسا هدش  لیدبت  اه  راک  بسک و  رتشیب  یلصا  نکر  هب  هتخاس و  هتسباو  دوخ  هب  ار  رگید  یاه  تعنص  زا  یلیخ  تیدوجوم  هک  تسا  هدش  ییاز  دمآرد  مهم و  لقتسم ، تعنص  دوخ  یدنب  هتسب 

اب .دریگب  لکش  داوم » یدنب و  هتسب  شناد   » مان هب  یدیدج  یتاعلاطم  هنیمز ی  شناد و  هدش  ببس  هک  تسا  یا  هزادنا  هب  تعنص ، نیا  هب  اهراک  بسک و  رگید  یگتسباو  یدنب و  هتسب  تیمها 
یاه هتکن  لیلحت  یسررب و  هب  هلاقم  نیا  رد  هدنراگن  ات  دش  یا  هناهب  هزیگنا و  نیمه  دنرادن و  ثحب  نیا  یاه  هبنج  همه ی  هب  نتخادرپ  یارب  یفاک  نامز  هصرع ، نیا  یاه  لاعف  هدمع ی  لاح ، نیا 

.دزادرپب یدنب  هتسب  رد  مهم 

 

 

؟ تسا هداس  ایوگ و  امش  یحارط  ایآ 

رت ذفان  ایوگ و  دشاب ، اناوت  هدش  دای  یاه  دروم  لاقتنا  رد  امش  یدنب  هتسب  یحارط و  هچره  دناسرب ؟ یرتشم  هب  ار  دوخ  مایپ  راتخاس و  دنرب ، راعش ، اوتحم ، یبوخ  هب  دناوت  یم امش  یدنب  هتسب  ایآ 
.دنک لقتنم  یرتشم  هب  نکمم ، تصرف  نامز و  نیرت  مک  رد  یگداس و  هب  هک  یگدیچیپ ، اب  هن  ار  دوخ  مایپ  راعش و  دناوتب  امش  یحارط  هک  تسا  مهم  .تسا  مهم  مه  یگداس  لاح ، نیا  اب  .دوب  دهاوخ 

.تسین هداس  ایوگ و  امش  یلااک  یدنب  هتسب  یحارط و  هک  دینادب  نیقی  دیهد ، خساپ  تسخن  شسرپ  هب  نکمم  نامز  نیرت  عیرس  رد  دیناوت  یمن رگا 

 



 

؟ تسا فافش  هناقداص و  امش  یحارط  ایآ 

لوگ ار  هدننک  فرصم  ییاذغ ، یاه  تقیقح  هداد و  رگید  اضقنا و  خیرات  تمیق ، ندرکن  تبث  اب  هک  دینکن  روصت  .دشاب  هناقداص  هتبلا  فافش و  صخشم ، دیاب  دوش ، یم تبث  لااک  یور  رب  هک  هچنآ  ره 
.دراد یم رب  یرگید  یلااک  هداهن و  رانک  ار  نآ  دباین ، لااک  یور  رب  ار  شرظن  دروم  تاعلاطا  رگا  دراذگ و  یم هاگشورف  هب  اپ  ناوارف  ینز  هناچ  تردق  اب  هشیمه و  زا  رت  هاگآ  هدننک  فرصم  هزورما  .دیا  هدز 

رگید یرتشم  هدفه  اب  ار  دوخ  هبرجت ی  نیبدب ، یرتشم  کی  دینادب  دنک و  نیبدب  امش  هب  تبسن  ار  هدننک  فرصم  دناوت  یم حیحصان ، تاعلاطا  جرد  نآ ، زا  رت  دب  ای  تاعلاطا  جرد  مدع  نیا ، زا  هتشذگ 
شسرپ ریز  هشیمه  یارب  هدننک  نیمات  رابتعا  ییامن ،) گرزب  نودب  تلاح و  نیرتهب  رد   ) دننک لقتنم  رفن  هدفه  هب  ار  ناش  هبرجت  کی  ره  زین  یرتشم  هدفه  نآ  رگا  تشاذگ و  دهاوخ  نایرج  رد 

.دوب دهاوخ 

 

 

؟ تسا باذج  اه  بیقر  رانک  رد  هسفق و  رد  یدنب  هتسب  ایآ 

یارب یدرفنم  هژیو و  شخب  اضف و  یهاگشورف  چیه  .دوش  هدید  دیاب  اه  هتسب  اهلااک و  رگید  زا  یهوبنا  رانک  رد  هاگشورف و  رد  هک  ییاهنت  هب  هن  نآ ، یحارط  یدنب و  هتسب  لااک و  هک  دینکن  شومارف 
.دهد ناشن  ار  دوخ  اه ، لااک  رگید  رانک  رد  هسفق و  نورد  دناوتب  هک  دشاب  یا  هنوگ  هب  لااک  یدنب  هتسب  یحارط و  دیاب  هدش ، دای  یاه  دروم  رب  نوزفا  سپ  .دریگ  یمن رظن  رد  امش  یلااک 

 



دینک رس  فلتخم  یاه  یدنب  هتسب  لااک و  اب  ار  یزور  دیورب و  هاگشورف  هب 

یدنب هتسب  هدهاشم و  ار  فلتخم  یاهلااک  کیدزن  زا  دیورب و  هاگشورف  هب  یزور  دیناوت  یم دیرادن ، ار  هنیمز  نیا  رد  واک  دنک و  هعلاطم و  یارب  ینامز  یتح  رگا  هک  دهد  یم داهنشیپ  هدنراگن  نایاپ  رد 
یگژیو هتشادرب و  ار  دنرادن  یبسانم  یدنب  هتسب  هک  ییاهلااک  دنراد و  بسانم  یدنب  هتسب  امش  رظن  زا  هک  اه  لااک  زا  یدادعت  دینک  یعس  نایم ، نیمه  رد  .دینک  یسررب  لیلحت و  ار  اه  نآ یحارط  و 

.دینک لیلحت  ار  کی  ره  یاه 




