
فرصم و هویش ی  هبرجت ، لاح  نیا  اب  دنناد ، یم  نآ  هب  هتسباو  هباشم و  یاه  هدروآرف  کیک و  یدنب  هتسب  ششوپ و  یارب  یرواک  فرظ و  ناونع  هب  ار  کیک  پاک  اه  هدننک  فرصم  مدرم و  مومع  هچرگ 
پاک زا  یرتهب  یاه  هبرجت  فرصم و  دنناوتن  هجیتن  رد  دنشاب و  علاطا  یب  عوضوم  نیا  زا  اه  هدننک  فرصم  زا  یلیخ  دیاش  هک  تسا  هدش  فیرعت  نیفام  نامه  ای  کیک  پاک  یارب  یفلتخم  یاه  دربراک 

.دنشاب هتشاد  کیک 

اه رادیرخ  اه و  هدننک  فرصم  تخانش  روصت و  زا  رتارف  ییاه  دربراک  دور ، یم  رامش  هب  پاچ ) تعنص  صوصخ  هب   ) یتعنص یاه  بلاقنا  یژولونکت و  تفرشیپ  هیده ی  درواتسد و  هک  کیک  پاک 
ای کیک  پاک  فلتخم  یاه  دربراک  لیلحت  یفرعم و  هب  ات  میراد  یعس  هلاقم  نیا  رد  .دراد  یا  هژیو  دربراک  اه ، یتحاران  مغ و  هتبلا  اه و  یداش  اه ، نشج  اه ، سلجم  اه ، مسارم  رد  کیک  پاک  .دراد 

.میزادرپب نیفام  نامه 

کیک لوسپک  نيلانآ  ديرخ  هدهاشم و 

یداش یداش یاه   یاه مسارم   مسارم ردرد   کیک   کیک پاک   پاک

هب زیچ  ره  زا  شیب  اه  هدننک  فرصم  مدرم و  یزورما  ناهج  رد  .تسه  مه  زونه  هدوب و  رورس  یداش و  سلجم  مسارم و  هنوگ  ره  ریذپان  ییادج  رصنع  وزج و  هراومه  کیک  دیناد ، یم  هک  هنوگ  نامه 
یا هتسجرب  گنر و  رپ  شقن  دنک ، یم  عیزوت  یدارفنا  شرامش  بلاق و  رد  ار  کیک  هک  هداس  لیلد  نیا  هب  کیک  پاک  .دنهد  یم  هجوت  تیمها و  یدارفنا  یدرف و  یاه  هدروآرف  لااک و  یزاس ، یشرافس 

.تسا هتفای  صوصخ  نیا  رد  یا  هژیو  دربراک  لیلد  نیمه  هب  دراد و  یداش  یاه  مسارم  ییاریذپ  عبانم و  تیریدم  رد 

هودنا هودنا وو   مغمغ   یاه   یاه مسارم   مسارم ردرد   کیک   کیک پاک   پاک

رثوم و دربراک  کیک  پاک  .تسا  هودنا  متخ و  یاه  مسارم  رد  کیک  پاک  زا  هدافتسا  تسا ، هدنام  ناهنپ  اه  هدننک  فرصم  مومع و  هجوت  هاگن و  زا  هتبلا  هک  کیک  پاک  یاه  دربراک  نیرت  مهم  زا  یکی 
رد دنناوت  یم  هک  دنا  هدیسر  هجیتن  نیا  هب  مدرم  زا  یرایسب  هزورما  هچرگ  .دوش  یم  اه  سلجم  تیفیک  نتفر  لااب  ببس  نیمه  دراد و  یدرف  یدارفنا و  یاه  بلاق  رد  اولح  هضرع ی  هئارا و  رد  یدیفم 

.تسا لمات  هجوت و  لباق  زین  دروم  نیا  هتبلا  هک  دننک  هدافتسا  اه  نامهم  زا  ییاریذپ  یارب  کیک  زا  زین  هودنا  مغ و  یاه  مسارم 
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راک راک لحم   لحم ردرد   کیک   کیک پاک   پاک

اذغ و هب  یرتشیب  هجوت  لیم و  اه  هدننک  فرصم  مومع  ات  هدش  ببس  مدرم ، هعماج و  نایم  فرصم  دمآ و  تفر و  راک ، نایرج  ندش  رت  عیرس  تاطابترا و  شیازفا  یگدنز ، عیرس  دنور  یژولونکت ،
هدروآرف کیک و  ار ، اه  نآ  زا  یمهم  شخب  هک  تسا  هدش  رپ  یرضاح  یدارفنا و  هدش ، یدنب  هتسب  یاه  یکاروخ  زا  اه  تکرام  رپوس  هک  مینیب  یم  هزورما  .دنهد  ناشن  یرضاح  هارمه و  یاه  یکاروخ 

.دراد دنور  نیا  نتفرگ  قنور  رد  یمهم  شقن  زین  کیک  پاک  هتبلا  هک  دنهد  یم  لیکشت  هباشم  یاه 

اذغ و عون  نیا  زا  هدافتسا  هب  یرتشیب  یاه  هدننک  فرصم  مدرم و  ات  تسا  هدش  ببس  تسا و  هدرک  مهارف  راک  بسک و  عون  نیا  نتفای  قنور  یارب  ار  یا  هدرتسگ  یاضف  کیک ، پاک  شرتسگ  دیلوت و 
رد هک  میشاب  یرضاح  هارمه و  یاه  لااک  یکاروخ و  اذغ ، رد  کیک  پاک  زا  هدافتسا  دهاش  رتشیب  دبای و  همادا  دنور  نیا  زین  هدنیآ  رد  دوش  یم  ینیب  شیپ  .دننک  ور  هارمه  یرضاح و  یاه  یکاروخ 

.دش دهاوخ  یتعنص  یاه  اذغ  یدنب و  هتسب  تعنص  نتفای  قنور  ببس  دوخ  هجیتن 




