
نیرتدمآراک و زا  یکی  جنرب  هریغ ) یعیبط و  یاهلاب  یطحق ، یرامیب ، عویش  گنج ،  ) ریگ همه هعجاف  کی  ای  یداصتقا  دب  تیعضو  عقاوم  رد  .تسا  یناسنا  ره  یاهزاین  نیرت  ییادتبا زا  یکی  اذغ 
.تسا ندش  رابنا  لباق  یرت  ینلاوط نامز  تدم هب  رت و  تحار جنرب  تشوگ ، اه و  یزبس اه ، هویم هب  تبسن  .تسا  سرتسد  لباق یاهاذغ  نیرت  هفرص  هب نورقم

؟ تسا    بسانم    ندرک    رابنا    یارب    جنرب    ارچ
راک و یارب  یدایز  یژرنا  دوش و  یم هتخپ  تحار  دراد ، ییلااب  ییاذغ  شزرا  جنرب  .دراد  یدایز  تساوخرد  تیبوبحم و  ییایسآ  یاهروشک  رثکا  رد  ییاذغ  یلصا  یاه  هدعو زا  یکی  ناونع  هب جنرب 

ار ریز  یاه  لاثم ناوت  یم مه  جنرب  ندرک  رابنا  یاه  لیلد رگید  زا  .تسا  لااب  رمع  اب  هدش  یدنب  هتسب  هدش و  ورسنک  یاهاذغ  هب  تبسن  یرت  ملاس باختنا  جنرب  لکرد  .دهد  یم ناسنا  هب  هنازور  تیلاعف 
: درب مان 

دوش یم ربارب  ود  شمجح  تخپ  زا  دعب  جنرب 

درادن میدس  یبرچ و  لورتسلک ،

دراد ییلااب  یگدننکریس  ساسحا 

دوش یمن تیساسح  ای  باهتلا  داجیا  ثعاب  درادن و  نژرلآ 

یم مدرم  اما  دوش  یم  بوسحم  مرج  هک  دنزادرپ  یم  جنرب  راکتحا  هب  ام  روشک  رد  دارفا  زا  یرایسب  لیلد  نیمه  هب  تسا و  جنرب  یرادرابنا  ندوب  یدنمدوس  لیلد  دش  هتفگ  لااب  رد  هک  یدراوم  نیا  مامت 
.دنوشن دوش  یم  رت  نارگ  لاس  ره  هک  یجنرب  ندیرخ  هب  روبجم  دننک و  رابنا  ار  جنرب  لاس  یاه  لاس  تسرد  شور  هب  هناخ  رد  جنرب  یرادهگن  اب  دنناوت 

یدنب هتسب  هسیک  عاونا  نیلانآ  دیرخ 

؟ میربب    نیب    زا   ار   جنرب    یاه    تفآ   و  تارشح    هنوگچ
یم دیدهت  ار  جنرب  هک  دنتسه  ییاه  تفآ  هلمج  زا  هتش  کوتلش و  جنرب ، کشپش  .دنتسه  تارشح  اه و  تفآ دوب ، نآ  نارگن  دیاب  جنرب  ینلاوط  ندرک  رابنا  ماگنه  هک  یزیچ  نیرترسدردرپ  نیرت و  مهم

، دنوش یم دساف  یگدزاوه  تروص  رد  هک  ییاذغ  داوم  هیقب  فلاخرب  .دشاب  هتشاد  دوجو  جنرب  سفنت  یارب  ییاضف  دیاب  امتح  جنرب ، تدمدنلب  ندرک  رابنا  یارب  هچ  تدم ، هاتوک ندرک  رابنا  یارب  هچ  .دنک 
ار اه  نآ دادعت  نتفر  لااب  تارشح و  مخت  ندش  زاب  یگدز و  تفآ لامتحا  دنهد  یمن جنرب  هب  یسفنت  هنوگ  چیه ی  هزاجا هک  مکحم  یلیخ  هتسبرد و  یاه  یدنب  هتسب  یتح  .دنک  یمن لمع  هنوگ  نیا جنرب 

زا اًمتح  جنرب  ندرک  رابنا  ماگنه  .تسا  اه  هرشح دشر  یارب  یا  یلاع طیارش  مه  تبوطر  دنک و  یم قرع  امرگ  رد  جنرب  .تسا  هتسب  قوف  طیارش  دحزا  شیب یامرگ  مه  قافتا  نیا  لیلد  .دنرب  یم لااب 
.دنهدب جنرب  هب  سفنت  هزاجا  هک  دینک  هدافتسا  ییاه  یدنب  هتسب 

جنرب رد  ریس  نتشاذگ  لثم  یتنس  یاه  شور  اب  ای  تسا  جنرب  صرق  زا  هدافتسا  دننک  یم  باختنا  هدز  هتش  جنرب  ندرک  تسرد  زا  ای  جنرب  تارشح  زا  یریگولج  یارب  مدرم  هک  ییاه  شور  زا  یکی 
بسانم و یدنب  هتسب  کی  باختنا  اب  امش  .دهد  یمن  باوج  هشیمه  جنرب  رد  ریس  تسین و  بسانم  یتملاس  یارب  اهرابنا  ای  هسیک  رد  جنرب  صرق  نداد  رارق  .دننک  لح  ار  هلئسم  نیا  دننک  یم  یعس 

.دینک یریگولج  لک  روط  هب  هرشح  کشپش و  لثم  یتلاکشم  زا  دیناوت  یم  بسانم  طیارش  ندرک  مهارف 

؟ مینک    لح   ار   هدز    کپک    جنرب    لکشم    هنوگچ
تشگرب لباقریغ زبس  گنر  عون  کی  هب  ار  دیفس  کشخ و  جنرب  دناوت  یم کپک  .دشاب  شطسوت  جنرب  ندش  بارخ  دشاب و  کپک  داجیا  زا  یریگولج  هب  ناتساوح  دیاب  جنرب  تدم  ینلاوط ندرک  رابنا  یارب 

.دیوش یم نآ  دشر  عنام  دیریگب  کپک  زا  ار  طیارش  نیا  امش  رگا  .دراد  نژیسکا  تبوطر و  امرگ ، ییاذغ ، عبنم  هب  زاین  دوش  داجیا  کپک  هکنیا  یارب  .دهدب  رfغت 
.تسه نژیسکا  لاقتنا  هب  زاین  مه  تفآ  زا  یریگولج  یارب  درک ! فذح  ار  ییاذغ  عبنم  دوش  یمن سپ  .دوش  یم هدافتسا  کپک  ییاذغ  عبنم  ناونع  هب یتحار  هب هک  تسا  کیناگرا  لوصحم  کی  جنرب 

.دنک یم یریگولج  مه  طیحم  تبوطر  بذج  زا  دنک ، یمن داجیا  مه  یمرگ  یاضف  دنک و  یمن هفخ  ار  جنرب  هکنیا  نیح  رد  هک  دینک  باختنا  یدنب  هتسب  دیاب  امش  سپ 
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جنرب    ندرک    رابنا    طیارش
یم نابوکیلاش  یتح  .دینک  یرادهگن  جنرب  زا  اه  لاس  دیناوت  یم  دشاب  کنخ  کیرات و  هک  یناکم  بسانم و  یاه  جنرب  هسیک  زا  هدافتسا  اب  .تسین  یتخس  راک  رابنا  رد  یناریا  جنرب  یرادهگن  شور 

.درادن یصاخ  قرف  تسا و  یناریا  جنرب  یرادهگن  دننامه  مه  یا  هوهق  جنرب  یدنه و  جنرب  .دنامب  یقاب  ملاس  نانچمه  یلاش  دننک و  رابنا  اه  لاس  ار  هدش  هدیچ  هزات  یاه  یلاش  دنناوت 

 

جنرب    یدنب    هتسب    تیفیک
یکی .دنتسه  توافتم  یاه  سایقم رد  هناخ و  رد  جنرب  ندرک  رابنا  هب  لیام  مه  نارادیرخ  .دنتسه  نآ  زا  یراد  هگن لائدیا  طیارش  جنرب و  ندرک  رابنا  لابند  هب  هک  دنتسین  جنرب  یاه  هدننک  دیلوت  اهنت 

یلماوع .تسا  هناخ  رد  نآ  زا  تظافح  تدمدنلب و  یراد  هگن تیلباق  جنرب و  یدنب  هتسب  جنرب ) تیفیک  عون و  رب  هولاع   ) دنک یم هجوت  نآ  هب  جنرب  دیرخ  ماگنه  رد  هدننک  فرصم  هک  یمهم  دراوم  زا 
.تسا اهرادیرخ  هجوتدروم  رایسب  هناخ  رد  ندرک  رابنا  هدافتسا و  ندوب  تحار  تارشح و  اه و  تفآ دورو  زا  یریگولج  جنرب ، زیررود  فلاتا  زا  یریگولج  یدنب ، هتسب  ییادز  تبوطر  دننام 

طیارش یاه  هسیک  نیا  زا  مادکره  .دنوش  یم لاقتم  یفنک و  دناب ، ناپسا  ینولیان ، یاه  هسیک  لماش  تدم  ینلاوط ندرک  رابنا  یارب  ییاراک  ظاحلزا  رازاب  رد  دوجوم  یدنب  هتسب  یاه  هسیک  نیرتهب 
.تسا هدرک  جنرب  ندرک  رابنا  بسانم  ار  اه  نآ پاچ  گنروت  عمتجم  تخاس  یاه  هسیک  نیا  یرترب  جنپ  یلکروط  هب اما  دنراد  یناسکی  شیبو  مک یراد  هگن

اه   هسیک    ندرک    یلاخ  و    رپ

ندرک یلاخ  رپ و  روط  نیمه .دنراد  تقباطم  یا  هطقن ره  رد  یزورما  جنرب  یدنب  هتسب  یاه  هاگتسد  عاونا  اب  دنوش و  یم هتسب  زاب و  لااب  زا  هک  دنتسه  ییاه  هسیک  جنرب  یدنب  هتسب  عون  نیرتهب 
پاچ عمتجم  رد  یزاس و  یصخش امش  یاهزاین  قباطم  دنناوت  یم اه  هسیک  نیا  روط  نیمه .تسا  رفص  اًبیرقت  شزیررود  دسر و  یمن جنرب  هب  یبیسآ  هسورپ  رد  تسا و  ناسآ  رایسب  مه  اه  نآ یتسد 

.دنوش دیلوت  گنروت 

تبوطر    ربارب    رد   تظفاحم

لیلد دنک ، یم مک  ار  شرمع  دوش و  یم جنرب  ندش  تیفیک  یب ثعاب  ییاهنت  هب تبوطر  هکنیا  رب  هولاع  .دوش  یم بوسحم  جنرب  ندرک  رابنا  یارب  گرزب  عجاف  کی  ییاهنت  هب نتفرگ  رارق  تبوطر  ضرعم  رد 
.دنتسه اراد  یرگید  زیچ  ره  زا  لبق  ار  تبوطر  زا  یریگولج  تیصاخ  یگمه  دنسر ، یم شورف  هب  گنروت  پاچ  عمتجم  رد  هک  ییاه  هسیک  .تسه  مه  کپک  داجیا  یلصا 

اه تفآ    ربارب    رد   تظفاحم



نیا رد  هدش  هدافتسا داوم  .دننک  یم لمع  یلاع  تمسق  نیا  رد  هسیک  عون  راهچ  نیا  جنرب ، ندرک  رابنا  رد  یدنب  هتسب  اب  اه  نآ زا  یریگولج  یاه  شور اه و  تفآ دروم  رد  هدش  هداد تاحیضوت  قبط 
.دنوش جنرب  یبارخ  ثعاب  اه و  هسیک  دراو  دننک و  زاب  ار  دوخ  هار  ندیوج  اب  دنناوت  یمن مه  ینوریب  تارشح  اه و  تفآ یتح  هک  تسا  یروط  اه  هسیک 

اضف    زا   هنیهب  ی  هدافتسا

ار اه  نآ ناوت  یم هک  دنا  هدش یحارط یروط  اه  هسیک  نیا  لوصحم .) تشادرب  نارود  رد  اًصوصخم   ) دشابن سرتسد  رد  ندرک  رابنا  یارب  یفاک  یاضف  تسا  نکمم  لاس  زا  یصخشم  یاه  نامز رد 
.دوش داجیا  یبارخ  یارب  یطیارش  دیایب و  شیپ  جنرب  یارب  یلکشم  هکنیا  نودب  درک  رابنا  مک  یاضف  رد  رگید و  مه  یور

نqاپ    کسیر

یاه هسیک  هیقب  هب  یبارخ  نآ  لاقتنا  جنرب و  یاه  هسیک  زا  یکی  ندش  بارخ  دشاب  هتشاد  هارمه  هب  ار  یفازگ  یاه  هنیزه دناوت  یم دیآ و  یم شیپ  جنرب  ندرک  رابنا  رد  هک  یا  یساسا تلاکشم  زا  یکی 
کسیر مک  تمیق  رب  هولاع  گنروت  پاچ  عمتجم  یاه  هسیک  .دیدرک  ررض  دیزیرب و  رود  دیاب  ار  تلاوصحم  هیقب  رگید  هک  دیشابن  نیا  نارگن  دنوش  هدولآ  اه  هسیک  زا  یکی  یعون  ره  هب  رگا  .تسا  رابنا 

تحار تباب  نیا  زا  دناوت  یم ناتلایخ  دننک و  یمن لقتنم  نوریب  هب  مه  ار  هسیک  لخاد  هدمآ  شیپ تلاکشم  دننک ، یم تظفاحم  ینوریب  لماوع  ربارب  رد  جنرب  زا  هک  روط  نامه دنراد و  مه  یمک  یراد  هگن
.دشاب
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