
رد ناشراک  رتشیب  هک  نامتخاس  نارگراک  لاثم  ناونع  هب  .دنا  هدش  کسام  دوبمک  راچد  لغاشم  زا  یرایسب  تسا ، هدرک  ادیپ  شیازفا  رایسب  ریخا  یاه  هام  رد  تروص  کسام  زا  هدافتسا  هک  ییاجنآ  زا 
ات دنراد  یتعنص  کسام  صوصخم و  یاه  کسام  هب  زاین  نیمه  یارب  دشاب ، کانرطخ  یتملاس  یارب  دناوت  یم  هک  دنراد  رارق  یدایز  یگدولآ  کاخ و  درگ و  ضرعم  رد  تسا و  هراک  همین  یاه  نامتخاس 

ینامتخاس یتعنص و  لغاشم  رد  هک  یدارفا  یارب  یفاک  کسام  ندرک  ادیپ  ناشناج  تظافح  یارب  یکشزپ  میت  مدرم و  طسوت  کسام  یلااب  دیرخ  اب  رضاح  لاح  رد  .دیاین  شیپ  ناشیارب  یلکشم 
کی یحارج  کسام  زا  دننک  یم  یعس  دارفا  نیا  نیمه  یارب  دنا  هدش  بایمک  رایسب  اه  کسام  عون  نیا  دنراد و  زاین  یصوصخم  یاه  کسام  هب  لغاشم  نیا  .تسا  هدش  یتخس  رایسب  راک  دنتسه 

دروم رد  همادا  رد  هن ؟ ای  دنک  یم  نیمات  ار  اه  نآ  زاین  دروم  تظافح  تسا و  بسانم  لغاشم  نیا  یارب  یحارج  یاه  کسام  زا  هدافتسا  ایآ  هک  تساجنیا  یلصا  لاوس  اما  دننک ؛ هدافتسا  فرصم  راب 
.مینک یم  تبحص  تسیچ  اقیقد  یتعنص  کسام  یحارج و  کسام  نیب  توافت  هکنیا  تسا و  رتهب  یراک  طیحم  یارب  یکسام  هچ  هکنیا 

فرصم رابکی  هلاک  نيلانآ  ديرخ  هدهاشم و 

یحارج    کسام
یارب اه  کشزپ  نادند  اه و  راتسرپ  اه ، رتکد  یکشزپ ، رداک  طسوت  هک  دنا  هدش یحارط دوش ، یم هتخانش  مه  هیلا  هس  کسام  ای  یکشزپ  کسام  یحارج ، کسام  هب  هک  فرصم  راب  کی  تروص  کسام 

هتخادنا رود  دعب  دنوش و  هدافتسا  راب  کی  اهنت  دیاب  اه  کسام  نیا  .دنوش  هدافتسا  ندب  تاعیام  ندش  یرپسا  اوه و  رد  قلعم  تارطق  سفنت  زا  یریگولج  رادریگاو و  یاه  یرامیب  لاقتنا  زا  یریگولج 
اب .دریگ  تروص  اوه  ندش  لدبودر  کسام  یاه  لغب زا  دراد  ناکما  رطاخ  نیمه  هب  دنوش و  یمن پیک  ناهد  رود  راد  دنب  یحارج  کسام  .دنشاب  هتشاد  تملاس  ظفح  رد  ار  ریثأت  نیرتشیب  ات  دنوش 

.تسین بسانم  ییایمیش  یتعنص و  یاه  یگدولآ یارب  اما  دروآ  یم دوجو  هب  نارامیب  یارب  ار  یفاک  تظافح  نامرد  طیحم  رد  یحارج  کسام  هکنیا 

فرصم رابکی  شکتسد  نيلانآ  ديرخ  هدهاشم و 

یتعنص    کسام
سوریو عویش  تلع  هب  اهزور  نیا  اما  دنوش  یم هدافتسا  تخاس  لاح  رد  یاه  نامتخاس ییامیش و  داوم  یاه  هناخراک لثم  یتعنص  یاه  طیحم  رد  رتشیب   kn 95 و n95 لثم یتعنص  یاه  کسام 

.تسا هدش  باب  مه  نامرد  رداک  مدرم و  نایم  ییایمیش  کسام  عون  نیا  زا  هدافتسا  انورک 
یحارج یاه  کسام  فلاخرب  و  دنام ؛ یم ناما  رد  اوه  رد  قلعم  ی  هرذ ره  ضرعم  رد  نتفرگ  رارق  زا  ًلاماک  دشوپ  یم ار  یسفنت  کسام  نیا  هک  یصخش  دوش و  یم پیک  ناهد  رود  ًلاماک  یتعنص  کسام 

.دنک یم بسانم  یتعنص  یاه  هدافتسا یارب  ار  اه  نآ هک  تسا  یسفنت  یاه  کسام  نیا  یلااب  ندرک  رتلیف  تیصاخ  نیمه  .دراد  یوق  رایسب  ندرک  رتلیف  تیصاخ 

یتشادهب تازیهجت  هیلا و  هس  یاه  کسام  نیلانآ  دیرخ  هدهاشم و 

؟ درک    هدافتسا    یتعنص    یاه    طیحم    رد   یحارج    یاه    کسام    زا   ناوت  یم   ایآ
ماجنا لاح  رد  هک  یلغش  یارب  هک  دش  نئمطم  داد و  جرخ  هب  تقد  بسانم  طیارش  رد  بسانم  یسفنت  کسام  زا  هدافتسا  رد  دیاب  اما  تسا  رتهب  نتشادن  کسام  زا  یکسام  ره  زا  هدافتسا  هکنیااب 

نیمأت ار  یفاک  تظفاح  یرادقم  ات  یحارج  کسام  هکنیااب  دنهد و  رارق  کانرطخ  ییایمیش  داوم  یمس و  یاهزاگ  ضرعم  رد  ار  نارگراک  دنناوت  یم یتعنص  یاه  طیحم  زا  یضعب  .تسا  بسانم  تسا 
.درک تظافح  مه  انورک  سوریو  عویش  ربارب  رد  نانکراک  زا  دیاب  یمس  داوم  نیا  رب  هولاع  اهزور  نیا  .دنشابن  کانرطخ  یتملاس  یارب  ات  دننک  رتلیف  ار  یمس  داوم  نیا  ًلاماک  دناوت  یمن اما  دنک ، یم
یتعنص کسام  زا  تسا  رتهب  تسا  لاوحا  ضیرم هک  تسا  یزور  دنچ  اما  درادن  رارق  کانرطخ  ییایمیش  داوم  ضرعم  رد  هک  دنک  یم  راک  غولش  یتعنص  طیحم  کی  رد  یصخش  رگا  لاثم  ناونع هب

.دنک یم نیمأت  ار  یفاک  تظافح  یحارج  کسام  یداع  طیارش  رد  اما  دنک  هدافتسا 
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