
هناخ هناخ ردرد   فیق   فیق تخاس   تخاس شزومآ   شزومآ
راب دنچ  یاه  فیق  فرصم ، رابکی  یاه  فیق  لماش  هک  تسا  دوجوم  رازاب  رد  یدانق  فیق  زا  یفلتخم  عاونا  .مینک  رورم  ار  ینز  هماخ  فیق  فیق عاونا   عاونا لوا  تسا  رتهب  هناخ  رد  فیق  فیق تخاس   تخاس شزومآ  زا  لبق 

ًلاامتحا دنوش و  یم ادیپ  یگناخ  مزاول هاگشورف  ای  یدانق  مزاول  هاگشورف  رد  ینز  هماخ  فیق  .دنراد  یناسکی  هداس و  ی  هدافتسا زرط  اًبیرقت  اه  نآ زا  مادکره  دنوش و  یم هریغ  یذغاک و  یاه  فیق  فرصم ،
.تسا نیلانآ  شرافس  اهزور  نیا  دیرخ  جیار  یاه  شور زا  یکی  هتبلا  .دینک  ادیپ  اه  تکرام  رپوس  رد  ار  اه  نآ دیناوت  یمن

فرصم فرصم راب   راب دنچ   دنچ ینز   ینز هماخ   هماخ فیق   فیق
یا هچراپ یدانق  یاه  فیق  زا  یضعب  .دنراد  ناشلخاد  یکیتسلاپ  ی  هیلا کی  هک  دنتسه  رتسا  یلپ ای  خن  تنزرب ، سابرک ، سنج ، زا  یا  هچراپ ینز  هماخ  یاه  فیق  ًلاومعم  فرصم  راب  دنچ  یاه  فیق 

.درک هدافتسا  نآ  زا  یدایز  رایسب  تاعفد  ناوت  یم دوش  تبقارم  بوخ  یا  هچراپ  ینز  هماخ  فیق  زا  رگا  .دنتسه  ییوش  سابل نیشام  رد  وشو  تسش لباق 



ینز هماخ  فیق  دیرخ  هدهاشم و 

فرصم فرصم راب   راب کیکی   ینز   ینز هماخ   هماخ فیق   فیق
هک دوش  هتخیر  رود  هدافتسا  راب  ره  زا  دعب  دیاب  یدانق  یاه  فیق  نیا  .دوش  هدافتسا  نآ  زا  هدنهد  لاصتا  نودب  دیاب  تسا و  نولیان  کیتسلاپ و  سنج  زا  ًلاومعم  فرصم  رابکی  ینز  هماخ  فیق 

.دوش یمن ناشفرص  یدایز  ی  هنیزه دنراد  مه  یمک  تمیق  هک  ییاجنآزا دنک و  یم رت  ناسآ ار  ندرک  زیمت  ی  هسورپ

https://www.toorangco.com/product/5310/%D9%82%DB%8C%D9%81-%D8%AE%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%B2%D9%86%DB%8C-%DB%8C%DA%A9%D8%A8%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D8%B5%D8%B1%D9%81


یذغاک یذغاک ینز   ینز هماخ   هماخ فیق   فیق
تخادنا رود  ار  نآ  دیاب  یذغاک  ینز  هماخ  فیق  زا  هدافتسا  زا  دعب  .دیزاسب  هناخ  رد  دیناوت  یم مه  ناتدوخ  ار  اه  فیق  نیا  دوش و  یم هتخاس  ینغور  ذغاک  ای  یموم  ذغاک  زا  یذغاک  ینز  هماخ  فیق 

ینز هماخ  فیق  قشاق ) کی  ی  هزادنا هب یتح   ) دیهاوخ یم هک  یرادقم  هزادنا و  ساسا  رب  دناوت  یم هک  تسا  نیا  یذغاک  ینز  هماخ  فیق  نتخاس  یاه  تیزم زا  یکی  .تسین  هدافتسا  لباق رگید  نوچ 
.دیزاسب ار  ناتهاوخلد 

یکیتسلاپ یکیتسلاپ ینز   ینز هماخ   هماخ فیق   فیق
اب ار  یکیتسلاپ  هسیک  یاه  هشوگ زا  یکی  تسا  یفاک  طقف  .دینک  هدافتسا  یدانق  فیق  ناونع  هب یکیتسلاپ  هسیک ی  کی  زا  دیناوت  یم هشیمه  دیرادن  هناخ  رد  هدافتسا  لباق ذغاک  ای  ینز  هماخ  فیق  رگا 

بآ زا  بوخ  شور  نیا  اب  رت  یا هفرح تانیئزت  یارب  اما  دیهد  ماجنا  ار  کیک  یور  هلمج  کی  نتشون  لثم  یلومعم  یاهراک  دیناوت  یم شور  نیا  اب  .دینکرپ  ار  نآ  یلومعم  فیق  لثم  دیربب و  یچیق 
.دنیآ یمنرد

؟؟ میزاسب میزاسب ینز   ینز هماخ   هماخ فیق   فیق هناخ   هناخ ردرد   هنوگچ   هنوگچ
زاین ساسا  رب  توافتم  یاه  هزادنا رد  ناوت  یم ار  یذغاک  فیق  .تسا  یدربراک  رایسب  یگنر  یاه  هماخ  ای  هماخ  زا  یمک  رادقم  اب  راک  یارب  تسا و  یتحار  رایسب  یذغاک  ینز  هماخ  یاه  فیق  نتخاس 

تروص هب  ار  ینغور  یاهذغاک  دیناوت  یم .دیشاب  هتشاد  ینغور  یثلثم  ذغاک  هکت  کی  دیاب  فیق  تخاس  عورش  یارب  .تسا  بسانم  کیک  تانیئزت  میمرت  فلتخم و  طوطخ  نتخاس  یارب  تخاس و 
.دیزاسب هناخ  رد  یذغاک  ینز  هماخ  فیق  کی  دیناوت  یم ریز  لحارم  ندرک  لابند  اب  .دینک  یچیق  طسو  زا  دینک و  فصن  بروم  تروص  هب  ار  عبرم  کی  ای  دینک  یرادیرخ  یثلثم 

هناخ هناخ ردرد   یذغاک   یذغاک فیق   فیق تخاس   تخاس
.دشاب امش  تمس  هب  ثلثم  زیت  کون  دریگب  رارق  امش  تسدکی  رد  کچوک  علض  ره  امش و  فلاخم  تمس  رد  گرزب  علض  هک  دیریگب  تسد  رد  یروط  ار  یثلثم  ینغور  ذغاک  (    1



.دوش لیکشت  فیق  کی  لکش  دسرب و  تسا  امش  تمس  هب  هک  ثلثم  کون  هب  ات  دیناخرچب  ار  نآ  دیریگب و  ار  ثلثم  گرزب  علض  پچ  یاهتنا  ناتتسار  تسد  اب  (    2

نئمطم ات  دیناخرچب  یمک  ار  فیق  تسا  رتهب  .دیچیپب  دیتخاس  ًلابق  هک  یفیق  لکش  رود  دیریگب و  ار  گرزب  علض  تسار  تمس  یاهتنا  ناتپچ  تسد  اب  دیراد و  هگن مه  یور ار  ثلثم  کون  ود  لااح  (    3
.دنا هتفرگرارق مه  یور ًلاماک  اه  علض کون  ات  دیوش 

هب ار  ینوریب  ذغاک  کون  لااح  .دشاب  رود  زکرم  زا  پچ  هب  رتم  یتناس اًبیرقت 3  هک  ییاج  ات  دیشکب  پچ  تمس  هب  ار  تسه  فیق  لخاد  هک  یذغاک  کون  دنتفرگ ، رارق  مه  یور اه  کون مامت  یتقو  (    4
.دشاب زکرم  تسار  تمس  هب  رتم  یتناس هس  اًبیرقت  هک  ییاج  ات  دیشکب  تسار  تمس 

.دینک اج  هب  اج  ار  ذغاک  یاه  کون پچ  تسار و  تمس  هب  یمک  دیاب  دشن  هتسب  ًلاماک  فیق  کون  رگا  دوش و  هتسب  ًلاماک  ینز  هماخ  فیق  کون  ات  دوش  یم ثعاب  اه  علض نیا  ندرک  اج  هب  اج  (    5

دنوش درگ  ًلاماک  ات  دینزب  ات  لخاد  تمس  هب  لااب  زا  ار  اهذغاک  ی  هفاضا دش  هتسب  ًلاماک  فیق  کون  هکنیازادعب  (    6



یرگید یدانق  فیق  ره  لثم  نآ  زا  دیناوت  یم تسا و  هدامآ  امش  یذغاک  ینز  هماخ  فیق  رخآ  رد  دینک و  مکحم  یراون  بسچ  هکت  کی  هب  ار  ینز  هماخ  فیق  ینوریب  تمیق  دیناوت  یم دوب  زاین  رگا  (    7
.دینک هدافتسا 

هناخ هناخ ردرد   یایا   هچراپ   هچراپ فیق   فیق تخاس   تخاس
.دز یرت  باذج یرتزیر و  شقن  نآ  کمک  هب  ناوتب  ات  دز  یکچوک  شرب  ار  فیق  رس  ناوت  یم .تسا  ناسآ  یا  هچراپ  فیق  تخاس 

.دوش یم هتخاس  یچیق  یطایخ و  خرچ ای  نزوس  خن و  هچراپ ، هکت  کی  اب  تسا و  هفرص  هب  نورقم  یا  هچراپ  فیق  تخاس 
.تسا  درادناتسا   زیاس  کی  هک  .دیربب  علض 38  اب  یعبرم  لاثم  .دیربب  یواسم  یاه  علض اب  قیقد  عبرم  کی  دیاب  ادتبا 

.دوشن  شیر  شیر فیق  کون  ات  دیزودب  لخاد  زا  دیربب و  یچیق  اب  ار  نآ  کون  رخآ  رد  دیزودب و  ار  نآ  زرد  دیهد و  رارق  مه  یور  دنراد  رارق  مه  لباقم  هک  ار  عبرم  یاه  هشوگ زا  اتود 

هباشون هباشون یطوق   یطوق زازا   هدافتسا   هدافتسا اباب   هروسام   هروسام تخاس   تخاس
دیروآرد راون  کی  دننام  مک  ضرع  اب  لیطتسم  عبرم  کی  لکش  هب  ار  نآ  دیربب و  ار  نآ  ییاهتنا  تمسق  سپس  .دینک  کشخ  دوشب و  ار  نآ  سپس  دینک و  ادج  ار  هباشون  یطوق  کی  یلااب  تمسق 

ار ناترظن  دروم  شقن  نآ  کون  تمسق  رد  راک ، نیا  اب  دیناوت  یم .دینک  داجیا  نآ  یور  یچیق  کمک  هب  ار  نات  هقلاع  دروم  حرط  دینزب و  بسچ  مکحم  دینک و  هلول  لکش  هب  ار  نآ  یناقوف  تمسق  هیواز   .
.دینک هیهت  گربلگ ، لگ ، گرب ، یا ، هراتس  یاه  حرط  رد  ای  هداس و  درگ و  لکش  هب  ار  فیق  هروسام  نیا  دیناوت  یم  نینچمه  امش  .دینک  داجیا 
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