
؟؟ تسیچ تسیچ لبم   لبم رواک   رواک
سنج لبم  شکور  .دنک  یریگولج  اه  نآ ندش  فیثک  ندید و  بیسآ  یبارخ ، زا  دناشوپب و  ار  اه  نآ یور  ًلاماک  ات  دوش  یم هتخاس  یلدنص  هپاناک و  لبم ، زا  تظفاحم  یارب  اًصوصخم  هک  تسا  یا  هچراپ  یلبمور  ای  لبم  شکور  لبم ، رواک 

درک ضوع  ای  تشادرب  ار  لبم  رواک  تقو  ره  ناوت  یم .دراد  هریغ  ینیتلاژ و  یکیتسلاپ ، لمخم ، هچراپ ، لثم  یفلتخم  یاه 

؟؟ میرخب میرخب لبم   لبم رواک   رواک دیاب   دیاب ارچ   ارچ
هکنیا ای  دنتسه  یلدم  هچ  امش  هناخ  هیثاثا  هدش ، یحارط یروطچ  امش  هناخ  هکنیا  لاثم  ناونع هب دراد  یگتسب  اهزیچ  یلیخ  هب  یتحار  لبم  کی  تیباذج  ییابیز و  .دنوش  یم هتخاس  یفلتخم  یاه  لدم هزادنا و  لکش ، رد  اه  لبم 

.دنراد ار  ناشدوخ  یاه  یگژیو مادکره  هک  دنراد  دوجو  هریغ  وشات و  لبم  یتنطلس ، لبم  یمرچ ، لبم  لمخم ، لبم  یا ، هچراپ  لبم  رازاب  رد  .تسا  لیخد  رایسب  مه  یصخش  هقیلس  تیاهنرد  تسا و  یتروص  هچ  هب  امش  هناخ  یدنب  گنر 
یگدنز هک  مینک  یم هراشا  لبم  شکور  دیرخ  دیاوف  هب  همادا  رد  .تشاد  دهاوخ  یگتسب  امش  لبم  عون  سنج و  هب  لبم  رواک  تمیق  .دنک  ربارب  دنچ  ار  ناشرمع  دناوت  یم هک  دراد  دوجو  یلبم  لدم  ره  زا  یراد  هگن یارب  لبم  رواک  عاونا 

.درک دهاوخ  رت  تحار ارامش 



لبم لبم رواک   رواک زازا   یرادهگن   یرادهگن
کچوک یاه  هچب اب  تیعمجرپ  یاه  هداوناخ یارب  لبم  شکور  .تخادنا  ییوش  سابل رد  ناوت  یم یتح  ار  لبم  رواک  عاونا  زا  یضعب  .دیروشب  ای  دینک  ضوع  ار  اه  نآ دیناوت  یم تقو  ره  هک  تسا  نیا  لبم  رواک  دیرخ  تیزم  نیرت  مهم

.دینک یظفاحادخ  اه  هکل  اب  رگید  دیناوت  یم تسا و  بسانم  رایسب 



تسا تسا نازرا   نازرا لبم   لبم رواک   رواک تمیق   تمیق
ای یفیثک  ماگنه  لبم  ندرک  زیمت  ی  هنیزه .دیتسه  شلابند  هک  دشاب  یزیچ  نامه  هقیقد  دناوت  یم تمیق  نازرا اما  ابیز  یلبمور  کی  دیرادن  ار  شا  هجدوب اما  دنا  هدش یمیدق  ناترظن  هب  نوچ  دینک  ضوع  ار  ناتیاه  لبم دیهاوخ  یم رگا 

عونت یارب  راب  کی تقو  دنچره  دهد  یم ار  هزاجا  نیا  امش  هب  لبم  رواک  تمیق  .تسا  هدش  بارخ یلیلد  ره  هب  هک  تسا  یلبم  رواک  ندرک  ضوع  ی  هنیزه زا  رتشیب  رایسب  داتفا  یم شیارب  یدب  قافتا  یتقو  لبم  شکور  ندرک  ضوع 
.تسا هناخ  یاه  لبم  یلک  ندرک  ضوع  ای  لبم  شکور  دوخ  ندرک  ضوع  هب تبسن  یرت  یداصتقا ی  هنیزگ دینک و  ضوع  ًلاماک  ار  ناتیاه  لبم لکش 

تسا تسا دوجوم   دوجوم رازاب   رازاب ردرد   لبم   لبم رواک   رواک عاونا   عاونا
ادیپ رازاب  رد  ناترظندروم  ی  هلیسو ای  لبم  بسانم  هقیقد  دیهاوخ  یم هک  ار  یلدم  زیاس و  دیناوت  یم دیشاب ، هتشاد  یروخراهان  زیم  رواک  یلدنص و  رواک  یتح  ای  هپاناک  رواک  یتنطلس ، لبم  رواک  یتحار ، لبم  رواک  هب  زاین  امش  تسین  مهم 

ینیتلاژ لبم  رواک  یکیتسلاپ و  رواک  زا  دیناوت  یم دشاب  مولعم  شلکش  حرط و  نانچمه  ناتدوخ  لبم  دیهاوخ  یم رگا  .دراد  مه  یفلتخم  یاه  سنج  هکلب  دوش  یمن دودحم  نآ  ی  هزادنا لکش و  هب  اهنت  لبم  رواک  ندوب  عونتم  .دینک 
.دینک ضوع  مه  ار  ناتلبم  گنر  لکش و  دیناوتب  ات  دنراد  دوجو  رازاب  رد  مه  لمخم  دراد و  حرط  لبم  رواک  یا و  هچراپ  لبم  رواک  اما  دینک  هدافتسا 



.دشاب صیخشت  لباق ًلاماک  دیا و  هدرک ضوع  ار  یلبمور  هک  دوش  هجوتم  دوش  یم نات  هناخ دراو  هک  یسکره  دیهاوخ  یمن اًملسم  نوچ  دینک  تقد  راد  حرط  یا و  هچراپ  یگنر ، یاه  رواک  اًصوصخم  لبم  رواک  تیفیک  باختنا  رد  دیاب  طقف 
تیلباق کی  هشیمه  مه  نک  کشخ ییوش و  سابل رد  وشو  تسش لباق  لبم  رواک  .دنشاب  هتشاد  ماود  ینلاوط  تدم  ات  دنوشن و  هراپ  تشگنا  ی  هراشا کی  اب  ات  دشاب  ناتساوح  دیاب  مه  یکیتسلاپ  ینیتلاژ و  لبم  رواک  باختنا  رد 

.دنرادن ار  تیصاخ  نیا  اه  شکور  ی  همه اما  تسا  باذج  هفاضا و 

شرف یدنب  هتسب  رواک  نیلانآ  دیرخ 
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