
.دشاب  مواقم  مه  بآ  ربارب  رد  دیاب  دورن  نیب  زا  شبسچ  دشاب و  هتشاد  ییلااب  ماود  دیاب  هکنیا  رب  هولاع  بآدض  بسچرب  ای  لبیل  .تسا  دنریگ  یم رارق  بوطرم  سیخ و  یاه  طیحم رد  هک  یتلاوصحم  یارب   یساسا  زاین  کی  بآدض  لبیل 
.دنک یم عفد  ار  بآ  دنک و  یم یرادهگن  رهوج  زا  هک  دوش  یم هفاضا  تاک  پات  کی  ذغاک  هب  ناشفا  رهوج  رگپاچ  رد  بآدض  لبیل  پاچ  یارب 

مه دازآ  یاضف  رد  یرزیل  رگپاچ  رنوت  .دنراد  یرتشیب  ماود  دنوش  یم پاچ  یرزیل  رتنیرپ  اب  هک  ییاه  لبیل  نیمه  یارب  تسین  تاک  پات  هب  یزاین  تسا و  بآ  دض  دوش  یم هدافتسا  رگپاچ  نیا  رد  هک  یرنوت  یزریل ، رتنیرپ  رد  بآ  دض  لبیل  پاچ  یارب 
.دهد یم تسد  زا  رترید  باتفآ  رون  ریز  ار  شگنر  دنام و  یم ملاس  رتشیب 

 

بآدض    لبیل    پاچ    دیاوف
دوش یم هتخاس  رت  ماوداب  رت و  مکحم  بسچ  اب  بآ  دض  لبیل 

دراد ار  فلتخم  یاهامد  لمحت  بآ  دض  لبیل 
دراد ییلااب  ماود  یحارط  رد  یرNغت  هب  زاین  نودب  بآ  دض  لبیل 

دنام یم یقاب  اناوخ  بآ  دض  لبیل  رد  یحارط  هتشون و  وگول ،
تسا مواقم  ندش  هراپ  یگدروخ و  شخ  ربارب  رد  بآ  دض  لبیل 

 

بآ   دض   یاه    لبیل    عاونا

تام    دیفس    بآ   دض   بسچرب

 

هسلاگ    بآ   دض   لبیل



 

یا   هشیش    بآ   دض   لبیل

 

تام    یا   هشیش    بآ   دض   لبیل



 

کیلاتم    بآ   دض   لبیل

 

بآ   دض   لبیل    یاهدربراک
لبیل عون  نیا  یاه  هدافتسا  رگید  زا  ...و  هنیآ  بآ  دض  بسچرب  یشاک ، بآ  دض  بسچرب  نیشام ، هشیش  بآ  دض  بسچرب  .دنراد  یدایز  یاهدربراک  دنوش و  یمن هدافتسا  دنتسه  بآ  اب  میقتسم  سامت  رد  هک  یتلاوصحم  یارب  اهنت  بآ  دض  بسچرب 

.دنتسه

 

ندب  و    مامح    هدنیوش    تلاوصحم



 

راب دنچ  زا  دعب  هکنیا  ای  دوش  یم هکل  داجیا  بآ و  اب  دروخرب  رد  رهوج  گنر و  ندش  شخپ  ثعاب  بآ  دض  بسچرب  زا  ندرکن  هدافتسا  .دنوش  یم هدافتسا  ییوشتسد  مامح و  رد  تیاهنرد  هک  یا  ی  هدنیوش تلاوصحم  رتشیب  یارب  بآ  دض  پاچ 
.دنام یم ملاس  مه  فک  نغور و  مامح ، یامرگ  ربارب  رد  بآ  دض  لبیل  .دوش  یم هدنک  لوصحم  یور  زا  ًلاماک  بسچرب  هدافتسا 

 

اه یندیشون  و    اه یرطب

 

شبسچ دوش و  اج  هب  اج  ندز  تسد  راب  دنچ  اب  هک  یا  لبیل .دوش  یم دنرب  نداد  ناشن  یا  هفرح ثعاب  یندیشون  یاه  یرطب یارب  بآ  دض  لبیل  یحارط  .دور  یمن نیب  زا  هدیدپ  نیا  اب  بآ  دض  لبیل  بسچ  دننک و  یم قرع  ًلاومعم  یندیشون  یاه  یرطب
.تسین بوخ  یدنرب  چیه  ریوصت  یارب  دوش  هدنک 

 

ییاذغ    داوم



.دنام یم یدنب  هتسب  یور  ندش  هتخیر  رود  زا  دعب  یتح  دوش و  یم هدافتسا  ییاذغ  داوم  یارب  دراد  هک  یمکحم  بسچ  تلع  هب  بآ  دض  لبیل  پاچ  .دننک  یم هدافتسا  بآ  دض  بسچرب  زا  ...و  لسع  سس ، ابرم ، لثم  ییاذغ  داوم  زا  یرایسب 

سابل کرام  پاچ 

https://www.toorangco.com/service/6309/%DA%86%D8%A7%D9%BE-%D9%85%D8%A7%D8%B1%DA%A9-%D9%84%D8%A8%D8%A7%D8%B3-%D9%88-%D8%A7%D8%AA%DB%8C%DA%A9%D8%AA-%D9%84%D8%A8%D8%A7%D8%B33
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